
Приложения

Приложение 1 
Федеральные округа и входящие в них  

субъекты РФ на 1 января 2020 г.

Центральный федеральный округ 
(ЦФО)
1.	 Белгородская область
2.	 Брянская область
3.	 Владимирская область
4.	 Воронежская область
5.	 Ивановская область
6.	 Калужская область
7.	 Костромская область
8.	 Курская область
9.	 Липецкая область
10.	Московская область
11.	Орловская область
12.	Рязанская область
13.	Смоленская область
14.	Тамбовская область
15.	Тверская область
16.	Тульская область
17.	Ярославская область
18.	г. Москва

Северо-Западный федеральный 
округ (СЗФО)
19.	Республика Карелия
20.	Республика Коми
21.	Архангельская область
22.	Ненецкий автономный округ
23.	Вологодская область
24.	Калининградская область
25.	Ленинградская область
26.	Мурманская область
27.	Новгородская область
28.	Псковская область
29.	г. Санкт-Петербург

Южный федеральный округ 
(ЮФО)
30.	Республика Адыгея
31.	Республика Калмыкия
32.	Республика Крым
33.	Краснодарский край
34.	Астраханская область
35.	Волгоградская область
36.	Ростовская область
37.	г. Севастополь

Северо-Кавказский федеральный 
округ (СКФО)
38.	Республика Дагестан
39.	Республика Ингушетия
40.	Кабардино-Балкарская 

Республика
41.	Карачаево-Черкесская 

Республика
42.	Республика Северная 

Осетия — Алания
43.	Чеченская Республика
44.	Ставропольский край

Приволжский федеральный округ 
(ПФО)
45.	Республика Башкортостан
46.	Республика Марий Эл
47.	Республика Мордовия
48.	Республика Татарстан
49.	Удмуртская Республика
50.	Чувашская Республика
51.	Пермский край
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52.	Кировская область
53.	Нижегородская область
54.	Оренбургская область
55.	Пензенская область
56.	Самарская область
57.	Саратовская область
58.	Ульяновская область

Уральский федеральный округ 
(УФО)
59.	Курганская область
60.	Свердловская область
61.	Тюменская область
62.	Ханты-Мансийский 

автономный округ
63.	Ямало-Ненецкий автономный 

округ
64.	Челябинская область

Сибирский федеральный округ 
(СФО)
65.	Республика Алтай
66.	Республика Тыва

67.	Республика Хакасия
68.	Алтайский край
69.	Красноярский край
70.	Иркутская область
71.	Кемеровская область
72.	Новосибирская область
73.	Омская область
74.	Томская область

Дальневосточный федеральный 
округ (ДФО)
75.	Республика Бурятия
76.	Республика Саха (Якутия)
77.	Забайкальский край
78.	Камчатский край
79.	Приморский край
80.	Хабаровский край
81.	Амурская область
82.	Магаданская область
83.	Сахалинская область
84.	Еврейская автономная  

область
85.	Чукотский автономный округ
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Приложение 2 
Нумерация субъектов РФ к картосхеме на рис. 7.16 

1.	 Республика Адыгея
2.	 Алтайский край
3.	 Амурская область
4.	 Архангельская область
5.	 Астраханская область
6.	 Республика Башкортостан
7.	 Белгородская область
8.	 Брянская область
9.	 Республика Бурятия
10.	Чеченская Республика
11.	Челябинская область
12.	Чукотский АО
13.	Чувашская Республика
14.	Санкт-Петербург
15.	Республика Дагестан
16.	Республика Алтай
17.	Ингушская Республика
18.	Иркутская область
19.	Ивановская область
20.	Кабардино-Балкарская 

Республика
21.	Калининградская область
22.	Республика Калмыкия
23.	Калужская область
24.	Камчатский край
25.	Карачаево-Черкесская 

Республика
26.	Республика Карелия
27.	Кемеровская область
28.	Хабаровский край
29.	Республика Хакассия
30.	Ханты-Мансийский АО
31.	Кировская область
32.	Республика Коми
33.	Костромская область
34.	Краснодарский край
35.	Красноярский край
36.	Курганская область
37.	Курская область
38.	Ленинградская область
39.	Липецкая область
40.	Магаданская область 
41.	Марий Эл

42.	Мордовская область
43.	Москва
44.	Московская область
45.	Мурманская область
46.	Ненецкий АО
47.	Нижегородская область
48.	Республика Северная 

Осетия — Алания
49.	Новгородская область
50.	Новосибирская область
51.	Омская область
52.	Орловская область
53.	Оренбургская область
54.	Пензенская область
55.	Пермский край
56.	Приморский край
57.	Псковская область
58.	Ростовская область
59.	Рязанская область
60.	Республика Саха (Якутия)
61.	Сахалинская область
62.	Самарская область
63.	Саратовская область
64.	Смоленская область
65.	Ставропольский край
66.	Свердловская область
67.	Тамбовская область
68.	Республика Татарстан
69.	Томская область
70.	Тульская область
71.	Республика Тыва
72.	Тверская область
73.	Тюменская область
74.	Удмуртская Республика
75.	Ульяновская область
76.	Владимирская область
77.	Волгоградская область
78.	Вологодская область
79.	Воронежская область
80.	Ямало-Ненецкий АО
81.	Ярославская область
82.	Еврейская авт. область
83.	Забайкальский край
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The 27th issue of the series of Annual Analytical Reviews of the HSE A.G. Vishnevsky 
Institute of Demography, which have been published regularly since 1993. The recent 
report continues the analysis of the changing demographic situation in the context of 
the ongoing demographic policy in Russia with in-depth study of the main demographic 
processes — changes in the size and age structure of the population, fertility and family 
planning, mortality and life expectancy, international and internal Russian migration. 
Specific feature of this review is the emphasis of the analysis on identifying short- and 
long-term changes in demographic processes and migration flows, using a methodologi-
cal approach that considers demographic and migration events from the point of view of 
the experiences of generations born in different years, which significantly complements 
our knowledge about the ongoing changes in the Russian demographic situation and al-
lows a more balanced assessment of problem situations and the results of demographic, 
family-oriented, and migration policies at different stages of the social history of the 
country.

The analysis is based on the official data of the Federal State Statistics Service (Ros-
stat), ministries and departments of the Russian Federation, international organizations 
and national statistical services of foreign countries, calculated indicators obtained using 
these data, our own estimates based on numerous sample surveys, and data taken from 
academic publications.

The book is addressed to researchers working in the field of demography, sociology 
and related disciplines, as well as for decision-makers, government officials at all levels, 
professors and students of colleges and universities, and mass media people.


