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ВВЕДЕНИЕ

В последнее время проблемы демографии и эколо-
гии привлекают все возрастающее внимание ученых раз-
ничных специальностей. Появляется немало работ, посвя-
щенных исследованию самых различных аспектов как
демографии, так и экологии, однако взаимосвязи экологи-
носких и демографических процессов посвящены единич-.
ные публикации. ?

Другой особенностью, характерной для публикаций
и отой области, является то, что значительная их часть
посвящается обсуждению глобальных аспектов данной
проблематики. Причем специфика демографических и эко-
погических процессов на региональном и локальном
уровнях зачастую остается в тени. Между тем многие
важные аспекты современной экологической и демогра-
({фической ситуации наиболее ярко проявляются именно
на региональном и локальном уровнях.

Особенно показательны в этом крупные города,! где
сосредоточены значительные массы населения и в то же
время наблюдается наибольшее загрязнение окружающей
природной среды.

Демографические и экологические процессы, проте-
кающие в крупных городах, обладают заметной специфи-
кой. Для них характерны большая скорость изменений,
интенсивность взаимодействия между собой, а также

с другими процессами, и в первую очередь с социально-
экономическими. Не случайно, что характер изменения
демографических процессов в крупных городах в сред-

' Понятие «крупный город» меняется со временем. В меж-
дународной статистике конца ХХ в. крупными считались города
© населением свыше 400 тыс. человек, позднее— 500 тыс., за-
том —4 млн челбвёк. Сейчас в исследованиях ООН к этой кате-
гории городов чаще всего причисляют многомиллионные города.
Авторы настоящей монографии, говоря о крупных городах, имеют
в виду именно города-миллионеры.
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нем на 20 лет предваряет характер их изменения в целом.
по стране. В неменьшей степени это относится и к эко.
логической ситуации, складывающейся в крупных горо“
дах. Загрязнение окружающей природной среды в круп.
ном городе во много раз превышает уровень загрязнения,

_

существующий даже в непосредственно прилегающих
к нему пригородных зонах.

Взаимосвязь экологических и демографических про.
цессов в крупном городе весьма сложна и противоречива, |
Во многом это объясняется различной скоростью течения.
этих процессов, а также значительной отдаленностью во’
времени их последствий и результатов. Эти и некоторые
другие особенности экологических и демографических.
процессов подчас весьма затемняют истинные взаимо
связи между ними.

Так, теоретически, ухудшение состояния окружающей
природной среды должно в целом отрицательно влият
на демографическое развитие населения крупного город
Тем не менее наблюдается процесс резкого увеличения
численности населения, обусловленный множеством фак
торов, и прежде всего миграционными потоками. Подоб-
ную же картину можно наблюдать и в пределах город-
ских территорий, где в экологически неблагополучны
районах группируются многодетные семьи, и напротив —,
малодетные— в районах с относительно благополучной.
экологической ситуацией. .

Раскрытие взаимосвязей экологических и демографи-
ческих процессов затрудняется еще и тем, что они, как
правило, имеют сложный, опосредованный характер. Саз
мой важной областью этих взаимосвязей является влияние.
неблагополучной экологической ситуации на здоровье
различных групп населения. |Повышенная заболеваемость взрослого населения,

в том числе и старших возрастов, частично обусловливае-
мая загрязнением окружающей среды, может сущест-
венно повлиять на решение родителей об увеличении

_ семьи. В неменьшей степени это относится и к повышен-
ной заболеваемости самих детей, которая, как показыва-
ется в шестой главе настоящей книги, может быть суще-_
ственно связана с загрязнением воздушного бассейна го-
рода. При этом частая заболеваемость первого ребенка
и все связанные с этим переживания и проблемы также
в известной степени влияют на появление большего ко.

А

Мостий малодетных семей. Кроме того, повышенные нерв-
ный иагрузки, вызываемые шумами и вибрациями,
и таюжо различного рода излучения могут нопосредст-
нонно патормаживать генеративные функции людей, на-
кодищихся в фертильном возрасте.

(ущоствонное воздействие на увеличение количества
милодотных и бездетных семей может оказывать и огра-
инченность территорий для внутригородской рекреации:

садов, скверов, детских и спортивных площадок,
или отдаленность которых значительно сни-

возможности гармонического развития детей как
иинкольного, так и школьного возраста. Немалый «вклад»

и умоньнюнио количества многодетных семей может вно-
Гить и повышенное движение автотранспорта в данном
микрорайоне,

(6000 следует сказать о существовании в условиях
врупных городов непосредетвенного влияния отдельных
пион оагрязиений (в особенности тяжелых металлов) и
ионоторых видов излучений на генетический аппарат че-

что приводит к заметному увеличению числа вро-
шденных уродотв, аномалий развития и повышению пе-
пинитальной смертности. Демографические последствия

могут оыть весьма серьезными, хотя они и доста-
мини» отдалены во времени.

(гобую проблему образует воздействие экологического
вистонния крупного города на трудовые ресурсы. Здесь

ярко проявляются серьезные трудности разви-
пруиных городов, в которых, с одной стороны, су-

щестнуют наибольшие концентрации — загрязнений,
ругой — именно в них сосредоточены значительные

рулонные росурсы, большей частью состоящие из высоко-
нналифицированных специалистов. Причем острота этой
(итуиции становитея еще более очевидной, если учесть,

НВЙКОН,
итоутотние
ПИН

ина,

РИГИ

ИННООЛОО

и |

Ч'0 промя, необходимое для подготовки высококвалифи-
ииронанного специалиста, постоянно увеличивается, а за-
половаомость и снижение трудоспособности работников
итирших возрастов также довольно быстро растут. Здесь

и довольно близком будущем можно предвидеть
позникновение моментов декомпенсации, когда на под-
готоику специалиста будет затрачиваться больше времени,
иоколи оп будет в состоянии трудиться.

Поздойствие загрязнений окружающей природной
па трудовые ресурсы в крупном городе идет не-
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сколькими путями. Во-первых, повышенная загрязнен
ность окружающей среды способствует сокращению тр
доспособного возраста за счет смертности в предпенсио
ном возрасте и преждевременного выхода на инвалил
ность. Во-вторых, повышенная заболеваемость как сами
работников, так и членов их семей приводит к непосред
ственным потерям рабочего времени. В-третьих, отдели
ные виды загрязнений (например, загазованность во
духа), повышенный уровень шумов и вибраций мопу
непосредственно сказываться на снижении производ
тельности труда работников.

Помимо этого, существенным следствием экологич
ского неблагополучия в крупных городах является и
которое снижение трудоспособности городской молодеяж
начинающей свою трудовую деятельность. Имеющие
данные говорят о существовании профессиональных огр:
ничений у значительной части выпускников средни
школ, |

В} книге имеется также раздел, посвященный применш
нию митоматических методов моделирования социальн
ономических процессов в крупном тороде и методо

фанторного анализа качества городской среды и оцени
ий ивоолонием, Данный раздел может иметь и самостоя
тольнун мотодлологичоскую ценность. Я

Инне нанисани большим коллективом специалистов
в пет овономики, медицины, философии, социологи
"оииифии м матоматики, Таким ‘образом, она являете
ИННыНОЙ номнленоного исследования социально- экономи
ЧеРВНа ИИоблем ломографии и экологии крупного города

ГЛАВА |

СОПИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ
ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
КРУПНОГО ГОРОДА

И, И, Лонин писал: «...города представляют из
'еби нонтры экономической, политической и духовной
нии народа и являются главными двигателями про-
ИОВ И о | шачимость городов как центров научно-техниче-
вин и культурного прогресса усиливается по мере их
вн. Попромонный крупный город — сложная социально-
АПВНИМИНОСКАЯ мпогофункциональная система, действую-
ин н памках определенной территории. Многофункцио-
ивленый хирактор крупного города предопределяет нали-
ии пилиитой структуры занятости его населения и
иНенИ упононь требований к качеству рабочей силы.

Тинцоство стромится как можно полнее использовать
пиининнааные потенциальные возможности крупных го-

мохинизм включенности их экономики в на-
ИниНальную окопомическую систему. Современный этап
пашитин нлучно-технической революции сопровождается
Иметиым развитием урбанизации, которая в свою очередь
уилиниот" концентрацию производства, науки и культуры

и Пильних городах и ведет к бурному росту числа горо-
НИЙ миллионерон

Пазмеры, иначимость, содержание и функциональные
ИВЕНУЗКИ, И ТАК СТраТОгиЯ комплексного развития круп-

ИНН Нор

ные тиролон существенно отличают их от городов другого
‘ина \иракторные черты крупного города — многоотрас-
шиан инономика, полифункциональность, наличие агло-
ИВНеНии, нлром которой оп является,

Инет городов паряду с концентрацией в них матери-
иных, луховнных и культурных ценностей сопровожда-
вин уполичонием численности населения и расширением
эииитрий, Он происходит на основе действия объектив-
ноги чанона роста индустриального населения и инду-

([внин 1}, И. Поли, собр. соч., т, 23, с, 341.



стриальных центров, возникших еще в начале эпохи ма-
шинной индустрии и интенсивно формирующихся в на-
стоящее время. |

Так, число городов с миллионным населением в СССР

ние целого ряда городов уже вплотную приблизилось.
к миллиону.?

Крупные города, и особенно города-миллионеры, не-
смотря на некоторые противоречия, сопровождающие их
рост, обладают серьезными экономическими преимуще-
ствами, их развитие свидетельствует о повышении эконо-.
мического потенциала страны, и потому им принадлежит
будущее. Но экономический принцип развития крупных
городов должен осуществляться в комплексе с социаль-
ными мероприятиями. Именно на это ориентируют реше-.
ния ХХУ съезда КПСС.3

Крупные города сосредоточивают огромные производ-.
ственные мощности, квалифицированные кадры, учебные.
и научные учреждения по подготовке специалистов, зна-
чительные контингенты населения. Все это предполагает.
дальнейшее повышение научного уровня управления го-.
родом с целью обеспечения его эффективного функциони-.
рования и дальнейшего развития как целостной терри-.
ториальной социально-экономической системы.

В основе социалистического планирования развития.
города лежит территориальное разделение труда, которое _

и создает объективную возможность и необходимые ус-\
ловия для территориального планирования. Объективная.
основа территориального планирования в городе вытекает.
из того факта, что государственное управление осущест-.
вляется в соответствии с политико-административным
делением страны, а также из необходимости и важности,
как учил В. И. Ленин, «образцовой постановки неболь-
шого „целого“... т. е. суммы всех хозяйственных отноше-_
ний, суммы всего хозяйственного оборота, хотя бы не-
большой местности».“ .

Как известно, одним из основных методологических.
’ принципов планирования при социализме является прин-

ции демократического централизма. Исходя из этого, пра-.
? Вестник статистики, 1978, № 6, с. 88—95; Правда, 1979, Я

22 апреля.
3 Материалы ХХУ съезда КПСС. М., 1976, с. 255.
4 Ленин В. И. Полн. собр. соч., т. 48, с. 234.

<:

вомерно рассматривать город как начало плановой вер-
гикали, как наиглавнейшее место (в пространственном
отношении), где непосредственно протекают процессы̀
поспроизводства населения, организуется и осуществля-
ится процесс производства и потребления.

Научная обоснованность планов социально-экономиче-
ского развития города может быть обеспечена лишь. при
условии ‘учета факторов демографического развития.
Существенным при этом следует считать выявление ос-
повных тенденций течения демографических процессов.
|} связи с этим принципиальное значение для обеспечения
научно обоснованного планирования экономического раз-
вития города имеет анализ демографической ситуации и
грудовых ресурсов, а также разработка прогнозов, даю-
щих обоснованное представление о закономерностях, тен-
денциях, количественных и качественных параметрах раз-
пития населения и трудовых ресурсов исходя из целей
развития города. Это обусловлено особой ролью населения
и экономической и социальной жизни города, которое
одновременно выступает:

а) как объект воспроизводства; от состояния и демо-
графического поведения населения зависят перспективы
поспроизводетва будущих поколений;

6) как объект потребления, на который ориентируется
исо производство и услуги;

в) как главный производитель всех материальных благ
и основа формирования трудовых ресурсов.

(С ориентацией на указанную триединую роль населе-
ния и должна быть построена и разработана система по-
казателей по населению в рамках комплексного плана
развития города.

Особое внимание к демографическим процессам в го-
родах с населением свыше миллиона человек продикто-
ПНАНО;

возрастанием удельного веса их населения в город-
оком населении страны;

продолжающейся концентрацией населения, кото-
роо находится под воздействием специфической системы
‹оциально-экономических, психологических и экологиче-

ских факторов;
— необходимостью планомерно влиять на рост насе-

попия в нужном направлении;
— тем, что крупные города играют авангардную роль
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в жизни страны, являясь своего рода индикаторами,
в них прежде всего проявляются все изменения..соций
но-экономической жизни общества, незамедлительно ©

ражающиеся на демографических процессах их насол
ния; образ жизни (стереотип), складывающийся в кру!
ных городах, становится универсальным эталоном пов
дения, будущим для населения других типов поселени

Итак, интенсивный рост крупных городов является 0}

ним из главных факторов, определяющих необходимое
более глубокого познания присущих им закономерно
стей формирования и протекания демографических про
цессов. Потребность в знании демографического развити
усиливается тем, что ростом этих городов нужно ий

учиться эффективно управлять. А это сделать практи
ски невозможно без всестороннего учета тенденции разв
тия населения. р.

Современная ситуация в рассматриваемых города
в значительной степени определяется тем, что демографи
ческие процессы в них протекают в условиях интенем
ного социально-экономического развития, что и предопре
деляет ` специфику их демографического развития

Наиболее существенной особенностью следует счита
противоречие между возрастанием потребности экономики
города в новых контингентах работников и сужение!
воспроизводства собственного населения. В связи с этих
наиболее актуальной становится проблема достижени)
сбалансированности экономического и демографического

развития крупных городов.
Оценка демографической ситуации на примерах Ле

нинграда, частично Москвы и других городов-миллионе
ров, анализ развития в них демографических процессов
позволяют выделить наиболее существенные тенденции
современного демографического развития крупных горо:
дов. Предлагаемая ниже порядковая расстановка данных?
тенденций не означает строгого их ранжирования по зна
чимости, но первые две лидируют не случайно.

Причинно-следственная связь каждой из выделенных
нами тенденций определяется в зависимости от ракурса
их рассмотрения.

Рассмотрим эти тенденции. |
1. В структуре прироста населения доля мигрантов

явно преобладает над естественным. воспроизводством.
|

2. Низкий естественный прирост населения обуслов-
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Чин правиитольно невысоким уровнемр и со-
пИИминными гонденциями смертности:

| П свою очередь такой тип естественного движения
ие иинюдоляотся формированием регрессивной структуры
Иивчения, когда преобладают старшие возрасты с менее
эитивным ропродуктивным поведением (в том числе среди
ивишщин фортильного возраста) и имеет место постоянно
Вавтунео число пенсионеров.

1 Пнакий уровень рождаемости обусловлен также
ВНугрисомойным регулированием с ориентацией на одно-

й Ипухлотную семью. Средний размер городской семьи
ни 10/0 п составил 3.5 человека, а сельской— 4.0 чело-
иен." При этом в таких городах, как Москва, Ленинград,
Инга, ирообладают семьи из 3 человек; на втором месте —
"ОМИ ИН © человек, ‘их доля достигает 30% и более от
вого количества семей в этих городах.

био цифической особенностью крупных городов ста-
нови большой удельный вес среди населения одиноких
ван мужчин, так и женщин. По данным переписи 1970 г.,

и Шонинграде было 44% одиноких” Причем заметно
палиинается процессе омоложения состава одиноких. Уже

ий полиглые, а молодые люди (мужчины в возрасте 20—
И} лот) составили большую группу одиноких.

( Паблюдается большое количество разводов, свиде-
гильствующее о непрочности браков и, естественно, не
‚нособствующее увеличению числа многодетных семей.

Демографическое развитие города-миллионера обу-
влонлено совокупностью экономических, социальных, пси-
‘илогических, экологических факторов и предопределяется
Ио многофункциональной значимостью. Ретроспективный
'иализ изменения численности населения Ленинграда за
митольный период показал, что, несмотря на значитель-.

ные спады в определенные исторические периоды (граж-
шиская война, блокада), число его жителей постоянно
уноличиваетвя. За 1926—1979 тг. его население выросло
и 7.0} раза (на 47 января 1979 г. оно составило 4588 тыс.

Итоги Всесоюзной переписи населения, т. 7. М., 1974,
114-449.

й Там же, с. 201, 206, 234.
Там же, с. 204.

' Бадамян И. Демографические аспекты теории и практикиа строительства. — п: РорщасВт рговпоху,
97; в. За.

МИОООНОГО
РИН, Права.
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человек). За это же время в Москве и Киеве соответевенно в 3.8 и 4.2 раза.10
Ежегодный средний прирост населения Ленинград(без административно-территориальных преобразовани;в 1970—1978 гг. составил 1:55%. Следует подчеркну!наметившуюся тенденцию к сокращению темпов приросйс 1.6% в 1970 г. до 1.3% в 1978 ги При этом рост

пределах
в 1965 г. коэффициент рождаемости в Ленингрдо 11.2%, в последующие же годы в связи с вступлениев фертильный возраст женщин, родившихся после войны

Таблица |
Рождаемость, смертность и естественный прирост населения _Ленинграда и Москвы (на 1000 человек населения) *

Число родившихся _ Число умерших оГод
рЛенинград! Москва Ленинград! Москва |Ленинград

1917 18.7 19.6 22.9 23.1 —4.21940 23.6 27.0 и. 5 16.3 6.11965 р 10.8 7.8 95 3.41970 12,7 11.8 9.2 9:5 3.51975 13.8 12.5 10.2 10.4 3.61976 13.8 127 10.6 10.9 3.2
* Народное хозяйство Ленинграда и Ленинградской областиза 60 лет. Л., 1977, с. 14; Москва в цифрах. 1917—1977 гг. М.1977, с. 10. .

) Правда, 1979, 22 апреля.0 Народное хозяйство СССР 1922—1979 тг. М., ТОТ: 6.Правда, 1979, 22 апреля. Е

мИ Народное хозяйство Ленинграда и Ленинградской областив 1975 году. Л., 1976, с. 14; Народное хозяйство Ленинграда иЛенинградской области за 60 лет. Л. 1977, с. 13; Правда, 19792 апреля. |
1? Соловьев А. П., Романенкова Г. М. Экономическая и с0-циальная эффективность использования трудовых ресурсов. Л.1979, с. 66.
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(Объективно уровень рождаемости определяется =иичием возрастно-половых структур и Ве.ином брачности и внутрисемейным регулирован и —наомости. В Ленинграде отмечено КИ е тит|774 г. доли лиц в возрасте 20—29 лет с 16. и ныйполовая структура в этих возрастных границ ыыприятна, что само по себе является иАроста рождаемости. Однако общее снижение рожд
и ппачительной степени обусловлено внутрисем гограничением рождаемости. Например, среди и—.и Ленинграде в 1970 г., по данныма аанания, 74.44 составили первенцы.!* В — =наблюдается снижение доли первых и увеличение д

лх детей. .Г иО о ще. факторов, сильно ныдойствующих на уровень рождаемости, следует отн
,носоответствие между высокой степенью вовлечения жен

щин в общественное производство и ещеЕно количествуи качеству развитием сферы услуг, а быгрудности с предоставлением жилья молодым сем
р.Пыявлена также зависимость демографического мния женщин от их ориентации на социальную мо и.ность. Медико-биологические факторы лишь < малой

пони препятствуют увеличению рождаемости.
_Конечный результат естественного движения н
ыыния определяется не только показателями ии _рождаемости, но и в неменьшей степени динамико —_ности. Вплоть до 1960 т. в связи с уменьшением за

нвомости населения и детскойии стране повсеместно быстроо мнапример, она сократилась с 22.4% ие В.а(п 1960 г.), или в 3.45 раза. После 1 г. н рыи развивается тенденция повышения общейапричем в Ленинграде и Москве более быстрыми т
но сравнению с общесоюзными показателями.

|

4'' Ленинград и Ленинградская область в цифрах. Л., 1974,
У

.
7 ый Поляков И. В. Тенденции нииоблемы изучениянграда. Методологические пр а== } ОВЛ обществе.— Материалы Всесоюзной
Форонции. Киев, 1973. -

11 Там же. —ономическая и1 Соловьев А. П., Романенкова Г. М. Эконо
6, 62.циальная эффективность использования трудовых ресурсов,
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На увеличении смертности в последние годы сказыва-ется трансформация возрастно-половой структуры населе-ния в связи со снижением рождаемости и заметным по-старением населения, что привело к значительному ростуконтингентов старших возрастов, а также к некоторомуувеличению мужской смертности. Сложившийся уровеньрождаемости и смертности обусловил один из самых низ-ких после Москвы и Риги уровней естественного при-роста населения Ленинграда. Для обеспечения расширен-ного воспроизводства экономики город нуждается в допол-нительных кадрах, одним из источников пополнения
которых служит миграция населения.

$Орбита миграционных связей Ленинграда постоянно
расширяется; наряду с традиционными связями с обла-.стями Северо-Запада, в том числе с Ленинградской обла-

стью, активно втягиваются в нее и такие экономическиерайоны, как Волго-Вятский, Поволжекий, Уральский, Се-веро-Кавказский, а также Среднеазиатские республики иКазахстан. р

Для Ленинграда результаты миграции оказались поло-жительными: она позволила несколько выправить возраст-ную структуру населения. Доказательством служит ужеотмеченное увеличение доли лиц в возрасте 20—29 ‘лотв 1974 г. до 18.3% от всего населения (в 1970 г. онаснижалась до 16% по сравнению с 20.24 в 1959г.) }К этим результатам привело в первую очередь форсиро-ванное расширение подготовки кадров в системе проф-техобразования. Средний возраст прибывших в этот пе-.риод был около 22 лет. Однако пока нет достаточных ос-нований говорить о наличии сколько-нибудь заметногопроцесса омоложения населения Ленинграда в целом, таккак рождаемость остается невысокой. Существенное жеулучшение возрастной структуры такого крупного гоэсда,как Ленинград, возможно ожидать лишь при взаимолей-ствии двух составляющих: ускоренного роста темпов рож-даемости при условии неослабевающего механическогопритока молодого населения. |Современная демографическая ситуация в крупных го-родах обусловливается сложным комплексом взаимодейст-вующих факторов, из которых можно выделить следующие.Крупные города продолжают интенсивно разви-
17 Ленинград и Ленинградская область в цифрах, с, 18,

и

паться как центры научно-технического прогресса, высо-
кой концентрации промышленного производства, игурной и административно-хозяйственной и.Пиачительная часть прироста промышленного и научно
'охнического потенциала страны приходится на эти города.

2. В крупных городах, с одной стороны, ета ВН
производство собственного населения, растет Выгрудоспособное население, с другой— продолжают р ымасштабы народного хозяйства и соответственно потр
ности в новых контингентах работников. Это объективно
привело к обострению проблем обеспечения крупных то.дов основной производительной силой— кадрами р
чих лужащих.и потребности крупного города в ОИной мере удовлетворяются за счет механического „пр -гока трудоспособного населения, который служит тщим источником увеличения численности насел
()тличительной чертой крупных городов является высок
удельный вес оседания в них прибывшего м(‘ледует добавить, что в структуре по возрасту средвбывших преобладают наиболее активные трудоспоси численности населения в крупных горо-
дах за счет миграции при условии а енгулирования позволяет в основном решать задачу Удо а'ворения потребности народного хозяйства в кадрах,

-вместе с тем порождает и дополнительные трудности.
(} одной стороны, миграция способствует снижению Чанего возраста населения города, а с другой — из-за ительного проживания в общежитиях мигранты и рыностью реализуют «фертильный потенциал» и с0бе

ь тивные установки.м.В уровень занятости женщин в 0б-
щественном труде (в 1976 г. в целом по СССР он овил 544$, ав Москве и Ленинграде — соответственно .и 56.1%),18 являющийся следствием НОческого развития общества, одновременно служит пр

-ной снижения рождаемости. Ибо двуединая то, ищины (работницы-матери) наряду с ростом ее общест

} Иство3 Б ик статистики, 1979, № 1, с. 70; Народное хозяйт. и Ленинградской области в 1975 году, с. 93; Москва
и цифрах. 4947—4977 гг. М., 4977, с. 80. ,
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венной активности вызывает необходимость рационали:
зировать уровень ее репродуктивной активности. .

6. Демографические процессы обусловлены причинами
социально-психологического характера. Например, на

уровне рождаемости сказывается целый ряд факторов,
связанных с формированием у городских женщин опре-
деленных жизненных установок и ценностных ориента
ций.

7. Рождаемость в крупных городах почти в 1.5 раза
ниже по сравнению с сельской местностью. Так, в 1973—
1974 гг. на 1000 женщин в возрасте от 45 до 49 лет при-
ходилось родившихся в городе 57.6 человек, а в селе —
82.8 человека.!? Одной из причин такого разрыва в уров-
нях рождаемости является развертывание научно-техни-
ческой революции, принявшее особенно широкий размах.
в крупных городах. Это неизменно сопровождается ра-
стущей социальной и профессиональной мобильностью
населения вообще и женщин в частности, что в свою оче-
редь ведет к более жесткому регулированию рождаемости.8. Сфера обслуживания и жилищное строительство,
несмотря на интенсивное развитие, растут недостаточна.
быстро по сравнению с темпами прироста населения круп-
ных городов, их индустриальным и научно-техническим
развитием.

9. Жизнь в крупных городах сопровождается нара
станием противоречий между прогрессивными тенден-
циями развития материйльной и духовной культуры и не-
которыми отрицательиыми последствиями этого развития,
для жизнедеятельности горожан. На здоровье населения
городов неблагоприятио сказываются: большая скучен-
ность людей; повышенный ритм жизни, вызванный рас-
тущим дефицитом времени и несущий опасность уча.
щения стрессов; увеличение транспортной подвижности
населения, сопровождающейся удлинением марштуров,
что связано с ростом трудовых, культурных, бытовых по-
требностей населения и необходимостью удовлетворения.
их путем целевых поездок; повышенное загрязнение воз-
душного бассейна; резкий шумовой фон; увеличение до-
рожно-транспортного травматизма и ряд других негатив-

ных последствий. .Приведенный перечень факторов отнюдь не отражает.
всю систему движущих сил — источников демографиче-

19 Вестник статистики, 1975, № 12, с. 80. ы
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ских процессов, определяющих в своей совокупности де-
мографическую обстановку. Есть основания предполагать,
что наряду с очевидными и уже изученными связями су-
щцествуют и действуют пока не познанные связи, оказы-
пающие влияние на демографические процессы. Только
учитывая весь комплекс определяющих связей и факто-
ров, можно продвигаться в направлении поиска методоло-
гических основ, установления принципов и средств воз-
дойствия на демографические процессы в желаемом на-
правлении.

Никто сегодня не оспаривает правомерность регио-
иальных, в том числе в крупном городе, исследований как
отдельных демографических процессов и явлений, так
и ситуативных. Но постановка задачи определения дей-
ственной демографической политики с региональными
икцонтами, т. е. для целей регулирования демографиче-
ского развития крупного города, не так уже бесспорна.
()бъективность сомнений прежде всего состоит в том, что
город не автарктическая, а открытая система, функцио-
нирующая в рамках общегосударственной социальной,
‚‹ономической и демографической системы. Региональ-

пля дифференциация демографического развития дает
оспования для изыскания дифференцированных регио-
нальных мер в области демографической политики в 00-
щонациональном русле. В этом случае возникает допол-
нитольная задача выявить специфические региональные
особоиности хода демографических процессов и способы

рогулирования.
До настоящего времени социально-демографическая

отруктура населения городов-миллионеров складывалась
ирождо псого под воздействием ориентации на обеспече-
нив кадрами ого многофункционального высокоразвитого
ховнйетна, Задача состояла в том, чтобы удовлетворить
нотребности города в квалифицированных рабочих, спе-
Нивлнотах, и ипучно-тохническом и управленческом пер-
воНано, и тако и отудонтах и учащихся.

Пивиронорнция ин окономическом и демографическом
паввитин и пвнааиные с пою противоречия, выражаю-
иовн, п одной отороны, и ограничении роста городов-
миллионеров, в © другой и постоянном увеличении

ИХ

нивла рабочих мост и привлочонии пначительных контин- ,

антов Ноных житолой, опидотольствуют о недостаточной
ифиронтинновти упрайлония ‹отими процессами. Возмож-

‚ Номографин и экология города 11



ности сбалансированности экономического и демографиче- —.

ского развития крупного города педостаточно изучены, ' груктуры программы целесообразно сохранить традици-
необходим дальнейший углубленный поиск новыхи совер оиный функциональный подход, взяв за основу главные
шенствование существующих форм и методов управления °Мог рафические события — рождение, смерть, браки и

Отмеченные выше отрицательные демографические] Воды, миграцию, а также включить блоки «семья»,
тенденции предполагают разработку и реализацию ком+' иомографическое сознание и поведение», «структура на-
плескной программы в области демографической поли- “6 НИЯ». ‚ й
тики как в целом по стране, так и на ‘региональном Система мер, представленная в каждом из блоков, обя-

. ъно\
уровне в рамках компетенции местных Советов, с цель '\"ельно должна быть дифференцирована соответственно

ь

создания условий для расширенного воспроизводства на: \омоструктурным признакам и содержать организацион-
селения и улучшения его структуры. Наряду с общего "©, правовые, экономические, идеологические, социально-
сударственными мерами по стимулированию демографиф "‘ИХологические,о и другие меры, ееческого воспроизводства в соответствии с решениями между собой. Одним из наиболее действенных способов
ХХУ съезда КПСС (дальнейшее усиление экономической] '“УЩествления эффективной демографической политики

помощи семьям и женщинам в связи с рождением реф
“"Аповится включение мер по регулированию демографи-

бенка и по уходу за ним) вполне возможна также болей "‘СКих процессов в комплексные планы социального и
Я кономическ звития города и региона, с помощьюактивная целенаправленная деятельность: местных дирек '\°Иомического а Оте :ианое

тивных органов.
98 Чего ВОЗ ме.

бе „гей [ий лизовать генеральную страте-Важное научное и практическое значение приобре: иностем и тенденции, реа нер у р
\] ИЯ.тает разработка методологии и системы принципов реф

'"® КПСС в аи и.гиональной (локальной) демографической политики. Ре Опыт разработкиа еее.гиональная направленность общегосударственной демогра " м: ты ее и иииафической политики придает ей необходимую гибкость "ТИ Ма’ __ и, — А ее ечто песомиенно повысит эффективность проводимых меро- ""“" важным средством а. . ниа в а
приятий, Необходимым предваряющим этапом разработки ' "М" а города и — а ыы — ререгиональной демографической политики является выяв И'ескими. три составлении .. ,

ы

нажио располагать многообразной демографической ин-лонио основных тенденций и социально-экономических й так как сведения о населении необходимы{факторов демографического развития. Нам представля '°Рмациеи,и маотсл, что в общем видео региональная демографическаяд "'"ТИ для всех в ти”,
и структуре комплексного плана экономического и соци-
пильного развития города исходным является раздел «Чис-
'онность населения и его структура». Значимость его
полика для разработки всех разделов плана, в том числе
нак для отраслей материального производства, в связи
 пообходимостью обеспечения их кадрами, а населе-
ния — рабочими местами, так и в области жилищного
итроительства, культуры, образования, торговли, общест-
нонного питания, здравоохранения, транспорта и т. д..

Наряду с показателем численности населения не ме-
ное пажжно знать его возрастно-половую структуру для по-
плодующего определения величины и качественной струк-

политика Должна воплотиться в целевую комплексную
долгосрочную программу, органично вписывающуюся
в общегосударственную социально-демографическую полич
тику и являющуюся ее продолжением. В решениях
ХХУ съезда КИСС записано, что разработка, эффективной
демографической политики является важнейшей задачей
«целого комплекса естественных и общественных наук».

Вероятно, что целевую комплексную программу демо-
графического развития крупного города следует форми-
ровать из составных -частей-блоков. Ее составлению
должна предшествовать разработка генеральной концеп
ции развития населения города и системы концепций пе
каждому из демографических процессов. При построении '\!" "РУДОвых ресурсов. Дифференциация возрастных

Ш пунн диктуется длительностью прогнозного периода,
ю Маторналы ХХУ съезда КНСС, с. 73

и также необходимостью планирования строительства
р ры 19
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детских дошкольных учреждений, школ, училищ проф
техобразования, медицинского обслуживания населени
ит. д. в зависимости от складывающихся условий и по
требностей.

Необходимый в процессе разработки этого разде
анализ темпов воспроизводства населения и его струк
туры предполагает определение масштабов естественноги
и механического прироста, их соотношения, выявлении
тенденций в демографических процессах. Оценка совре
менной демографической ситуации, результатов анализ
и перспектив развития экономики является объективных
основанием для прогнозирования численности и структурь
населения. Наибольшие затруднения вызывает прогноз
механического движения населения, оценка его подви
ности (даже при условии регулирования этого процессе
административными мерами), а также прогноз репродук
тивного поведения населения.

|

В комплексном плане экономического и социальног
развития Ленинграда и Ленинградской области специа
листами и, учеными различных учреждений и научны;
подразделений были выполнены расчеты: численности на
соления по полу и возрасту, сводного баланса трудовый
росурсов, балансовых расчетов устройства молодежи
работу и учебу, дополнительной потребности в рабочи:
и служащих и источников ее обеспечения; специальн
исследовались также причины снижения рождаемост
и ‚Ленинграде, Расчеты выполнялись на основе глубоког
‹труктурного и динамического анализа изменения числен
ности и состава населения, его занятости за предыдущ1 и более лет. При этом были изучены также перспек
типы развития народного хозяйства Ленинграда и. Лении
прадской области до 1980 и до 1990 г. Такой подход по.
пполил учесть при разработке плановых показателей сло
ившиеся и продолжающие развиваться ‘тенденци
в формировании и распределении трудовых ресурсов. |

Комплексная оценка полученных результатов (1-м
этапа работы — стадии определения ‘основных направле
ний) позволила сделать общий вывод: в 1976—1990 тг
планируемая министерствами и ведомствами суммарна,
дополнительная потребность в кадрах их предприятий.
организаций, ‘расположенных на территории Ленинград
ского региона, будет значительно превышать расчетны
возможности территориальных резервов трудовых ресур
20

‹ПУлОт

вон, Значение этого этапа работы заключалось в том, что
номиотонтные директивные органы получили объектив-
ную информацию о существующей и возможной ситуа-
нии обеспечения кадрами народного хозяйства террито-
рии рогиона. Стало очевидно, что дальнейшие усилия
должны быть направлены на определение путей сбалан-
пированности потребностей в рабочей силе и источников
ив формирования.

Поализация первой задачи осуществляется посред-
отпом развернутой программы механизации и автоматиза-
ини производственных работ, сокращения сферы приложе-
нин ручного, как правило, малоквалифицированного п
милопроизводительного тяжелого физического труда, что

содействовать росту его производительности, все-
мерному облегчению и одухотворению трудовой деятель-
НОСТИ людей.

Пошение второй задачи включает также целый ком-
илоко мероприятий, направленных на кардинальное улуч-
ние качества подготовки кадров, привлечение в обще-
‘тнониое производство все больших контингентов лиц
ненсионного возраста, создание рабочих мест с неполным
рабочим днем для различных категорий населения, в том
чиеле для женщин с детьми, предпочитающих именно
'аной рожим работы. Предусматривается также использо-
ианио труда студенчества и учеников старших классов
и наникулярное время на различных строительных, сель-
внохоняйственных и других работах.| холо анализа всех проектов планов по труду
пыли пносены существенные коррективы— уменьшена
иланоная потребность в рабочих и служащих. Последова-
'ильнаи поленаправленная работа территориальных орга-
нон снособствовала сокращению разрыва между суммар-
ной территориальной потребностью в кадрах и возможным
ипиростом трудовых ресурсов в регионе.

иотоми мероприятий, намеченных планами социаль-
ини и окопомического развития, будет способствовать
гивориенотвоваАНИЮ управления демографическими про-
Ноорами путом оптимизации занятости трудоснособного
ивоолоция, соворшенствования и регулирования в03-
ИВоТНо Половой и профессионально-квалифинационной
етрунтуры работающих, улучшения качестна и риошире-
иин рпипличных услуг населению, оздоройления  ок-
пужщающей среды, я



ГЛАВА 1
з Е

ОСОБЕННОСТИ
ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
КРУПНОГО ГОРОДА

ВОСПРОИЗВОДСТВО НАСЕЛЕНИЯ

Воспроизводство населения ‘включает в себя не
только процесс естественной смены поколений путем рож-даемости и смертности, но и возобновление демографиче-
ских структур: возрастно-половой, семейной, этнической,
а также социально-экономических и социально-психоло-
гических структур. т

Демографическая ситуация в крупных городах вклю-
чает в себя основные черты демографической ситуации.
по стране в целом — снижение уровня рождаемости, пе-
реход к ориентации на одно- и двухдетную семью, старе-
ние населения, повышенную мужскую смертность, изме-
пения в структуре брачности, рост разводов и т. д. Можно
предположить, что именно в крупных городах формиру-
отся в первую очередь стандарт демографического пове-
дения, который распространяется затем на другие типы
поселений.

Возрастно-половая и семейная структуры населения
крупных городов носят па себе следы происшедшего пе-
рохода к повому режиму воспроизводства, а также воз-.
действия миграционных процессов. Современный уровень
воспроизводства населения определяется, с одной стороны,
степенью влияния возрастной структуры, © другой—
уровнем развития демографических процессов.

Возрастно-половая структура населения является ре-
зультатом прошлой истории развития населения города,
характеризует его настоящее и содержит в себе предпо-

сылки будущего развития. Население крупных городов.нашей страны носит глубокий отпечаток внешнего фак-
тора — Великой Отечественной войны. Его действие за-.
тронуло несколько поколений, выходящих ныне за пре-.
делы трудоспособного возраста, а также обусловило уве-.
личение контингентов, родившихся в компенсаторные.
22

50-е годы. Война повлияла на течение процессов смерт-
чности.в. действия последствий войны сказываются тструктуре брачности лиц военных и послевоенных ррождения и на некотором повышении рождаемости за с

реопределенных структурных сдвигов: появление на св |детей у матерей, родившихся в 50-х годах. В. дальнейше
это действие будет затухать.Ани по полу в крупных городах но-
мимо последствий войны, которые сказываются на соот-
ношении полов в старших возрастах, испытывает влия-
ние двух процессов — миграции и смертности. Оба эти
процесса происходят более интенсивно в мужском насе-.
лении, особенно в его активной трудоспособной части.
В результате — преобладание численности женщин над
численностью мужчин, характерное для лиц трудоспособ-
ных и старших возрастов в населении всех крупных го-
родов СССР. :.

Наиболее гармоничное соотношение полов в 1970 г.
наблюдалось в Минске и Ташкенте, причем эти лучитие
среди крупных городов характеристики ниже уровня по
городскому населению страны в целом. Наибольшая раз-
ница между общей численностью мужчин и женщин была
в Ленинграде.' Неблагоприятное соотношение ‚ полов
в крупных городах отрицательно влияет на уровень рож-
даемости и брачности, формирование и использование
трудовых ресурсов..

Тип возрастной структуры городского населения опре-
деляется соотношением лиц в трудоспособном‘ возрасте
(мужчины 16—59 лет, женщины 16—54 года) и лиц
старше и младше трудоспособного возраста.

Значительные контингенты трудоспособного населения
крупного города создают благоприятную предпосылку для
го воспроизводства. Однако, как правило, эти возможно-
сти не находят своего отражения в течении демографи-
ческих процессов. Высокая. занятость всего населения, и
женщин в особенности, связанные с этим измененияв со-
знании людей, ритме жизни, системе ценностных ори-
онтаций привели к практике ограничения числа детей
в семье, что не могло не сказаться на снижении уровня

` Итоги т переписи населения 1970 года: т. 2. М.
1972, с. 444, 193, 2083.
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рождаемости. А это в свою очередь привело к уменыше-
нию доли детей в общем населении крупных городов и
увеличению доли лиц пожилого — пенсионного и пред-
пенсионного возрастов, т. е. к старению населения. В ре-
зультате увеличились нагрузки на трудоспособное насе-
ление. Так, за 11 лет между переписями показатель «на.
100 человек трудоспособного возраста приходится число.
лиц младше и старше трудоспособного возраста» изме-
нился следующим образом: 2

1959 г. 1970 г. Увеличение
нагрузки

Москва 52.6 62.8 --10.2
Ленинград 50.1 58.0 7.9Киев . 51.4 56.5 --5.1Ташкент 69.3 79.0 --9.7

Только в Ташкенте рост нагрузок частично объясня-
ется увеличением численности детей, что обусловлено вы-
сокой рождаемостью в Среднеазиатском регионе. Подав-
ляющий же рост нагрузок на трудоспособное население’
в других городах произошел за счет лиц пенсионных воз-
растов. Являясь следствием снижения рождаемости, ста-
рение населения крупных городов приводит в свою оче-
редь к дальнейшему снижению рождаемости: в фертиль-
ных контингентах увеличивается число жителей города.
старших возрастов, уже закончивших формирование своих.семей. В результате на смену выбывающим, выходящим.
из трудоспособного возраста приходят контингенты мень-
ших размеров. Освободившиеся вследствие этого рабочие.
места город вынужден заполнять мигрантами из другихрайонов страны. Старение населения происходит во всех
крупных городах. В РСФСР оно особенно интенсивно про-текает в Ленинграде, Москве, Горьком.

Следствием старения населения является некоторое
увеличение смертности, наблюдаемое в крупных городах.Так, в Ленинграде и Москве коэффициент смертности со-
ставил на 1000 человек населения: 3

|
? Там же, с. 114, 118, 172, 203.
3 Москва в цифрах. 1947—4977 гг. М п9еР, ©) 10: Народное |

хозяйство Ленинграда и Ленинградской области за 60 лет. Л.971,16, 14.
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Год Москва’ Ленинград
1940 16.3 тэ96 8.5 ОГ.9д 9.5 9.2а 10.2бе. Ц. 9 10.6

Сравнение этих данных с показателями демографиче-
ского развития других крупных городов, например Мин-
ска, подтверждает, что’ уровень общей смертности в них
определяется в настоящее время структурными сдвигами.
Минск обладает молодой возрастной структурой населе-
пия` и имеет самую высокую долю трудоспособного населе-
ния среди крупных городов и самый низкий процент лиц
старших возрастов.“ Коэффициент смертности населения
Минска составил в 1976 г. 4.9 человека на 1000 человек
против 40.9 в Москве и 10.6 человека в Ленинграде.5

Течение демографических процессов в свою очередь
оказывает влияние на структуру населения. Так, повы-
пенная смертность мужчин и Детская смертность в круп-
ных городах изменяют соотношение возрастно-половых
групп населения.

Детская смертность является своеобразным индикато-
ром здоровья населения. Ее колебания среди крупных
городов довольно значительны. Так, в 1972 г. число умер-
игих до 1 года на 1000 родившихся составило:6

Баку. . . 29.4 а ейГорький . . 18.4 Новосибирск. ... 23.9
Киев. 2. 26.8 Свердловск . 21.9
Куйбышев . ‚999 Ташкент. ‚ = 40.8
Ленинград. ...’. 18.0 о рые 7Мне би Харьков. 23.8

Различия в приведенных показателях очевидны даже
у городов, близких по своим характеристикам. Так, при
примерно одинаковом уровне рождаемости в Минске
(18.3%) и Ташкенте (20.5%)7 уровень детской смерт-
ности, как следует из таблицы, составляет здесь соответ-

* Польский С. А. Демографические проблемы Минска. Минск,
176, с. 71: ]

° Вестник статистики, 1977, № 12, с. 81.
‘ Бедный М. С. Продолжительность жизни в городах и се-

М., 1976 с. 44.
’'Там же,

их
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ственно 16.6 и 40.8 на 1000 родившихся. Помимо обеспе:
ченности населения медицинской помощью указанные
различия определяются общей и санитарной культурой
населения, традициями, обычаями, психологическими мо-
ментами, связанными с отношением населения к вопро
сам здоровья. |Успехи медицины в значительной мере способствовали
снижению экзогенной смертности, связанной с влиянием
окружающей среды. Поэтому все больше увеличивается
значение эндогенных факторов, связанных с внутриутроб:
ным развитием плода и генетической наследственностью,
В этих условиях решающим фактором здоровья ребенка
является здоровье матери. Возникает также необходи
мость в составлении прогнозов генетического кода буду-
щего ребенка по данным родителей. Это позволит пред:
сказывать и своевременно лечить врожденные болезни
аномалий.

Значительное влияние на уровень воспроизводства на-
селения крупных городов оказывают сложившиеся тен-
денции брачности. |Общесоюзной закономерностью является различие
в динамике числа мужчин и женщин, состоящих в браке
по возрастам. До 30—34 лет более активно вступают
в брак женщины. В этом возрасте показатель состояния
в браке у женщин максимален. Начиная с 35 лет числен-
ность замужних женщин в каждой возрастной группе
меньше числа женатых мужчин.

В крупных городах в 1970 г. во всех возрастах до
45 лет брачность женщин была неизменно ниже, чем по
городскому населению страны. Это оказывает понижающее
воздействие на уровень рождаемости, так как затра-
тивает фертильные возрасты женского населения. Оди
ночество женщин в средних и старших возрастах порож-
дается возрастно-половыми диспропорциями, обусловлен:
ными различиями в повозрастной смертности мужчин

и

жентцин, их средней продолжительности жизни.
Уровень брачности в крупных городах, как правило

выше общесоюзного. Так, в 1976 г. на 1000 человек на
селения заключили брак в Новосибирске 13.5 человека
в Ленинграде 12.5, в Челябинске 12.4 при общесоюзном,

8 Воспроизводство населения в условиях развитого соолизма. Киев, 1978, с. 127—128.
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уровне 10.1 человека. Однако здесь же самые высокие
показатели разводов: Ленинград— 5.9 человека, Новоси-
пирек и Одесса— 5.8 на 1000 человек населения при 0б-
осоюзном уровне 3.4 человека. Нестабильность браков

и крупных городах ведет к дополнительному ограничению
рождаемости. Кроме того, бездетные семьи распадаются
пыстрей.

Прочность брака, как показали результаты обследова-
ния мнений ленинградцев о величине семьи, учитывается
‘упругами уже при рождении первенца и в еще большей
‹топени при рождении второго ребенка. Наименьшее
роднее число детей в семьях опрошенных было не при
отрицательной, а при уклончивой «нулевой» оценке проч-
ности брака, в первом браке 0.88 детей, а при втором—(.0 детей. С другой стороны, наибольшее среднее число
той на семью (1.11) было при самой высокой оценке

прочности брака, причем значительное повьзшение оценки
прочности супружеских отношений происходило у состо-
ииших в первом браке после рождения двух детей,
и у состоявших во втором браке — после рождения пер-
ного ребенка. 10

Особенностью бракоразводных процессов сейчас явля-
отоя высокий удельный вес расторгаемости браков между
‘упругами, имеющими детей. Тенденция к росту разво-
10! увеличивается не только у молодых. Так, по данным
прикоразводных дел, в Киеве средняя продолжительность
рака, расторгаемого судом, составляла 8.3 года, а с уче-
1им раздельного проживания супругов до подачи заявле-
ния о разводе — 5.6 года.!!

Помимо растущей нестабильности брачности, населе-
крупных городов характеризуется растущей долей

`олостяков и незамужних. Контингенты не состоящих
И Ораке пополняются также за счет разведенных, среди
ноторых преобладают женщины с детьми, имеющие более
низкие шансы выйти замуж но сравнению с разведен-
ными мужчинами.

(Семейная структура крупных городов формируется
нод влиянием возрастно-половой структуры, норм репро-

НИО

’ Вестник статистики, 1977, № 12, с. 81.
19 ие. Н. Ф. Число детей в семье и прочность брака. —| ки: Социальные проблемы планирования социалистического

РородаА, вып. 16. Я. 197, Се. 150—155.
! Чуйко Л. В, `Браки и разводы. М., 1975, с. 150—154.
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следования позволили сделать вывод, что произошедшие
изменения в демографической ситуации крупных городов
още не осознаны его жителями. У 2/3 ленинградцев не

рыло ясного представления об уровне рождаемости в гто-
роде.16

В настоящее время обоснование той или иной демо-
графической политики зависит от того, насколько глу-
око познан внутренний механизм воспроизводства насе-
ления, каковы реальные границы изменения демографиче-

ских процессов. Дальнейшие исследования формирования
и динамики демографических структур’ крупного города,
инализ их взаимосвязи с демографическими процессами

дуктивного поведения и осуществившегося переход;
к простой нуклеарной семье. Так, в Минске 50.64 семей
состояло из 2—3 человек, а семей из 4 человек был
33.9% .12

Нормой репродуктивного поведения семей в крупны
городах стало ограничение рождения детей. Исследова
ния населения страны в области мнений о числе детей
показали, что жительницы крупных городов склоннь
ограничиваться одним или двумя детьми. Так, среднее ожи.
даемое число детей, по данным обследования НИИ ЦС
составило: 13

иг. Не а ое —. позволят решить ряд сложных проблем как общетеорети-ам ческого, так и методологического характера.

В то же время москвички считают идеальным число МИГРАЦИОННЫЕ ПРОЦЕССЫ
`Детей в среднем 1.9 ребенка, а женщины Минска — 2.6.

Следовательно, имеющийся разрыв в идеальном и ожи
_даемом количестве детей есть нереализованная в жизн

установка на рождаемость. Она, на наш взгляд, можебыть рассмотрена как объект демографической политик
в крупном городе. Экономическими, идеологическими 1

прочими мерами необходимо создать городским семья}
условия, при которых они могли бы полностью реализа
вать свое представление о числе детей в семье.

Одним из объектов демографической политики должна стать молодая, и в частности студенческая, семья
Результаты уже упоминавшегося нами обследования в о

ласти мнений о величине семьи в Ленинграде показал
что студенты среди представителей других групи опра
шенных констатировали наибольшее среднее идеальночисло Детей— 2.39 (в целом по всем социально-профес
сиональным группам — 2.10), наибольшее ожидаемоечи
сло детей 1.88 (в целом по всем группам — 1.65}
а имеют наименьшее реальное число детей на однов
опрошенного 0.1 (в целом по всем группам — 0.84).15 И;

Бурному экономическому развитию страны соответ-
ствует и быстрый рост крупных городов. В силу того что
для них характерен, как правило, суженный тип воспро-
изводотва населения,рост последнего происходит в зна-
цительной мере за счет миграции. Крупные города обла-
иют болышой притягательной силой, особенно для моло-
ложи. Люди стремятся в крупный город, так как он
предоставляет им большой выбор работы, образования,
развлечений, обеспечивает условия жизни с применением
исох возможностей современной техники, максимум со-
цилльных, деловых и культурных контактов; наконец,
именно город дает своим жителям самый широкий набор
различного вида услуг, самую разветвленную сферу об-
‘луживания. Набор причин, вследствие которых населе-
ино устремляется в крупные города, довольно: обширен,
идиако с некоторой долей условности их можно подраз-
шлить на 3 группы.

|. Причины экономического плана. Сюда прежде всего
'лодуст отнести более высокий уровень жизни в крупных
городах, иирокий выбор работы и т. д.

'? Польский С. А. Демографические проблемы развити
”. Причины культурного плана. „Наличие ТИТРОВ: мфен и других культурных заведений, позволяющих более

полно удовлетворить духовные запросы; возможность по-
учить образование и т. д.

Гам же, с. 122.
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3. Причины социально-бытового плана (широкий ас-
сортимент услуг, анонимный образ жизни и т. д.).

Изучение набора и иерархии причин миграции в го-
род позволит подойти к более эффективному ее регулиро-
ванию путем косвенного планирования не только в круп-
ных городах, но и в целом по стране. В силу того что
миграция является одним из средств улучшения жизнен-
ных условий, ее причины прежде всего говорят о стрем-
лении населения удовлетворить определенные жизненные
потребности.

Несмотря на. региональные различия, миграционные
процессы крупного города характеризуются примерно аними и теми же закономерностями (при этом некоторые
из этих черт присущи только миграции крупных городов,
а другие характерны вообще для миграции).

1. Миграция крупных городов не нуждается в стиму-
лировании, имеет стабильное положительное сальдо при
мощном миграционном обороте. |

2. Особенностью миграции крупных городов является
«ступенчатая» миграция. Отсутствие реальной возможно:

сти поселиться в городе на постоянное жительство при:
водит к тому, что миграция идет вначале в хинтерланд.
а затем уже в сам город. Таким образом, ступенчатая
миграция способствует возникновению и росту маятщико
вой миграции; между ними существует тесная связь.

3. Крупный город притягивает к_себе население с до
вольно обитирной территории. При этом чем ближе рае
положена территория, тем миграционный оборот интен

_

сивнее. |
Увеличению ареала миграционного притяжения го

рода способствует всесторонний рост подвижности насе
ления, связанный с социальными последствиями совре
менной научно-технической революции. Так, Москва
Ленинград обмениваются населением со всеми эконом!
ческими районами страны. Кроме того, наметилось ув
личение доли дальней миграции.

4. В миграционных потоках крупных городов прео
ладают лица молодого трудоспособного возраста. Общ:
закономерность миграции в этом случае углубляется пр
цессом большой учебной миграции. Учебные заведени
многие из которых пользуются широкой известность
в стране, привлекают довольно болыное число ино!
родних.
30

в

Ш! 162; Соловьев А. П.Р"оловье . Н., Романенкова Г. М. Эко Еи эффективность исполь: т

_ 5. Следующая особенность миграции в крупном го-
Тоде — большое число временно проживающих. Сюда от-Носятся мигранты, приехавшие на учебу, а также на ра-`боту с правом временной прописки.

играция оказывает существенное влияние на форми-
ование не только количественного, но и качественногобостава населения города, так как континтент мигран-Тов имеет отличную от коренного населения характе-ристику. Особенностью возрастно-полового состава миг-финтов является прежде всего незначительный удельныйнос, а в некоторых случаях и отрицательное сальдо детейя 15 лет в механическом приросте населения, 70—80%ва как правило, люди в трудоспособ-

Основной всплеск миграции в крупные города прихо-Лится на возрастные группы 15—17 лет и 20—22 года| патем идет постепенное затухание. Люди в пенсионном
ВЮпрасте составляют примерно 5—7% от общего механи-Миского прироста.!” Такой возрастной состав миграциипнределяется как общими миграционными закономерно-(тими, так и особенностями, присущими только крупнымгородам. Описанный выше возрастной состав мигрантов6 приводит к прямому существенному омоложению на-голения города, но поддерживает необходимый уровеньрудоспособного населения.

икущая статистика в настоящее время не позволяетИмивить профессиональную, образовательную и квалифи-иционную структуру контингента лиц, прибывающих в го-№, Однако отдельные исследования товорят о том, чтоПОДИ мигрантов преобладают две полярные группы: одна
Уциа представлена людьми с невысоким образователь-
им и профессионально-квалификационным уровнем, дру-11! — высококвалифицированными специалистами. Пред-Иинитоли первой группы направляются на непрестижные 9ха]О бротанные работы, в сферу обслуживания,р в крупных городах имеет тенденцию к расшире-№, Многие из них получают образование и повышают№ квалификацию, тем самым получают возможность

! 1_(И Миграционная подвижность населения в СССР. ММ.
197,и,
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продвижения на производстве. Наличие же в миграцион-
ном потоке большого контингента с высоким профессио-
нально-образовательным уровнем объясняется тем, что

крупные города являются центрами науки и высокораз
витой промышленности.

На формирование населения города миграция оказы»
вает также и косвенное влияние через внесение своих

корректив в процессы рождаемости, смертности и созда:
ния семьи. Специальных исследований репродуктивного
поведения мигрантов не проводилось. Однако можно пред
полагать, что уровень рождаемости у мигрантов должен
существенно отличаться от уровня рождаемости у корен=
ного населения. Зачастую из-за длительной неустроенно-
сти с жильем на новом месте (продолжительное прожи»
вание в общежитии) создание семьи и рождение ребенка
откладываются. Репродуктивные ‘установки, особение
у сельских мигрантов, могут существенно отличаться 01

горожан, но в процессе адаптации происходит переход
как правило, к восприятию новых репродуктивных уста
новок, характерных для коренного населения крупных
городов. На смертность населения в городах миграция н@

должна оказывать значительного влияния благодаря пре
обладанию молодых возрастов среди мигрантов. 1

Многогранна роль миграции в формировании семьи
Миграция способствует росту гетерогенных семей (гд
муж или жена мигранты). Немногочисленные работы, по
священные взаимосвязи миграции и семьи, не раскрываю!
всей картины сложных связей между миграцией и фор
мированием и развитием хемей.!8 Так как в составе мип
рации преобладают одиночки, то, естественно, формирова
ние семей мигрантов происходит в городе. Следует отме
тить, что характеристики семей местных уроженцев |
гетерогенных семей имеют существенные различия, п@

этому знание особенностей взаимосвязи миграции с ©

мейным составом поможет проводить более эффективну!
демографическую политику. -

Миграционные процессы крупных городов можно раб
сматривать в двух аспектах. Миграция не только взаимо
действует со всеми демографическими процессами в г

18 См. например: Лаптев Ю. И. Классификация и групи
ровки семей при изучении миграции населения.— Научны
записки ЛФЭИ, 1972, т. 38; Демографические проблемы семы
М., 1978.
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родах и тем самым оказывает прямое и косвенное влия-
пие на формирование и развитие количественных и ка-
чоственных характеристик населения, но и определяет
в значительной степени рост городов, взаимодействует
‹ процессами урбанизации.

Выявление тенденций в формировании миграционных
процессов важно прежде всего в плане развития крупней-
итих городов. Связанный с этим целый комплекс проблем
вызывает законное беспокойство у ученых, так как отсут-
ствие мер по регулированию миграции в города-миллио-
неры приводит к гипертрофированному их росту.

Одним из способов выявления тенденций миграции,
наряду с исследованием ее в СССР, может быть и анализ
развития крупнейших городов капиталистических стран.
Наиболее типичны в этом отношении Соединенные Штаты
Америки. Во-первых, именно в США рост городов про-
токал в условиях, почти не ограниченных рамками госу-
дарственного регулирования. Во-вторых, по темпам науч-
но-технического прогресса США заметно опередили.
другие страны, и влияние его на урбанизацию там ска-
пывается наиболее рельефно.

Разумеется, миграционные процессы американских
'ородов далеко не идентичны этим процессам у нас.
Кризис американских городов в первую очередь связан
6 неспособностью капитализма разрешить возникающие
‘оциально-экономические противоречия. Парадокс заклю-

чается в диспропорции сил, формирующих капиталисти-
ческий город: экономические факторы способствуют его
росту, а социальные— обусловливают его патологическое
развитие.

Д. Фусфелд считает, что более крупные города как
для производителя, так и для потребителя обладают серь-
витыми экономическими преимуществами, вследствие чего
рост городского населения США в ближайшем будущем
будет продолжаться независимо от его прироста по стране
и целом.19

Многие урбанисты, особенно американцы, склонны
(читать, что процесс урбанизации неизбежно ведет к соз-
Данию мегалополисов — «супергородов» с населением
и несколько десятков миллионов. К 2000 г., по мнению

9 Гизеа Ш. В. ТВе есопопусв оЁ < @ез, — п:
1

охтоюр НеаН®. 4972, р. 779—820. г.3 Демография и экология города 33



некоторых экспертов, почти все население США буд
сосредоточено в нескольких «супергородах». Уделяя бол
шое внимание будущему городов, буржуазные исследов:
тели по-разному оценивают перспективы урбанизации. Ц

лагая, что рост мегалополисов неизбежен, многие автор
все же считают необходимым и возможным значитель
замедлить этот рост путем региональной децентрализ
ции, строительства новых городов. Л

Актуальность вопроса о пределах роста числа жит

мосферы, очистки сточных вод и т. д. |

Несмотря на повышение жизненного уровня, возмо)
ности для развития личности в городе сужаются. Оди:
временно происходят процессы утраты индивидуальное
и ограничения степени удовлетворения коллективных п

требностей. Города обезличиваются, становятся все
©

лее похожими друг на друга. Возникает чувство одиноч
ства, разобщенность, обостряется проблема детей и от
риков. На примере Лос-Анджелеса можно проследить в.

негативные последствия, которые несет крупный горо
Тем не менее Лос-Анджелес отличался ранее высоко
экономической конъюнктурой и самыми большими в СШ,
доходами на душу населения.

Высокая интенсивность жизни, нервное напряжени
социальные противоречия и контрасты оказывают весь
негативное воздействие на психику населения. В Ло
Анджелесе 3 из 4 браков кончаются разводами (мирове
«рекорд»). Здесь абсолютно и относительно больше, ч&

в любом другом штате, алкоголиков, наркоманов, са
убийц, людей, проходящих лечение у психиатра.?0

Газета «Уоллстрит Джорнел», орган деловых круге
от 4 августа 1974 г. писала: «Загрязнение воздуха, пер
население ... разрушают прелесть Калифорнии. В пе
вый раз эмиграция из... штата стала превосходить и

миграцию. 35 тыс. человек ежегодно покидают Лос-Ав
желес». В нем на 8 млн: человек населения приходите

22 Пе Кызе ипзегез Бе. Покишемще. Кбш, 1972, Те.
М4, $. 287—324.
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_тивный контроль.

} млн. автомобилей и мотоциклов. Смог оказался в 5с0-

иояний сделать то, что не смогли сделать власти,—
остановить приток людей и побудить местных жителей
начать покидать город.

Крупным городам СССР не угрожает весь набор не-
пативных сторон американских городов. Но при прогно-
|ировании миграции необходимо учитывать информацию
0 «завтрашнем» и даже «послезавтраинем» дне. Полу-
нить такую информацию в косвенном виде можно, ана-
лизируя с весьма существенными поправками опыт дру-
гих экономически развитых стран. Например, влияние на
миграцию массовой автомобилизации, выравнивание ма-
ториального уровня жизни между районами страны и т. п.

Для того чтобы избежать участи крупных городов ка-
ниталистических стран, необходима разработанная си-
‹(гома мероприятий по регулированию миграции в круп-
ные города. В настоящее время миграционный приток
в города-миллионеры СССР взят под строгий администра-

Проблемы регулирования миграции
и крупных городах связаны, во-первых, с поисками эф-
(фоктивного сочетания административно-правовых норм

экономическими рычагами; ‘во-вторых, с предотвраще-
нием нарушений в демографических структурах. Мигра-
ция должна улучшать или поддерживать на оптимальном
уровне демографическую ситуацию в городе; иначе не из-
бежать критических положений в развитии демографиче-
оких процессов.

В ближайшие 20 лет миграция в крупные города
пряд ли кардинально изменится. Те факторы, которые вы-
пывают приток мигрантов в города-миллионеры, за этот
период не утратят своего действия. Сохранится роль
крупных городов как ведущих центров науки и куль-.
пуры, а поэтому и активная учебная миграция.

В течение 20 лет миграция будет оставаться источни-
ком трудовых ресурсов. Однако ее темпы явно замед-
лятся. Уже и сейчас эта тенденция начинает себя прояв-
лять с достаточной очевидностью. Механический прирост
населения крупных городов (за некоторым исключением),
начиная с 1973 г., постепенно снижается.?1 Аналогичная
картина наблюдается и в Германской Демократической
Роспублике, где миграция в средние города начинает пре-

2" Вестник статистики, 1975, № 2; 1976, № 41; 4977, № 12.
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ции в крупные города связано как с регулированием 1

сударством их роста, так, видимо, и с ухудшением пу
родной среды больших промышленных центров.

АДАПТАЦИЯ ЧЕЛОВЕКА
В УСЛОВИЯХ КРУПНОГО ГОРОДА

Широкий круг проблем взаимодействия человен
с его жизненной средой все болыне привлекает в после
нее время внимание ученых и общественности. Прича
ной тому служат, с одной стороны, объективные предшсылки: углубление знания об отдельных факторах средь
сложные комплексные отношения между человеком и У

банизированной средой, раскрытие закономерностейвьобласти; с
‚

другой стороны — интенсивные изменен
окружающей среды, происходящие в результате преобра

ющеий природу деятельности человека под влиянием на
учно-технического прогресса.

‚Исключительная актуальность этой проблемы обусловлена целым комплексом факторов, их воздействием на от
ганизм и личность человека, особенно в крупном горо д
Современный крупный город оказывает двойственное влаяние на человека, его жизнедеятельность и адаптационные возможности. Во-первых, город предоставляет чевеку ряд экономических, социально-бытовых и культу]ных преимуществ, что положительно сказывается на и

развитии и процессе адаптации. Во-вторых, человек, 01

даляясь от природы, попадает в среду с отрицательны ит

факторами: большая плотность населения, повышенный
ритм жизни, загрязненный воздух, шум, длительные пе
редвижения к месту работы и т. д. Эти и другие факторь
оказывают негативное влияние на человека и ег

1

тационные способности. тм
Неблагоприятные факторы и изменение ряда параме

ров социальной среды могут представлять опасность
1

для здоровья населения крупного города, если не создат
своевременный режим контроля и управления этими п Г

цессами. Быстрая индустриализация и связанные с .
22 Мебиус Д. К некоторым вопросам взаимосвязей ме.В = .урбанизацией И МИГ рациеи. я В КН,: Рори]асп ргоептбгу.Ртава, 197 в
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изменения определяют новый образ жизни в крупном
городе, к условиям которого человек приспосабливается
посредством механизмов биологической и социально-иси-
хологической адаптации.

Зачастую человек оказывается мало подготовленным
к новому «синтетическому» окружению, что нарушает
ого адаптационные механизмы и возможности. В резуль-
тате возникают так называемые «современные болезни»,
которые являются реакцией организма на влияние ряда
неблагоприятных новых факторов, среди которых видное
место принадлежит компонентам внешней среды. Из всех
компонентов внешней среды загрязнение ее, по-видимому,
причиняет наибольший вред здоровью человека, что,

в свою очередь, усиливает заболеваемость населения тру-
доспособного возраста и приводит к росту дефицита
кадров.

Этому вопросу отводится особое место в работах ис-
следователей различных дисциплин: экономики, меди-
цины, географии, философии.?3

Эволюция здоровья — сложный и многогранный про-
цесс, включающий прежде всего возможность взаимодей-
ствия человека с природной и социальной средой. В этом
взаимодействии активными являются оба компонента. Од-
нозначного и стандартного решения этой проблемы быть не
может по той причине, что и среда и организм находятся
в постоянном изменении. Состояние здоровья населе-
ния подвержено влиянию экзогенных и эндогенных фак-
торов.“ Экзогенные факторы подразделяются на социаль-
ные и географические. Социальные факторы — совокуп-
ность общественных отношений (экономика, культура,
быт, традиции, мораль, религия и т. д.). Географические —

совокупность предметов и явлений живой и неживой при-
роды (земная кора, рельеф, вода, почва, растительный и
животный мир и т. д.), которые на данном историческом
этапе вовлечены в процесс общественного производства.
К эндогенным, т. е. биологическим или внутренним, фак-

33 См. например: Мокроусов С. М. Философско-социологиче-
ские проблемы взаимодействия природы и общества. М., 1975;
Царегородцев Г. И. Философские и социально-гигиенические ас-
пекты охраны окружающей среды. М., 1976.

24 Петленко В. П. Эволюция здоровья и болезней как след-
ствия изменения человеком его природного и социального окру-
жения.— В кн.: Общество и здоровье человека. М., 1973.
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торам относятся пол, возраст, конституция, наследствен
ность и т. д. |

В настоящее время общепризнано, что социальна;
среда оказывает решающее влияние на здоровье насел
ния и его адаптационные возможности. Каждый перио
истории человечества имеет свою глобальную специфику
заболеваемости населения. Важная особенность современ-
ной структуры болезней состоит в том, что они не ведут
к высокой смертности. Образуется своеобразный разрь
между уровнями заболеваемости и смертности. Заболева-
ния, связанные с загрязнением окружающей среды (на-
пример, аллергия), снижают трудоспособность человека,
ухудшают его здоровье, но существенно не сказываются,
как остроинфекционные в прошлом, на уровне смертно-.
сти.?° Наблюдаются изменения в характере течения про-
цессов болезней: увеличивается число хронических забо-.
леваний и заболеваний комплексного характера. в

За последнее время выявлены целые группы болезней,
которые ранее были неизвестны: генетические, эндокрин-_
ные, аллергические, токсические и другие. Появление но-.вых видов заболеваний в определенной мере является из-.
держками высоких темпов научно-технического прогресса, |
когда в ряде случаев внедрение в производство и быт.
новых источников энергий, орудий производств и мате-_
риалов может оказывать опасное воздействие на здоровьенаселения.

В работах многих исследователей обращается внима-_
ние на тот важный факт, что непосредственное влияние

‚ мероприятий, связанных с научно-техническим прогрес-
сом, на здоровье насоления проявляется и в возникнове- |нии новых требований к человеку в связи с изменяющи-мися условиями и характером труда, что выражаетсяглавным образом в уменьшении роли физического и
возрастании роли умственного труда. Поэтому особое зна-
чение приобретает изучение проблемы психологической
адаптации человека к новой среде, ее усложняющейся
психоэмоциональной структуре, ускоряющимся темпам

жизни, к нарастающему объему информации. Возрастание
интенсификации труда, снижение физических нагрузокза счет увеличения умственных, усиление концентрации

% См.: Зарубин Г. П., Никитин
жающая среда и здоровье. М., 1977.
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Д. П., Новиков Ю. В. Окру-

производства и управления им накладывают специфиче-
ский отпечаток на жизнь современного человека.

Интенсификация эмоциональной жизни людей в ряде
случаев приводит к нервно-психическим перегрузкам.
Данные, полученные в результате сопоставления относи-
тельной заболеваемости разных групи населения, нахо-
дящихся в различных условиях труда и быта, говорят
о том, что чем больше выражен элемент нервного пере-
напряжения, тем выше процент сердечно-сосудистых за-

ний.в лиц в возрасте старше 15 лет на 1000
человек населения характеризуется следующими дан-
ными: в крупном городе частота инфаркта у мужчин
2.417 случая, у женщин— 0.85, а в группе городов пери-
ферии этот показатель составляет у мужчин 0.53, у жен-
щин — 0.24 случая. Гипертоническая болезнь в крупном
городе у мужчин встречается в 28.7 случая, у женщин —

в 44.55, в городах периферии у мужчин — в 15.3, у жен-
щин — в 28.7 случая. Одним из основных экологических
факторов резкого роста заболеваемости раком легкого яв-
ляется загрязнение атмосферы отходами промышленных
предприятий и выхлопными газами автомобилей, содер-
жащими вместе с дымом и копотью канцерогенные ве-
щества.

С канцерогенами человек встречается не только в ус-
ловиях производства, но и в среде, окружающей его в 00-
временном городе. Поэтому проблему канцерогенных за-
болеваний необходимо рассматривать как с учетом про-
изводственных факторов, так и возможных химических
загрязнений окружающей среды крупных городов. .Увеличение числа хронических легочных заболеваний
в городах все чаще связывают с такими факторами, как
возрастание плотности населения, загрязнение атмосфер-
ного воздуха. Рядом авторов установлена прямая зависи-
мость хронического бронхита у горожан от содержания
в воздухе сернистого газа.273 Архипов А. С., Стоногина В. П., Шалганова И. В. Гигиена
труда и проблема урбанизации.— Гигиена труда и профессио-
нальные заболевания. 1978, № 41, с. 3.

27 См. например: Измеров Н. Ф. Социально-гигиенические ас-
словиях научно-техниче-пекты охраны окружающего воздуха в у

ского прогресса. М., 4976; Буштуева К. А. О методике изучения
влияния атмосферных загрязнений на население.— Гигиена и
санитария, 4966, № 6.
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Говоря о современном крупном городе, о его высоко-
урбанизированной среде, жизнь в нем можно охарактери-
зовать следующими показателями: я

— большой и все растущей численностью и высокой.
плотностью населения; й

— влиянием научно-технического прогресса, опреде-.
ляющего характер современной деятельности человека.
(абсолютное большинство жителей города занято в сфе
рах производства с высоким уровнем развития техники
автоматизации и механизации);

— высокой концентрацией промышленных предпри
ятий;

— загрязнением внептней среды;
— неравнозначностью и недостачей жилищ, значи-.

тельной их отдаленностью от места работы; |
— неупорядоченным режимом отдыха, питания и его.

неполноценностью; 1

— обилием источников информации и повышеннымио
темпами всех сфер жизни города. я

Человек, живя в крупном городе, вынужден в боль-
шей или меньшей степени адаптироваться к изменяю-о
щейся урбанизированной среде. Адаптационный процесс.
при этом может принимать самые различные формы и.
качественные состояния— от краткосрочной, неустойчи-
вой адаптации через стационарную, более устойчивую.
ступень адаптации к стабильной генетически закреплен-
ной форме. | Е

Если неустойчивые стадии адаптации представляют.
собой отражение краткосрочных изменений окружающей
среды, то ее устойчивые состояния соответствуют боле
продолжительным во времени изменениям среды. В пер-.
вом случае происходит мобилизация изменяющихся функ-
циональных возможностей организма с последующим.
возвратом в исходное состояние, во втором случае (устой-
чивая адаптация) в организме происходят структурно
функциональные изменения, сохраняющиеся длительно

время, а иногда и в процессе всей жизни человека.
В отдельных случаях взаимодействие внешних факто-›

ров и внутренних генетических механизмов в соответствии.
с законами изменчивости, отбора и наследственности по-
рождает стойкие, последовательно закрепленные адапта.
ционные изменения. Это положение особенно важно учи
тывать при целенаправленном регулировании развит
40 .

адаптационных способностей населения к условиям по-стоянного изменения урбанизированной среды в крупномгороде.
Взгляд на человека как на составной элемент соци-ально-экономической и экологической системы раскры-вает принципиально новую черту адаптации человека —

опосредование ее социальными условиями. Более того,циапазон его адаптационных возможностей в конечномсчете определяется социальными формами жизни.Сведение способов адаптации к их причинно-следст-
венной, связи Дает возможность подойти к выделениюуровней адаптации: социально-экономического, популя-
ционного, эргономического, микросоциального, социально-
гигиенического, природно-климатического. Исходным мо-ментом служит определение субъектов адаптации. Тако-.
выми являются классы и социальные группы, семья ичеловек. Механизм протекания адаптационных процессовимеет свои специфические особенности применительнодля каждого из названных субъектов. Поэтому есть всеоснования говорить о системе адаптационных механизмов
человека, проявляющихся на разных уровнях и в различ-ных условиях его жизнедеятельности.



ГЛАВА 1!

ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

КРУПНОГО ГОРОДА

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ
ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

Характерной чертой развитого социализма является.
высокий уровень обобществления производства и труда._
Социалистические производственные отношения стимули-.

руют вовлечение в общественное производство всего тру-
доспособного населения, что является основным условием
его полной занятости. В крупных и особенно крупнейших =

городах, которые ранее других территорий достигли боль-
шой занятости всего населения, весьма остро стоит про-_
блема обеспечения потребности народного хозяйства в ра- |бочей силе. Анализ сложившейся практики комплектова- —

ния кадрами народнохозяйственного комплекса крупных |
городов показывает, что формирование дополнитель- о

ных контингентов рабочих и служащих в значительной |
мере осуществляется за счет трудоспособного населения, |прибывающего из других мест. Это свидетельствует о том, |
что в основе формирования населения крупных городов —
лежит трудовая миграция. ,

Воспроизводство населения крупных городов проис- —

ходит под воздействием не только и не столько биологи-
ческих, сколько социально-экономических факторов. При

—

этом определяющее влияние на естественное воспроизвод- |
ство и подвижность населения оказывает характер и сте-_
пень его занятости. т

К. Маркс рассматривает население как богатую сово-
—

купность «с многочисленными определениями и отноше-
ниями».' Та часть населения, которая обладает совокуп-
ностью физических и духовных способностей, позволяю-
щих ему трудиться, является главным экономическим —

потенциалом, основной производительной силой общества. |
1 Маркс К. и Энгельс Ф. Соч., т. 12, с. 726.
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Экономика крупных промышленных центров, несмотряна принимаемые меры по ограничению развитияв них ин-
дустриальных и других сфер приложения труда, наращи-вает число рабочих мест. Так, в Ленинграде с 4965 по1976 г. численность работающих выросла на 17%ав Москве с 1965 по 1977 г. — на 24%2 Еще более вы-
сокими темпами увеличивалась численность учащихсяв трудоспособном возрасте. Например, в Ленинграде
только контингент обучающихся в ПТУ за период с 1965Е. г. вырос до 240%, в вузах — до 106%, в Москвен по 1977 г. в ПТУ— до 184.44 ив вузах — до

При сужении естественных источников прироста тру-довых ресурсов такие сравнительно высокие темпы ростачисла занятых усложняют проблемы обеспечения народ-ного хозяйства крупных городов рабочей силой. Это свя-зано с глубокими сдвигами в демографическом развитиикоторые предопределяют в перспективе ограниченные воз-
можности формирования трудовых ресурсов и диктуютнеобходимость повышения роли интенсивных факторов
экономического роста.

Социально-экономическое развитие в крупных горо-дах протекает в условиях:
— полной занятости трудоспособного населения, ос-нованной на всеобщности труда и возможностях социа-

листической экономики постоянно расширять число местприложения труда;
— качественных изменений трудовых ресурсов, обус-ловленных объективной экономической потребностью во

всесторонне развитом работнике и сопровождающихсясущественными сдвигами в структуре занятости насе-ления;
}

— наличия устойчивого дефицита рабочей силы. осо-бенно чувствительного в его качественном проявлении
что вызвано постоянным ростом масштабов обществен-
ного производства, которое неизменно сопровождаетсядополнительной потребностью в значительных контин-гентах работников.

? Народное хозяйство Ленингра йда и Ленинградской облаза 60 лет. Л., 1977, с. 20; мее ; Москва в цифрах. 1947—4977 гг. М.,
3 Народное хозяйство Ленингра й. да и Ленинграза 60 лет, с. 21; Москва в цифрах. 4947—1977 тг, г 15, 88. ми
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Наращивание производства, большие объемы строи-
тельных работ (в том числе по реконструкции), расши-
рение непроизводственной сферы в городах при еще срав-
нительно невысоких темпах роста производительности
труда и ‘высоком уровне ручного труда в ней привели
к быстрому увеличению занятости в городах и к тому, что
ежегодный прирост численности рабочих и служащих ,
стал превышать темп прироста трудовых ресурсов. у

В этих условиях возникает настоятельная необходи-
мость усиления плановых начал формирования, распре- \_

деления и использования трудовых ресурсов посредст”. %

вом реализации намеченного ХХУ съездом КПСС комп-
лекса социальных и экономических мероприятий, обеспе-

повышение эффективности общественногочивающих втруда.

ттаяся в военные и послевоенные годы, сокращение рож-
даемости в РСФСР и в ряде других союзных республик
отрицательно скажется на приросте трудоспособного на- о.

селения. «Расчеты показывают, что если за 1974—
1980 гг. рост трудоспособного населения составит при-
мерно 48%, то за 1981—1990 гг. он сократится менее р

чем до 4%. Это связано с тем, что в 1984—1990 гг. в тру- р

доспособный возраст будут вступать контингенты на
164 меньше по численности тех, которые достигли 16 лет
в 1974—1980 тг. Одновременно за пределы трудоспособ- |
ного возраста будет выходить в 1.4 раза больше мужчин |
и женщин, чем в 4974—4980 тг.»“

Эта оценка перспективы развития трудовых ресурсов
по стране, основанная на глубоком демографическом
анализе, в полной мере может быть отнесена к крупней-
пим городам, и в том числе к Ленинграду. Начав-
шееся в десятой пятилетке сокращение прироста трудо-
способного населения приведет к его уменьшению по
сравнению с начальными годами десятой пятилетки.5

Формирование трудовых ресурсов крупных городов не
ограничивается только их естественным приростом; струк-
тура источников, их соотношение достаточно сложны и
существенно меняются во времени. Параллельно с естест-

4 Воронин Е. Повышать эффективность использования трудо-
вых ресурсов.— Социалистический труд, 4977, № 4, с. 17.

5 Там же.
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Неблагоприятная демографическая ситуация, сложив- |
а

венным приростом собственного трудоснособного населе-
ния пополнение трудовых ресурсов осуществляется за
счет широкого вовлечения в общественное производство
лиц пенсионного возраста. Очень существенную роль иг-
рают мигранты в трудоспособном возрасте, прибывшие
из городских и сельских поселений, а также маятнико-
вые мигранты из собственной агломерации. Два послед-
них источника являются «привилегией» крупных горо-
дов, особенно маятниковая миграция.

В ближайшие 15—20 лет миграция сохранит свое
значение как источник пополнения трудоспособного на-
селения. Однако предстоящее снижение темпов прироста
трудоспособного населения в целом по стране вызовет
на наш взгляд, сокращение контингента миграции ы
в том числе в крупнейшие города.

Изменилась и структура занятости трудовых ресур-
сов. Если раньше в их составе имелся значительный кон-
тингент трудоспособных лиц в трудоспособном возрасте
не принимавших участия в общественном производстве
и представлявших значительный резерв труда, то теперь
он практически исчерпан. Так, в 1960 г. уровень заня-
тости трудоспособного населения составлял по стране
78%, а в 1975 г. — 91%. В Ленинграде в настоящее
время уровень занятости еще выше. Экстенсивные ре-
зервы минимальны и состоят по преимуществу из жен-
щин, воспитывающих малолетних детей. -

Значимость отдельных источников в структуре при-
роста трудовых ресурсов и их занятости в крупном го-
роде в десятой и последующих пятилетках изменится
В зависимости от региональных особенностей число и
структура источников будут различны. В связи с исто-
щением таких источников, как избыточное сельское и
незанятое в народном хозяйстве трудоспособное населе-
ние в трудоспособном возрасте, а также некоторой ста-
билизацией удельного веса работающих пенсионеров и
практически минимальным числом работающих подрост-
ков (не достигших 46 лет) главным источником пополне-
ния рабочей силы стала молодежь, вступающая в трудо-способный возраст. Статистические данные свидетельст-
вуют о возрастании роли этого источника. Например, если
в 1961—1965 гг. потребность хозяйства в трудовых ре-

6 Там же.
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сурсах обеспечивалась за счет их естественного приро- о

ста на 29%, в 1966—1970 тг. на 50 и в 1971—4975 тр,
на

\

88%, то в 1976—1980 тг. необходимый прирост чис-

ном возрасте должен быть обеспечен почти полностью
й

и)за счет молодежи.7
]

Современное развитие общества сопровождается воз-.
растанием отвлечения лиц трудоспособного возраста.
в сферу образования и увеличением длительности пери-
ода обучения в различных учебных заведениях. В деся- о.

осуществляется «дальнейшее развитие
системы народного образования в соответствии с требова- —

ниями научно-технического прогресса и задачами неук- _
лонного повышения культурно-технического и образова-|тельного уровня трудящихся». В Ленинграде, например, —
в 1940/44 учебном году доля учащихся 9—40 клас- =

той пятилетке

сов дневных общеобразовательных школ составила 7%,
в 1976/77 учебном году— 11%; выпуск специалистов из.
вузов в 1976 г. был в 2.2 раза больше, чем в среднем за _
1954—1965 гг., из средних специальных учебных заведе- —

ний —в 2.3 раза; выпуск ‚из дневных профессионально-
технических учебных заведений с 1966 по 1976 г. уве-
личился почти в 1.5 раза.

Очевидно, что на начальном этапе трудоспособного
возраста (от 16 до 20 лет) основная масса молодежи еще
продолжает получать образование, профессиональную под-

—

готовку.
Отвлечение значительных контингентов трудовых ре-

сурсов из сферы общественного труда в сферу образова-
ния вызвано всесторонним социальным прогрессом и
требованиями научно-технического прогресса, предъявляе-
мыми к социализации личности и к росту образователь-
ного и квалификационного уровня работника. Рассмат-
ривая стоимость рабочей силы, К. Маркс писал: «Для
того чтобы преобразовать общечеловеческую природу
так, чтобы она получила подготовку и навыки в опре-
деленной отрасли труда, стала развитой и специфической
рабочей силой, требуется определенное образование или

7 Там же.
8 Материалы ХХУ съезда КПСС. М., 1976, с. 220.
9 Народное хозяйство Ленинграда и Ленинградской области

за 60 лет., с. 440, 102, 70.

46

воспитание, которое, в свою очередь, стоит большей или
меньшей суммы товарных эквивалентов. Эти издержки
на образование различны в зависимости от квалификации
рабочей силы». Иными словами, человек должен войти
в сферу общественного труда с общественно необходимой
совокупностью определенных качеств и свойств.

Именно более высокие качественные характеристики
трудовых ресурсов призваны компенсировать затем «ут-
раченные» годы отвлечения из сферы ‘общественного .
труда. Разрыв между средней продолжительностью
периода трудовой деятельности (который исходя из соот-
ношения полов в трудоспособном возрасте в 1970 т. со-
ставил в среднем 41.5 года) и фактической ее продолжи-
тельностью (составившей 36.6 лет) равняется 4.9 года
в среднем на одного работника. 1!

Движение населения объективно отражается на ос-
новных показателях развития народного хозяйства, в том
числе крупных городов. Наметившиеся демографические
тенденции (например, снижение рождаемости, постарение
населения) вызывают уменьшение предложения рабочей
силы и ведут к постепенному снижению темпа роста ра-
ботающих, т. е. в своей основе они имеют серьезные эко-
номические последствия.

Существенное значение для экономического развития
имеет структура населения. Ее главным элементом яв-
ляются лица в трудоспособном возрасте. Именно от их
доли в общей численности населения зависит предложе-
ние рабочей силы.

Рассматривая демографические условия экономиче-
ского развития, следует констатировать, что понижаю-
щаяся тенденция естественного прироста населения вы-
зывает негативные изменения структуры населения—
падение доли лиц в дорабочем и трудоспособном возрас-
тах. Например, в Ленинграде доля лиц в трудоснособном
возрасте в 1959 г. составила 66.6%, ав 1970 г. — уже
63.3% .12

В 1970 г. по сравнению с 1959 г. наблюдалось сни-
жение доли трудоспособного населения и в ряде других

10 Маркс К. и Энгельс Ф. Соч., т. 23, с. 182—188.
и Котляр А. 9. Демографические я занятости. —

В вн: Демографические аспекты занятости. М., 4975, с. 47, 22.
12 Итоги Всесоюзной переписи населения 1970 г., т. 2. М.,

1972, с. 114.
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крупных городов: в Москве — на 4.5%, Киеве — на 2.2,
Тбилиси — на 4.3, Баку — на 4.4% .13

Возрастная структура городского населения, и 060-
бенно крупных городов, в настоящее время характери-
зуется сравнительно высокой долей населения в трудо-
способном возрасте, но относительно низким удельным
весом. детей. Это в немалой степени обусловлено специ-
фикой миграции в крупные города. Изменения возраст-
ной структуры населения вообще и главным обра-
зом в крупных городах в основном проявляются в его
постарении. Последствия такого рода сдвигов разно-
речивы.

Дело в том, что возрастная структура населения иг-
рает активную роль не только в экономической жизни
общества. Так, наиболее деятельная группа людей в воз-
расте 16—59 лет по существу определяет экономическое
и социальное развитие страны. Но не менее значимы
контингенты в дорабочем возрасте. Именно с ориен-
тацией на них формируются общественные потребности
в воспитании, образовании, потреблении и т. д. Мы
полностью разделяем ту точку зрения, что «во3з-
растная структура населения формирует определенные
социально-экономические структуры экономической
активности и потребностей (в широком смысле этого
слова) ».14

Наряду с изменением общей возрастной структуры
происходят сдвиги в структуре трудоспособных контин-
гентов. В период 1959—1970 гг. в Ленинграде произо-
шло особенно заметное увеличение доли лиц в возрасте
30—39 лет (до 124$), а также 40—59 лет, при резком
снижении доли лиц в возрасте 20—29 лет.15

В связи с этим изменилась и возрастная структура
работающих. Общая тенденция выражается в том, что ра-
ботающее население в этот период значительно «повзро-
слело» за счет сокращения в нем доли молодежи. Наи-
больший удельный вес среди работающих стали состав-
лять лица в возрасте 30—49 лет. Сначала уменьшилась

И п же, с: 172, 478, 226, 284.
оспроизводство населения в условиях развитого с =

лизма. Киев, 1978, с. 783. . . о15 Итоги Всесоюзной переписи населения 1970 г., с. 114.
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(в результате улучшения пенсионного обеспечения), а за-
тем стабилизировалась доля лиц старше 50 лет.!6

В крупных городах эти общие тенденции в ряде слу-
чаев проявляются в более резких колебаниях в03-
растной структуры населения. Так, по сравнению с обще-
союзной, Ленинградская региональная возрастная струк-
тура отличается несколько большими контингентами
лиц более старших возрастов, хотя в 70-х годах доля мо-
лодежи среди работающих повысилась. Отраслевая струк-
тура работающих по возрасту при этом весьма различна.
Например, в строительстве Ленинграда молодежь состав-
ляет более !/3 работающих, а в жилищно-коммунальном
хозяйстве— менее !/5, т. е. почти в 2 раза меньше.17

В структуре населения крупного города пенсионеры
составляют одну из многочисленных групп. При этом их
число непрерывно растет. Так, если в 1910 г. в Петер-
бурге лица в возрасте старше 60 лет составляли 4.1%, то
в 1959 г. в Ленинграде их было 8.7, в 1970 г.— 14.1,
в 1974 г.— 45.6ф.18 Интенсивное развитие этого демо-
графического явления свидетельствует об огромных со-
циальных завоеваниях социалистического общества, по-
зволивших значительно увеличить продолжительность
жизни и, что очень важно отметить, ее активный период.
Именно в результате данного процесса и повышается при-
рост трудовых ресурсов путем абсолютного и относитель-
ного увеличения числа работающих пенсионеров.

Динамику численности пенсионеров в Ленинграде
можно проследить по следующим данным:9

1965 г. 1970 г. 1975 г. 1976 г.
. 632.4 778.6 890.1 909.2Всего пенсионеров, тыс. человек .

. 418.6 595.7 720.7 736.3В том числе по старости

16 Федорова Н. В. Социально-экономический состав населе-
ния СССР.— В кн.: Всесоюзная перепись населения 1970 г. М.,
4976, с. 225, 226.

'" Романенкова Г. М. Тенденции изменения социально-демо-
графической структуры совокупного работника в крупном го-
роде (на примере Ленинграда). Уфа, 1978, с. 105.

18`Рашин А. Г. население России за 100 лет. М., 1956, с. 281;
Итоги Всесоюзной переписи населения 1970 г., с. 1144.

19 Народное хозяйство Ленинграда и Ленинградской области
за 60 лет, с. 97.
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За 11 лет число пенсионеров выросло до 143.8 ,
в том числе по старости— до 175.9%, при этом ел
ный вос последних в общей численности пенс; аподиялся с 66.2 ('1965 г.) до 81% (1976 г.) соТаким образо:м, с й ре и!

Ман р ны одной стороны, быстрый рост Г

тингента пенсио“неров, их значительная концентраци
в населении крушного города, увеличение активного п
риода жизни людей и, с другой стороны, наблюдаемый
спад темпов прироста населения в  рупосаосо

|

расте являются ‚достаточным основанием для усилеработы по широжому привлечению А иственное произвоздство. Тем более что возрастные е К

ницы выхода на --пенсию в СССР самые низкие й й

Актуальность проблемы привлечения в обществени ‘.
производство пенсионеров определяется не только аи
тересоваиностью общества в использовании ог ой
опыта людей старшего поколения и ту них значительнхого трудового потенциала, но ие
лением лиц пенс-ионного возраста быть полезны
ществу, а также у‘креплять свой бюджет, р

1

Указанные обтъективные причины, а также осущес:
я

ленные уже мерьи по привлечению к труду пенсионе
дали свои резульзгаты. Если на 1 января 1974 г в
нинграде работаюжцие пенсионеры от общей численно
пенсионеров по старости составили 25.5% Я
в 1974 г. их было 227%.20 и =

Темпы прироста работающих пенсионеров, особен
с 1964 по 1974 г., наблюдались действительно высоку
но думается, что, ;ууказывая на пятикратный их при ост!
«в Ленинграде пир»и увеличении общего числа перо }

ров с 1964 по 1974 г. в два раза, число работающих пен
1

сионеров выросло в 5 раз. В результате в 1974 г |.
каждых 100 пенсионеров, учтенных в органах со и
ного обеспечения, трудилось 27 (по сравнению ". 10.к
в 1964 г.) »,21! — И. А. Стародворский его завышает. П ативоречие содержится в самом тексте, из которое мой

И ии:

\

}

%® Професс ЪЕТЫЙ 976,ми рофессионал ыи труд в пенсионном возрасте. Л., 1

\\ Стародворский И. А. С
;

. А. Сравнительная оценк
ботников понсионного и трудоспособного рана р тхолийстне,— В кн.: ГЛрофессиональный труд в пенсион =расто, /Т., 1976, с. 19. ег. —
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иво", что за указанный период прирост произошел в 27
рипа, п мо в 5 раз. После 1974 г. наметилась некоторая
втабилизация (и даже снижение) темпов прироста, а за-
тем иозначительный рост.

Очевидно, для более полного использования этого ре-
порна рабочей силы нужны дополнительные меры. Ви-
димо, для этого потребуется уточнение профессий и от-
риелой иародного хозяйства, в которых труд пенсионеров
дно" наиболее эффективные результаты, с учетом потреб-
новлой понсионеров, занимавшихся умственным трудом;
Полео гибкое применение моральных и материальных сти-
мулон ит, д.

Принятое в сентябре 4979 г. постановление ЦК КПСС
ни Понота Министров СССР «О мероприятиях по матери-
ильному стимулированию работы пенсионеров в народном
зознйство» памочает конкретные пути по расширению
ифоры приложения их труда. Оно дает новый импульс
ни понлочению значительных контингентов пенсионеров
и обнеотвенное производство.

Собтан иасоления по полу, и особенно его возрастно-
нолонан структура, определяет как возможности воспро-
илводетиа насоления и трудовых ресурсов, так и условия
ланитоити наболония, Критерии оценки перспектив заня-
нити различны для мужчин и для женщин. Если первые
равематривиются только с позиций их полной занятости
н общественном производстве, то в отношении женщин
нолесообраано учитывать их двухролевую функцию со
неомн вытекакицими отсюда последствиями. Поскольку
и населении Ленинерада, по данным переписи 4970 г.,
нониины воблавили 00,0%,’ а среди рабочих и служа-
них Ленинерада, ванятых в народном хозяйстве в 1975 г.,
их было №014, нобтольку ота особенность и комплекс
проблем, свиванных в ней, нуждаются в специальном ис-
вледоввини и далее расематриваются самостоятельно.

Пеледотние описанных вые социально домографиче-
иних процессов и их иоследотвий в крупных городах воз-
раотаот роль такого источника формирования трудовых ре-
пуреов, как мантииковая миграция, что служит серьезным
ИРНОНАНИОМ расосматринать ито явлонио в ряду важнейших
нонровом, связанных © пополнением трудовых ресурсов.

и Ленинерад и Ленимрградокая область в цифрах. Л., 1974,

ви
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Существенное влияние на формирование потоков ма-ятниковой миграции оказывает фактор наличия на рас-
сматриваемой территории крупного города, воздействие
которого на экономику городов и районов окружениявесьма значительно. В основе этого процесса лежат тру-довые связи городов и районов окружения с икрупным городом. Перераспределение трудовых ресурсовпо конечному результату осуществляется в пользу пос-
леднего и происходит при определенных условиях.В Ленинградском регионе можно выделить следую-
щие главные условия, способствующие протеканию дан-ного процесса. 1. Недостаточное развитие экономики в го-
родах и других поселениях, в силу чего складываетсянеполная занятость имеющихся местных трудовых ре-
сурсов. 2. Наличие и близость Ленинграда с его а.тои многоотраслевой экономикой, представляющей собой
обширную сферу приложения труда. 3. Транспортная до-
ступность Ленинграда, которая обеспечивается теографи-
ческой компактностью целого ряда городов и районов
области’ по отношению к Ленинграду, а также широкоо электрифицированных железных дорог и

тралей ср комфортабельными транспортными

„При этом связи многих городских и сельских поселе-
ний Ленинградской области с Ленинградом опосредо-
ванны прежде всего экономической и а.ного народнохозяйственного комплекса. Специфика раз-новидностей трудовых связей между Ленинградом и его
окружением заключается в том, что, кроме косвенныхформ трудовых связей, проявляющихся во взаимном об-
мене продуктами труда и услугами города с областью
народное хозяйство Ленинграда непосредственно исполь-
зует труд части населения области, оттятивая на себя’
тем самым часть трудовых ресурсов из городов и районов

Процесс перераспределения трудовых ресурсов обла-
сти в пользу Ленинграда происходит в следующих фор-
мах: в форме механического движения, т. е. ачасти населения, главным образом трудоспособного, на по-
стоянное жительство из городов и сел области в Ленин-
град; в форме маятниковой миграции, т. е. ежедневного
приезда на работу и учебу определенной части населения
из городов и сел области на предприятия, в организации
и учебные заведения Ленинграда; в форме активного ис-
52

пользования местного населения в-качестве рабочей силы
на вновь построенных, строящихся и расширяющихся
филиалах, цехах, участках ленинградских предприятий
на территории области.

Каждая из названных форм перераспределения тру-
довых ресурсов области в пользу Ленинграда развивается
и активно воздействует на их формирование и распреде-
ление на взаимосвязанных территориях.

Маятниковая миграция является ведущей формой пе-
рераспределения трудовых ресурсов в регионе. Ее харак-
терные особенности в Ленинградской агломерации та-
ковы:

— высокая интенсивность;
— сориентированная направленность основного по-

тока маятниковых мигрантов на Ленинград;
— вначительный удельный вес женщин;
— наличие обратного потока маятниковых мигрантов

(но он меньше прямого в 15.3 раза) из Ленинградав об-
ласть;

— значительная внутриобластная (без Ленинграда)
маятниковая миграция, свидетельствующая о развитии

промышленно-территориальных комплексов (микроядер)
на территории области;

— наличие в сальдо маятниковой миграции (в Ленин-

град из области) большого числа так называемых «услов-
ных маятниковых мигрантов», лиц, живущих в области,
но работающих на местных предприятиях, приписанных
к Ленинграду.

Без учета этих факторов невозможно совершенство-
вать планирование комплексного развития крупных го-
родов и осуществлять оптимизацию социально-демографи-
ческих процессов.

ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ
И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЖЕНСКИХ ТРУДОВЫХ РЕСУРСОВ

Женское население СССР составляет 51% всех тру-
довых ресурсов страны, что свидетельствует о громадных
масштабах использования женского труда в СССР.23

Новый этап в развитии экономики нашей страны, пе-
реход на интенсивные формы ведения хозяйства, повы-

х

23 Вестник статистики, 1979, № 1, с. 72,
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шенныеи.я к качественному составу рабочей

мире а и учет демографической ситуа-
С в в. углубленных научных знанийаИ енностях женской рабочей силы.аварм так или иначе затрагива-
нее время. В нихтЯ аи я как отдельные преиму-ее. уда по сравнению с мужским, так ии ем — и ограничения, порождаемые жен-о ыыы -

вторы рассматривают факторы, мо-Ея рения, повысить эффективность жен-м_ редлагают различные пути рационали-НЫ овании женского труда. В поле зрениям р них вопросы дифференциации
ния уровня Ар еваской, необходимость На 2идих и своевременнойо г.яи=мА нет единого взгляда на оптимальные пре-оо фа в общественном производстве иа ока

с уровнем рождаемости; рациональноет кого и мужского труда по отраслям им ь.—.р факторов, влияющих на воз-

ИИ м ения женщин к общественному труду;иаи женской занятости. Слабо раз.

ИНЫЕ ы специфики формирования и исполь-ВЕ трудовых ресурсов по различным типам

ие и ‚.
еще отсутствует комплексный под-

а и вопросов во всей сложной взаимо-Е яа влелчия и социально-демо-ии: ия последствий того или иного типа

не в. не. и противоречивость в поискахео кого труда и предложений поо рациональной занятости женщин, на наш
› заключается не только в достижении ими наи-

24

196; аиример: Демографические проблемы занятости. М.,а ы занятости. М. ;
Старо.

ту .а и общественный труд. Л.. 1975; а ов :

Экономическаяре ели ы поизводотье м. вщественног
, ,и М., 1977; Харчев А. Г., ный М.“с Г.

ая семья и ее проблемы. М., 1978; Ж ои дома. М., 1978. : а54

высшей производительности труда, но в удовлетворенно-
сти женщин своей работой (0б этом можно судить
хотя бы по полученным результатам социологических
опросов работниц промышленных предприятий Москвы и
Ленинграда) .25

Представляется, что дальнейшее исследование природы
женского труда при социализме требует расширения
социально-демографической информации. В частности,

необходимы сведения о мнениях неработающих жен-
щин. Среди работающих, очевидно, целесообразно учиты-
вать мнения лишь тех женщин, которые действительно
могут жить на иждивении других достаточно зарабаты-
вающих членов семьи. Для уяснения перспективы эконо-
мической самостоятельности женщин нужно знать их
отношение к возможным выплатам из общественных фон-

дов потребления в период оставления ими работы в связи
с воспитанием детей. Кроме того, целесообразно опраши-
вать раздельно женщин, имеющих и не имеющих детей;

женщин, занятых на разных работах, в том числе мало-
интересных и низкооплачиваемых.

Существенные результаты в этой связи должны по-

казать опросы, выявляющие мнения женщин о желаниях
переменить работу на более интересную. Хотя последний

вопрос имеет значение и для мужчин, но для женщин
это важнее. У мужчин нет альтернативы: работать или
не работать. А женщину, если и отрывать от ведения
домашнего хозяйства, то, наверное, не затем, чтобы погру-
зить в сферу непривлекательного труда. Малоинтересная -

работа плюс в какой-то мере неизбежное ведение домаш-
него хозяйства во внерабочее время вряд ли даст удов-
летворение и скажется благоприятно на развитии лич-
ности женщин.

Исключительный интерес по исследованию женского

труда представляет книга А. Котляра и С. Турчаниновой
«Занятость женщин в производстве», основанная на 0боб-

щении данных как государственной статистики, так и
собственных обширных социологических исследований

на 22 промышленных предприятиях в городах РСФСР.

Здесь мы находим, помимо фактов и их обобщения, ряд

% См.: Харчев А. Г., Голод С. И.

женщин и семья. Л., 1971; Женщина н
Профессиональная работа

а работе и дома. М., 1978.
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конструктивных предл ы
ь ожений поженской занятости. совершенствованию

56

Авторами сформулированы четыре основных принципа
рациональной женской занятости. 1. Принцип соответст-
пия характера труда и условий труда специфическим пси-
хологическим особенностям женщин. 2. Принцип опти-
мального режима труда, позволяющего сочетать труд
в общественном хозяйстве с материнством и другими се-
мейными обязанностями. 3. Принцип наиболее рациональ-
ного для данного этапа социально-экономического разви-
тия пропорции занятости женщин в сфере общественного
и личного труда. 4. Принцип гармонического сочетания
занятости мужчин и женщин по территориальным едини-
пам.26

Но эти принципы (кроме, разве что второго) являются
и общими принципами рациональной занятости всего на-
селения. Представляется, что ставить вопрос о том, какой
процент женщин стоит или не стоит привлечь на совре-
менном этапе в общественное производство, не согласу-
ется с современными представлениями о женской эман-
сипации. И дело не в степени развитости общественного
хозяйства (в принципе, есть достаточные резервы заня-
тий, пригодных для женского труда) — многие отрасли
непроизводственной сферы вполне могли бы целиком
быть женскими. Присутствие женщин в ряде отраслей за-
частую объясняется отнюдь не пригодностью их именно
лля женщин. Пределы ставит нехватка для ряда занятий
необходимой численности мужчин, во всяком случае здо-
ровых мужчин, а также низкий престиж для мужчин тех
или иных занятий. Правомерно утверждение о том, что
НТР открывает новые сферы применения женского труда.
Хотелось бы акцентировать внимание и на другом—НТР сближает сферы приложения труда мужчин и жен-
щин обоюдно. Достаточно привести пример хотя бы ме-
ханического доения, когда появился мужчина-дояр. Ра-
бота его физически легче, чем доярки, но требует соответ-
ствующей специальной подготовки.

Нам представляется, что основной принцип рациональ-
ной женской занятости— скорейшее вовлечение в обще-
ственное производство всех трудоспособных женщин (дет-
ных и бездетных). За это надо вести борьбу с традицион-
ной отсталостью как в сознании мужского, так и женского

% Котляр А. 9., Турчанинова С. Я. Занятость женщин в про-
изводстве, с. 9—20.
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населения. Разумеется, исключаются периоды ухода замалолетними детьми, особенно в случае отсутствия помо-.гающих членов семьи.
В своих перспективных планах рационализации жен-.ского труда общество развитого социализма не может со0-_знательно поддерживать еще имеющееся некоторое разде-ление обязанностей между разными категориями жен-щин: у одних культивировать. большую склонностьк деторождению, у других— к общественному труду.Специфика женского труда (значит, и основной прин-цип его рационализации), на наш взгляд, определяется |некоторой неравномерностью социального продвиженияженщин, накопления знаний и отдачи их в обществен-ном труде в связи со сроками появления детей. И выходздесь не только и не столько в каких-то перерывах и об-легчениях во время беременности и вскармливания, а ско-рее, наоборот, в пристальном внимании к иным периодам |в жизни женщин— в предоставлении женщинам в пери-_оды между появлениями детей больших возможностейучебы, роста, продвижения, преимуществ в этом отноше-нии как по сравнению с мужчинами, так и по сравнениюс женщинами других возрастных категорий. Надо пы-таться предусмотреть с какой-то вероятностью эти про-

увеличение рождаемости, а также на возможности жен-ских переквалификаций и продвижений. Такой подходможет оказаться целесообразнее, чем предлагающиесяподготовки и переподготовки женщин, имеющих малень-ких детей ясельного возраста.Далеко не всегда сложившиеся соотношения доли
тат сознательно проводимой целесообразности. Так, постатистическим данным мы видим, что значительная . рчасть так называемых «женских отраслей» относится од-новременно и к отраслям со сравнительно низким уров-нем оплаты.27 По-видимому, разговор о рациональномприменении женского труда надо вести не применительно

27 Труд в СССР. Статистический сборник. М., 1968, с. 138—144;Женщины в СССР. Статистический сборник. М., 1975, с. 32—38;Котляр А. 9., Турчанинова С. Я. Занятость женщин в производ-стве, с. 20—23.
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и отрасли, а применительно к конкретным видам занятий.| сложившихся соотношениях мужского и женского труда,
ироме оплаты, имеет значение уровень требований, ыырый предъявляет данная профессия к образовательному
цонзу, квалификации и, наконец, к режиму труда.

.Так, например, в типично «женской отрасли» на
родного хозяйства — здравоохранении — труд ое(и в других отраслях— уборщиц) никак нельзя ийиать легким физическим трудом, тем не менее он вбол
иинотве случаев выполняется женщинами. Надо вся-
чески приветствовать появившийся подход к делу, когда
отой малопривлекательной работой занимаются временно
как девушки, так и юноши, желающие стать иПримерно с таких же позиций, очевидно, можно п
дойти к решению вопроса о рациональности применения
конского труда и в ряде других сфер. Те самые «жен-
ские» виды занятий, которые требуют повышенного вни-
мания и точности, терпения и аккуратности, сопровож-
даются, как правило, и наибольшей ке.груда, нагрузкой на психику, на зрение и т. д. Непра .мерно сознательно закреплять эти виды труда именно

ьженщиной только потому, что у них в среднем достига
отся более высокая производительность труда. Важно со-
хранить нервную энергию женщины как для дома, так и

2 их детей.мо к всемерной замене тяжелого физиче-
ского труда (традиционно мужского) и к повышению
удельного веса труда, требующего напряженного внима-
ния (традиционно женского). По-видимому, при Ксмотрах представлений о подходе к определению те«женских работ» в эпоху НТР следует учитывать и об-
стоятельства, перечисленные выше.

Безусловно, рациональная женская занятость реежна мотивироваться лишь острым дефицитом в рабочей
силе или тем, что определенный труд (в силу ряда обсто-
ятельств) является малопривлекательным для мужчин.
Представляется, что при профотборах и профориентации
девушек и юношей более важно учитывать принадлеж-ность человека к тому или иному типу нервной системы,
нежели половую принадлежность (тем более что совмеще-
пие профессий требует комплекса различных способно-
стей). Нужны конкретные исследования и эксперименты
в этом направлении.
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При создании оптимальной структуры производствен-ного коллектива в целях повышения производительности
труда и улучшения психологического климата, очевидно,нужно. стремиться к комплектованию таких вариантов«трудовой семьи», где будут объединяться люди разногопола и возраста, где, фигурально выражаясь, должныбыть и «дети», и «родители», и «прародители» (разуме-ется, в пределах трудоспособного возраста), несущиев себе разную степень опыта, знаний и трудовых навы-ков. Так будут осуществляться лучшая взаимосвязь по-колений и их взаимное обогащение.

Предложение дифференцировать нормы выработкимужчин и женщин можно поддержать лишь для оценокморальной стороны вопроса (например, в соревнованияхза выполнение и перевыполнение плана мужчинами иженщинами). Распространять же одинаковую оплату занеравный труд (мужчин и женщин) значило бы подры-вать закон оплаты по труду.Многие авторы отмечают необходимость оптимизациирежимов женского труда. Действительно, более свободныйрежим труда значительно предпочтительнее для женщин,особенно имеющих малолетних детей. С демографическойточки зрения ночные смены женщинам (особенно мате-рям) противопоказаны, от них надо отказываться дажевопреки мнению самих работниц.В экономико-демографической литературе есть пред-ложения по активизации применения надомного труда.Нам представляется, что следует расширить само понятие«надомный труд», подразумевать под ним как можнобольше видов женской деятельности (редактирование, ме-реводы, черчение, шитье и т. д.), имея в виду матерей,имеющих маленьких детей. Но работа должна быть орга-низована не совсем как надомная, т. е. с обязательнойчастью недели, проводимой в коллективе.В литературе, посвященной проблемам женской заня-тости, утверждается, что оптимизация данных процессовактуальна в малых и средних городах. Обосновываетсяэто, в частности, показателями переписи населения 1970 г.«© женском перевесе» по группам городов разной вели-чины, приведенными в книге А. 9. Котляра и С. Я. Тур-чаниновой. Но названные проблемы не менее актуальныи для крупных городов, о чем свидетельствуют обрабо-танные нами данные этих же авторов. Чем крупнее го-
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рода, тем большая часть их попадает ваи женским перевесом— свыше 140 женщин на ы. _чии (соответственно от 74% из группы по малым гор

дам почти до 400% в группе самых крупных).28
.Мы не согласны и с таким утверждением, что проб-

нома оптимизации женской занятости в крупных городах
моное актуальна, так как в них задача гармонического
обоспочения рабочими местами мужчин и женщин тшаотся фактически стихийно, благодаря и РЕградообразующей основе».?’ Конечно, елструктура в какой-то мере регулирует распредел

-женского и мужского труда. Но нельзя абсолютизиро
вать принцип стихийности. Именно в крупных городах
а внешним видом меньших диспропорций в мужской и
женской занятости по отраслям скрывается диспропорция
в занятиях с точки зрения качества, квалификации труда
и его оплаты. Кроме того, особый (ограничительный) ха-
рактер миграции в крупные города вносит, Ещественные коррективы в так называемую стихийн
занятия рабочих мест мужчинами и женщинами. © .С точки зрения оптимизации женской и мужской за
нятости в крупных городах мы выдвигаем в порядке
постановки иной подход к формированию потоков въезжа-
ющих. Предоставляется целесообразным в качестве экспе-
римента ориентироваться в планах не на отдельные
возрастно-половые категории мигрантов, а на семью опре-
деленного типа. Обоснование конкретного типа семьи, инечно, нуждается в соответствующих статистических да
ных о дефицитности определенных женских и мужских
профессий для данного города и соответствующей ыыпроработке этих данных. Однако уже сейчас можно пр ыположить, что целесообразно на конкретных условия
(главная гарантия— квартира, главное условие въезда —
работа по конкретным специальностям в течение ряда
лет) приглашать семью с определенными ограничениями
в возрасте супругов и их детей (не слишком маленькие
дети). Прибывшая семья обязуется занять те или другие.
рабочие места.

.Преимущества этого подхода заключаются в уменьше
нии элемента стихийности в «переливах» рабочей силы,

28 См.: Котляр А. 9., Гурчанинова С. Я. Занятость женщин
в производстве, с. 23.

29 Там же, с. 22.
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а так)О подо с Формирования оптимальной воз-
постановке дола

руктуры населения города. При такой
лизованы су и будут значительно нейтра-
улучшится = вующие сейчас негативные моменты:даптация нужных городу категорий населе-

был нияке, ч; а,и (на траспорте, в строительствеи). ичем в по ромышленностиоеыы ны к половине. «Преимущественно мт ародного хозяйства Ленинграда — зд ав
ыОО, общественное питание ар® : .ыы жа, Связь, жилищно-коммунальное ооый ии обслуживание насоления — принадие.

1 раслям, в которы .р | рых численность за лет росла высокими темпами ты |Ы с высшим и с и.едним спя р ециальмы составляют больше половины иокодеть о оеБИВЛИОтОВ в данных отрасля. тоюда вопрос о рационализации женскойзанятости, ее п, лановом испное значение. ользовании приобретает огром-

30 Женщины на работе и дома, с. 44.31 Н.ародное хозяйствза 60 лет, с. 66 ° Ленинтрада и Ленинградской области
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пых, с тем, что в них сосредоточена большая часть го-
родского населения, а во-вторых, в крупных городах воз-
никают новые отрасли общественного производства, уве-
личивается доля наиболее прогрессивных (с точки зрения
научно-технического прогресса) отраслей народного хо-
зяйства. Широкое участие женщин именно в этих отрас-
лях может быть мерилом прогрессивных сдвигов в струк-
туре женской занятости. Кроме того, именно в крупных
городах концентрируются наиболее высококвалифициро-
ванные кадры и быстро развивается сфера обслужива-
ния, в которой женщинам принадлежит ведущая роль.

Необходимость сбалансированного не только экономи-
ческого, но и демографического развития крупных горо-
дов требует рационализации женского труда как важного
компонента наиболее полного использования их экономи-
ческого и демографического потенциала. Поэтому женскую
занятость следует планировать в разрезе территориальной
эффективности как сквозную для разных отраслей, объеди-
няя суботрасли со сходными технологическими режимами.

Крупные города с их многоотраслевой структурой заня-
тости, являясь передним краем урбанизации и научно-
технического прогресса, предоставляют в распоряжение
женщин богатый выбор сфер деятельности. Однако, как
показывает практика, большое число женщин продолжает
работать в отраслях промышленности. Выяснение причин,
привлекающих женщин различной квалификации в те
или иные сферы народного хозяйства, способствовало бы
выработке мероприятий по повышению эффективности
женского труда.

В крупных городах функционирует большое количество
детских учреждений, птироко развита сеть бытового обслу-
живания. В этих условиях «в более чистом виде» можно
проследить истинную субординацию факторов, влияющих
как на общую женскую занятость, так и на служебные
продвижения, а также на рост квалификации работников

в различных сферах трудовой деятельности. Возможно,
представительницы физического труда, более привычные

к физическим нагрузкам, предпочитают большгую часть
домашних работ производить своими силами, не прибегая
к услугам организаций бытового обслуживания. Оценив
все это, можно более обоснованно прогнозировать как де-
мографическое, так_и социально-экономическое поведение
определенных женских профессиональных групи.
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Крупные города— наиболее подходящий объект для|
изучения перспектив женской занятости и потому, что
в них проживает много одиночек и отдельно живущих
членов семьи, разведенных (в том числе с детьми), а зна-
чит, и большая доля работающих женщин. Из-
вестно также, что в крупных городах процент сложных
семей (где могут быть помогающие члены семьи) значи-
тельно ниже, чем в поселениях иного типа.

Крупные города характеризуются также не только
большими возможностями социальных перемещений эжен-
ского населения, но и повышенными требованиями жен-
щин к условиям работы. Большая развитость в крупных
городах сферы обслуживания сопровождается и более ин-
тенсивным ее использованием работающими женщинами,
что создает неравномерность ее загрузки по времени.

Таким образом, в крупных городах более рельефно мо-
жно проследить все проблемы, связанные с женской за-
нятостью, обусловленной современным уровнем развития
социально-экономических и демографических отношений.
Оптимизация женской занятости в крупных городах мо-

жжет решаться лишь в комплексе со многими социальными
и демографическими вопросами. Выработка специфиче-
ского подхода к женской занятости в крупном городе
требует дальнейших углубленных специальных социаль-
но-демографических исследований.

ПРОБЛЕМЫ ВЗАИМОСВЯЗИ
ЗАНЯТОСТИ ЖЕНЩИН И РОЖДАЕМОСТИ

В СССР достигнуты большие успехив решении проб-
лемы вовлечения женщины в народное хозяйство. Заня-
тость женщин в трудоспособном возрасте в целом по
стране равняется 80%, а в отдельных республиках пре-
вышает 904%. В общей численности рабочих и служащих
женщины составляют 54% .32

Однако доля женщин в приросте численности рабочих
и служащих снизилась к концу девятой пятилетки до
57%, тогда как в восьмой пятилетке она составляла
654.33 Это свидетельствует о том, что резервы увеличе-

32 Воронин Е. П. Повышать эффективность использования
трудовых ресурсов, с. 18.

33 Карпухин Д. Н., Штейнер А. Б. Женский труд и труд жен-щин.— Эко, 41978, № 3, с. 37.
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пия численности трудовых ресурсов за счет привлечения
женщин из сферы личного труда почти полностью исчер-
паны. Об этом же говорят результаты расчетов, сделан-
ных Центральной научно-исследовательской лабораторией
трудовых ресурсов. В 1976 г. из числа трудоспособных
женщин в общественном хозяйстве было занято 81.1%,
на учебе с отрывом от производства— 6.5 и в сфере лич-
ного труда— 12.4. В то же время расчетный ориенти-
ровочный оптимум занятости женщин личным трудом со-
ставил 15.4% (с учетом создания условий, необходимых
для нормального течения демографических процессов).3“

В крупных городах уровень занятости женщин в на-
родном хозяйстве еще более высок. Так, например, в Мо-
скве и Ленинграде доля женщин в числе рабочих и слу-
жащих достигает 56.35 Для этого существуют вполне
объективные причины. `

1. Диспропорция возрастно-половой структуры, кото-
рая усугубляется действием миграции, направленной в зна-
чительной степени в крупные города. Высокая адаптация
женщин-мигрантов увеличивает их долю во всем насе-

лении города.
2. Развитость отраслевой структуры крупных городов

(прежде всего быстрый рост отраслей непроизводственной
сферы) способствует более широкому применению жен-
ского труда.

3. Крупные города являются учебными центрами
страны, здесь пирокий выбор для получения различных
специальностей. Женщины составляют значительное боль-

\ шинство в числе студентов, особенно средних учебных за-
ведений. |

4. Высокий уровень развития сферы обслуживания,
освободивший женщин от части домашних хозяйственных

| функций, дает им возможность активнее участвоватьв об-
щественном труде.

В результате действия этих объективных причин
в крупных городах достигнута почти полная занятость
женщин общественно-полезным трудом. Вместе с тем.
крупные города характеризуются низким уровнем рож-

3“ Изучение и оценка занятости женщин в сфере обществен-
ного труда по районам РСФСР. М., 1970, с. 22.

35 Народное хозяйство Ленинграда и Ленинградской области
в 1975 году. Л., 1976, с. 93; Москва в цифрах 1974—1975 тг. М.,
1976, с. 80.
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даемости. Поэтому в настоящее время возникает необх
димость поиека возможностей сочетания занятости жен»

щин с их материнством, что неизбежно приводит к поста
новке задачи более рационального использования тру
женщин в народном хозяйстве. крупного города. О
включает в себя, на наш взгляд, целый ряд конкретных
задач.

Это прежде всего:
— применение труда женщин в отраслях народного

хозяйства по профессиям и специальностям, не оказыва-
ющим отрицательного влияния на выполнение ими
генеративных функций;

— занятость женщин по специальностям, соответст-
вующим их образовательному и квалификационному
уровню;

— рациональная организация женского труда, позво-
ляющая успешно сочетать выполнение профессиональных
и семейных функций.

На распределении труда женщин по отраслям сказы-
ваются прежде всего исторически сложившиеся традиции
в разделении труда между мужчинами и женщинами, ко-
торые в своей основе определяются соответствием харак-
тера труда их психофизиологическим особенностям. Так,
большая часть женщин работает в сфере обслуживания,
велика доля женщин в легкой и пищевой промышлен-
ности и меньше— в угольной; лесной и горнодобываю-
щей. Доля женщин среди работников умственного труда.
достигает 60% ,36 в общей численности врачей и учите-
лей — 70%.37

,

Под воздействием научно-технического прогресса- рас-
пределение женщин по сферам производства и отраслям.
становится все более прогрессивным. Многие профессии
в таких ведущих отраслях, как машино- и приборострое-
ние, электротехническая и химическая промышленность,

на основе роста механизации и снижения трудоемкости
становятся традиционно женскими, что стало

доемкоети
труда. Однако в отдельных отраслях женщины еще вы-
полняют работы, противопоказанные женскому орга-
низму, в то же время некоторые виды труда, переставшие_

36 Всесоюзная перепись населения 1970 г., с. 241,
37 Вестник статистики, 1979, № 1, с. 73.
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быть тяжелыми, по-прежнему выполняются только муж-
НИНАМИ,

'Гак, например, увеличивается число наладчиков и на-
стройщиков автоматов, электромонтеров и других специа-
листов. Тогда как труд женщин зачастую применяется
на работах с неблагоприятными условиями— на конвей-
орных и поточных линиях © принудительным ритмом,
и также на операциях, связанных © болышой затратой
физической энергии. Работа в таких условиях отрица-
тольно влияет на генеративные функции женщин-ра-
БоТнНицЦ.

Важное значение для более целесообразного распреде-
лония труда женщин по отраслям и видам производства
будет иметь утверждение Госкомитетом СССР по труду
и социальным вопросам списка работ с вредными и тя-
жолыми условиями, на которых запрещается применение
женского труда.

В связи с тем, что пока еще сфера обслуживания слабо
механизирована, значительная часть женщин в торговле,

в общественном. питании, на предприятиях бытового
обслуживания занята малопроизводительным и тяжелым
трудом. Так, в настоящее время в розничной торговле, где
большую часть работающих составляют женщины, пере-
мощение товаров механизировано на 8%, доставка— на
(0.9%, а взвешивание, упаковка и отпуск товаров произ-
водятся вручную.38

Во многих отраслях промышленности женщины по-
прежнему выполняют наименее квалифицированную ра-
боту. Обследования показали, что среди рабочих квали-
фицированного труда женщины составили 36%,
неквалифицированного — 65%.33° Повышение квалифика-

ции у женщин происходит медленнее, несмотря на то что
они имеют, как правило, более высокий образовательный
уровень и больший стаж работы на одном предприятии,
чем мужчины.0

Таким образом, несмотря на прогрессивную структуру
занятости женщин в целом, квалификационный уровень
женщин-работниц значительно отстает от уровня квали-

3% Воронин Е. Повышать эффективность использования. тру-
довых ресурсов, с. 18.

3 Карпухин Д. Н., Штейнер А. Б. Женский труд и труд жен-
щин, с. 43. *

4 Там же, с. 42.
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фикации мужчин, что в свою очередь сказывается на во

личине оплаты труда. Такое положение чаше в09!

является следствием выполнения женщиной-работнице

функций материнства, что вызывает определенные тру

ности в профессиональном продвижении. Вынужденны

перерывы в связи © рождением и воспитанием детей, ш

достаток свободного времени создают женщинам преия

ствие для повышения квалификации. Проведенные обел(

дования показывают, что более 30% работающих жений

основной причиной, мешающей росту квалификации, сч4

тают занятость домашним трудом и воспитанием детей.
каждая женщинеПо расчетам А. 9. Котляра, в 1969 г.

в трудоспособном возрасте в среднем отвлекалась

сферы общественного труда на 12.3 года, а в 1970 г.

уже на 3.6 года.*? Это дает основание предполагать, чт

в дальнейшем квалификационный уровень женщин-работ

ниц будет повышаться. Молодые работницы, замещаюнщие

выбывающих на пенсию, как правило, имеют более выс:
кий уровень образования и соответственно квалификации

Задача состоит в необходимости сохранения и Далв

нейшего совершенствования профессиональных навыко

женщин-работниц и в то же время обеспечения услови

для повышения рождаемости. Пока же рождаемость у р

ботающих женщин ниже, чем у не занятых в обществе

ном производотве.
По мнению многих авторов, на данном этапе об

ственного развития нельзя отрицать взаимосвязь зан
тости женщин и рождаемости. 43 Однако ряд исследова у

лей пришли к выводу, что происходит сглаживани

в уровне рождаемости у женщин-работниц и домохозяет

НМ. Шишкан высказывает мнение, что рост занятост!

женщин не является коренной причиной снижения рой
даемости.** Эти мнения не противоречат друг другу

а характеризуют различные стадии женской занятост

каждая из которых сопровождается различным характе

41 Балыкова Н. А. Пути сокращения домашнего труда.
Эко, 1978, № 3, с. 81.

42 Котляр А. 9Э., Турчанинова С. Я. Занятость женщин в про

изводстве, с. 106.
43 См. например: Харчев д, Г. Голод С. И. Профессиональ“

ная работа женщин и семья. Ла ТЕ й
44 Шишкан Н. М. Труд женщин в условиях развитого социа»

лизма. Кишинев, 1976, с. 91.
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ром обусловленности производственных и генеративных
функций женщины. Следует иметь в виду, что продол-
июнцие улучшаться условия воспитания детей, созда-
ввомые тосударством, несомненно снижают зависимость
между этими функциями.| крупных городах проблема взаимосвязи занятости
женщин в народном хозяйстве и рождаемости имеет свои
овобонности. Занятость женщин выражается прежде всего
и их социальном положении, характере их труда, что,
и спою очередь, определяется образовательным и профес-
пональным уровнем. Поэтому, на наш взгляд, именно
‘оциальное положение болыше всего влияет на уровень
рождаемости, на все репродуктивное поведение женщин.

ак, многочисленные исследования показывают, что
чем выше уровень образования женщины, тем меньше

уровень рождаемости; у женщин, занятых физическим
трудом, детей больше, чем у занятых умственным трудом.| то же время в ходе научно-технического прогресса и

нсого развития народного хозяйства доля лиц, занятых
проимущественно физическим трудом, уменьшается, ра-
отот образовательный уровень трудящихся, причем у 'жен-
ицин более быстрыми темпами, чем у мужчин. В резуль-
ато этого в настоящее время в крупных городах наблю-
наотся тенденция к выравниванию уровней рождаемости
у женщин в сторону снижения. Эту тенденцию нельзя
оставлять без внимания.

ь

Мы разделяем точку зрения А. 9. Котляра, что при
использовании труда женщин необходимо руководство-
наться прежде всего тем, что «высокий уровень занятости
жонищин может служить критерием рационального ис-
пользования женских трудовых ресурсов лишь при усло-
нии, осли он сочотается с необходимыми для развития
общества уровнем рождаемости \

ва

}
) цае и режи -ое р режимом воспроизвод

45 Это, однако, не означает, как считают некоторые
авторы, признания детородных функций женщины более
важными, чем профессиональных и общественных.^6

48 т
р

В

Котляр А. 9., Янкова 3. А. Социально-экономические про-
бломы труда и быта женщин в условиях социалистического об-

аи. В кн.: Влияние НТП на изменение характера женского
"руда в условиях социалистического общества. Иваново, 1975’ Я

6, 29
40 ( р .м. например: Апостолов Е., Мичков Х. Урбанизация. Тен-

денции и гигиеническо-демографические проблемы. М., 1977М -
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5. Для всех работающих женщин-матерей предостав-
лять отпуск не менее 24 дней и в удобное для них время.

6. Шире применять режим с неполным рабочим днем
для матерей с малолетними детьми на предприятиях и
и организациях, где это технологически возможно и
и первую очередь в отраслях с преимущественным при-
монением женского труда (территория, предприятие).

Осуществление вышеперечисленных мероприятий бу-
дет способствовать не только повышению производитель-
ности труда, но и улучшению демографической ситуации,
как региональной, так и в целом по стране.

Труд в общественном хозяйстве является необходимым
условием для всестороннего развития личности женщинь
Но при сложившемся в стране низком уровне рождае
мости в данный момент особое’ внимание должно уде
ляться именно генеративным функциям женщины. Дефи
цит трудовых ресурсов может быть ликвидирован в пер

улучшения организации производства, а не за счет повы
шения уровня женской занятости. |

Таким образом, достижение рациональной женско
занятости должно идти не только путем повышения про
изводственных показателей, но и путем разработки меро:
приятий, направленных на создание условий для гармонич
ного сочетания производственных и семейных функций
что в дальнейшем будет снособетвовать и росту рождает
мости, и повышению числа работающих женщин.

?

Эти мероприятия должны разрабатываться прежде
всего в планах социального и экономического развития
как территориальных, так и на каждом предприятии
включать в себя ряд начинаний.

1. Разработку баланса трудовых ресурсов по пол}
и возрасту. ь

|

2. Составление планов приема в учебные заведения
на предприятия с учетом специально разработанног(
перечня профессий и специальностей для преимуществен
ного применения труда женщин (для территории и пред:
приятий). з

3. Приведение норм выработки работниц в соответ“
ствие с их физическими возможностями; скорейшее и

полное высвобождение женщин с тяжелых участков про’
изводства. Для этого в разделе механизации и автомати
зации в плане социального и экономического развития
промышленных предприятий необходимо рассчитыват

все показатели ‚отдельно по женщинам-работницам
ввести строгий учет и контроль за выполнением этих ме
роприятий (предприятие, отрасль). 1

4. При планировании развития сети детских дошколь
ных учреждений обращать внимание на улучшение каче:
ства ухода за детьми. Путем сбалансирования ведом
ственных и территориальных интересов проводить обесне
чение детскими садами и яслями по территориальном)
признаку, т. е. по месту жительства (территория, пред
приятие).
70
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ГЛАВА 1
СПЕЦИФИКА И ТЕНДЕНЦИИ ИЗМЕНЕНИЯ|
ОКРУЖАЮЩЕЙ ПРИРОДНОЙ СРЕДЫ Г

КРУПНОГО ГОРОДА

Крупные города, число которых непрерывно увел:
чивается, главным образом повинны в глобальном загря
нении биосферы. Экологическое влияние городов дале!
выходит за их собственные пределы не только за сч.
распространения загрязнений, непосредственно выбрас ,

ваемых городом, но и путем разрушения природной среди
при добыче и транспортировке огромного количества пра

родных ресурсов, потребляемых данным городом.
Экологические проблемы крупных городов можно р

делить на две основные группы: проблемы, существую
щие в самих городах, и проблемы экологического взаим
действия города и прилегающего к нему региона. Дал
соответственно мы будем их называть проблемами вн

тригородской экологии и проблемами региональной экол
гии города.

Экологическим процессам, протекающим в крупв
городах, свойственна высокая интенсивность и динам
ность. Это объясняется тем, что качество природной сред!
данных городов в значительной мере определяется с0
стоянием воздушного бассейна, которое, как известно, мо
жет изменяться в считанные часы. йе

Процессы экологического взаимодействия города
прилегающего к нему региона протекают, как правил
медленнее, что связано с постепенным изменением эколо
тических характеристик региона. Загрязнение водоемо:
почвы, кумуляция загрязняющих веществ в биосисте
региона, рост рекреационного давления на природу пре
исходят в течение многих лет, не вызывая на первых
порах серьезных опасений; но на определенном этап
общая экологическая ситуация может резко ухудшиться
что будет иметь далеко идущие последствия для функ
ционирования и развития города.

Экологические проблемы крупных городов можн|
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итруппировать следующим образом: 4) проблемы загряз-
нония окружающей природной среды, 2) рационального
иенользования ресурсов, 3) индивидуального экологиче-
иного дискомфорта человека в крупном городе.

В порвой группе проблем наиболее важными яв-
инются степень загрязненности воздушного бассейна,
вопиикновение шумов и вибраций, наличие СВЧ излуче-
НИЙ и загрязнение городской территории твердыми (быто-
пыми, промышленными, строительными) отходами. Без-
условно, воздействие города на такие элементы природной
роды, как вода и почва, также весьма значительно, но
дли самого города оно мало ощутимо: в нем открытый поч-
нонный слой невелик, а загрязнение водного бассейна, про-
изводимое городским хозяйствоми промышленностью, ска-
пывлотся уже в загородных зонах в районах водосбросов.

Главным следствием этих процессов является ухуд-
ноние здоровья городского населения, что имеет далеко
идущие как социальные, так и экономические послед-
отвия (этот вопрос имеет большое самостоятельное зна-
чение и будет рассмотрен в специальной главе). Здесь же
‘лодует подчеркнуть значительные социально-экономиче-
‘кие последствия воздействия загрязненной среды на ма-
пориально-технические объекты крупного города. Оно ска-
|мвается на характере и размещении различных видов
производства, ускоренной амортизации промышленного
оборудования, эффективности работы промышленных
продприятий, изменении условий производственной спе-
Цизлизации и кооперации и ряде других экономических
процессов.

Необходимо отметить, что здания, сооружения, ком-
муникации, промышленно-транспортное оборудование,
готовая продукция и полуфабрикаты также подвергаются
ризрушающему воздействию окружающей среды, насы-
понной множеством загрязнителей, в'большинстве своем
цостаточно агрессивных. Так, скорость коррозии металлов' условиях крупного города может увеличиваться при
нысокой влажности в десятки раз.

ациональное использование природных ресурсов при-
обротает для крупного города особое значение, так как он
‘им является не только потребителем всех видов природ-
ных богатств, но и потенциально значительным источни-

ком получения ценного промышленного сырья, выраба-
гыпаемого из промышленных и бытовых отходов, ныне
пигрязняющих окружающую среду.
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нредолами, вызывая нарушение в биогеоценозах региона.
Поло того, можно с уверенностью сказать, что город
иносит существенный вклад в изменение экологической
иитуации на глобальном уровне. Так, аэрозоли химиче-
вких воществ при определенных климатических условиях
внособны распространяться на расстояние свыше тысячи
километров от источника загрязнения.

Величина промышленных выбросов в атмосферу круп-
ных городов достигает нескольких тысяч тонн в сутки.
Ото свидетельствует о том, что компоненты окружающей
преды, расположенной в непосредственной близости от
панных городов, в значительной степени могут отличаться
0" компонентов, характеризующих состояние воздуха,
ноды, почвы на территориях, в достаточной степени уда-
нонных от промышленных центров. Крупный город,
активно изменяя состав воздуха и воды, может воздей-
ствовать не только на близлежащие биогеосистемы, но и
на биогеосистемы, расположенные вдали от него. Оче-
нидно, что величина антропогенной нагрузки на природ-
ные зоны убывает по мере удаления их от города, но
нмосте с тем его влияние по степени и направленности
изменений природных процессов далеко не однородно. Это
вызвано как общей природно-климатической и ландшафт-
но-геохимической обстановкой, так и особенностями про-
мышленности и сельского хозяйства города и региона.

Естественно, наиболее резкие изменения в биогеоце-
нозах наблюдаются в городе и в пригородных районах.
Это вызвано мощными выбросами загрязняющих веществ
п окружающую среду, что ведет к изменению качества
как динамических, так и статических компонентов био-
сферы. Эта зона характеризуется уровнем загрязнения,
значительно превышающим возможности самоочищения

- Чбиогеосистем.
Г ей технологии город для развития маа а Движение загрязненных воздушных масс из города

териального производства и нормального функционирова] оыы ох аом потребляет возра зависит от направления преоблацдающих ветров, особенно-

слающее с каждым годом количество компонентов окр ]стой рельефа. Экологическое влияние города передается

жающей среды. После использования их в различны: также по водотокам, ва город сбрасывает промыш-

технологических циклах и для удовлетворения жилищиейННЫе и коммунально- аа отходы. В результате, на

коммунальных потребностей город возвращает воздух юльшом про наблюдается изменение качества

воду в биосферу в таком виде, что природные системы"Идросферы региона. В конечном счете загрязняющие ве-

зачастую уже не в состоянии справиться самостоятельн 1цоства уносятся в океан, вызывая деградацию биогеоце-
в фиозов шельфовой зоны, особенно чувствительных к изме-

их от загрязнителей. Загрязнение ,и р р нонию качества воды.
производимое городом, распространяется далеко за ет

Так, количество выбросов в атмосферу серосодержа
щих соединений крупным городом равняется их произ
водству на значительном серодобывающем предприяти»
(от 1000 до 2000 т сернистого ангидрида в сутки). 06:

щее же количество серосодержащих элементов, которо
может быть уловлено в целом по стране, уже сейча
ставит задачу разработки новых технологических процее
сов, использующих серосодержащие соединения в боль

ших объемах.
Проблемы индивидуального экологического диском

форта человека в крупном городе связаны с резким
уменьшением контактов городского населения с есте.
ственной природной средой, повышением уровня нервное
психических нагрузок, вызываемых особенностями город
ской жизни, увеличением времени пребывания человека
в закрытых жилых и производственных помещениях, эко

логическое состояние которых, при всех своих особенно:
стях, как правило, далеко от идеального. Все это в соче
таний со снижением двигательной активности человеке
заметно сказывается на ухудшении здоровья городском
населения. Кроме того, экологический дискомфорт, испы
тываемый человеком в крупном городе, существени
влияет на демографическое поведение городского населе
ния, приводящее к снижению рождаемости и увеличени
количества малодетных семей.

Таким образом, становится очевидно, что без нормали:
зации состояния окружающей природной среды дальней
шее развитие урбанизации столкнется с серьезными с0
циально-экономическими проблемами, важное место среди

которых занимает региональная экология крупного города

* * *
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Своеобразное влияние города на регион проявляете)

и в интенсивном заселении” территорий, прилегающи
к транспортным магистралям, лучами расходящимся 09

города. Между тем выхлопные газы автомобилей и друг
факторы оказывают
чество воды, почвы, растений (в том числеи на сельсво
хозяйственные культуры), образуя зоны загрязнения ши

риной в несколько сот метров. Таким образом, помим
сплошной концентрической зоны повышенного загрязие

ния, вокруг города образуются загрязненные зоны, вып
нутые вдоль направлений, соответствующих распростр
нению водотоков, преобладающих ветров, транспортны
магистралей.

Наиболее чувствительные к изменениям параметре
среды биогеоценозы (как, впрочем, и отдельные
звенья) могут испытывать влияние города, расположет
ного на значительном от них расстоянии. Опасность за
грязнения для биогеоценозов, расположенных на низши?

ступенях каскадной ландшафтно-геохимической прирой
ной системы, обостряется тем, что за пределы даннь
биогеоценозов миграция загрязняющих веществ затрул
нена, что ведет к их накоплению. Сюда можно отнест
заповедники, заказники, национальные парки, в которы
даже незначительные изменения в состоянии биогеоцено

зов, могут привести к серьезным последствиям.
Нельзя не учитывать также то обстоятельство, чт

разработка полезных ископаемых, добыча сырья для раз

вития материального производства в городе, являето;
опосредованной причиной изменения биогеосистем за пре

делами не только региона, но иногда и климато-географу
ческой зоны.

Таким образом, говоря о влиянии города на регио
можно выделить четыре зоны его воздействия на окру
жающую среду:

— ареал сплошного загрязнения в непосредственно
близости от города, по форме близкий к концентрическому

— линейные зоны влияния, соответствующие рас
странению ветров, водотоков и магистралей;

— отдельные очаги нарушения равновесия в биогеб

системах, особенно чувствительных к загрязнению средь
— зоны косвенного влияния города на состояние би9

геоценозов в ‘районах разработки месторождений и Д

бычи сырья.

76.

неблагоприятное воздействие на К&

Такая неоднородность влияния города на регион уси-
нинлотся, различной способностью биогеосистем к самоочи-

ению, что обусловливает необходимость дифференциро-
винного подхода к планированию проведения экологиче-

иких мероприятий в регионе.
В} результате загрязнения и последующего сравнительно

Пыстрого самоочищения динамических компонентов при-
родной среды происходит накопление загрязняющих ве-

нюств в статических компонентах, что приводит к из-
мононию химического состава почв, понижению их про-
луктивности, нарушению равновесия между тгеохимической

пролой и живыми организмами. Поток загрязняющих ве-

н(оств в окружающую среду как следствие несовершен-

вла технологических циклов, инженерно-организацион-
ных мероприятий является причиной формирования
вблизи городов за сравнительно короткое время техноген-
ных биогеохимических аномалий. Из почв токсические

ноиоства по мере продвижения по трофическим цепям
попадают в организм человека и животных, вызывая при
провышении пороговых величин многие заболевания, угро-
поющие здоровью настоящего и будущего поколений.

К таким загрязнителям относятся, в частности, и тя-

илые металлы. Стресс-индексы, рассчитанные для раз-
ничных категорий загрязнителей окружающей среды,
спилотельствуют о том, что уже сейчас тяжелые металлы
инимают второе место по опасности распространения

п окружающей среде (сразу за пестицидами), но в буду-

им ожидается еще более резкое возрастание их роли
п загрязнении биосферы. Тяжелые металлы поступают
п атмосферу в основном с промышленными и транспорт-
ными выбросами, в конечном счете накапливаясь в почве.

| то же время город, по сути дела, безвозвратно теряет
огромное количество ценных химических элементов, так
как концентрация этих элементов в почве вокруг городов
иолостаточна для того, чтобы можно было их извлекать.

Загрязнение тяжелыми металлами изменяет физико-
химический и биологический состав почв, нарушает фер-
монтативные процессы, что приводит к значительному
‘никению качества земель вокруг города, уменьшению
их плодородия. Если многие токсические органические

' Дубинин Н. П. Пашин Ю. В. Мутагенез и окружающая
врода, М., 1978, с. 4.
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вещества в естественных условиях могут подвергаться!
распаду, окислению, минерализации, то самоочищения
почвы от тяжелых металлов практически не происходит
Например, расчетная продолжительность нахождения
свинца в кислых почвах достигает 200 лет.?

Загрязнение тяжелыми металлами влияет на качество
и видовой состав растительности. Накопление тяжелых
металлов в растениях неодинаково и в значительной сте
пени зависит от вида растений, но в большей или мень
шей степени концентрация металлов обнаруживается во
всех растениях, в том числе и в сельскохозяйственных
культурах. Так, многочисленными исследованиями выяв
лена достоверная связь между содержанием свинца
в почве и растительности вдоль дорог и интенсивностью
движения автомобилей. Свинец преимущественно загряз
няет верхний слой почвы на расстоянии нескольки
десятков, а иногда и сотен метров. Это ведет к значитель
ному увеличению содержания свинца, как, впрочем, и не-
которых других элементов в культурах, выращенных
в непосредственной близости от автострады. Например,
в ботве картофеля содержание свинца возрастаетв 21 раз, а

в клубнях—в 26 раз.3 Это свидетельствует о необходи»
мости введения ограничений на использование территорий
вдоль магистралей с интенсивным автомобильным движе
нием.

Огромный ущерб наносит загрязнение воздуха, произ-
водимое городами, состоянию древесной растительности
в прилегающем регионе. Серьезную опасность для расте-
ний представляют сернистый газ, двуокись азота, аммиак,
фтор, хлор, тяжелые металлы. Совместные действия за-
трязнителей усиливают эффект поражения. В районах

‚ расположения предприятий металлургии и энергетики
леса поражаются на площади радиусом в несколько де-|
сятков километров вокруг города.

Влияние крупного города на состояние водного бас-
сейна определяется сбросом промышленных и комму-
нально-бытовых отходов, загрязнением атмосферных осад-

`ков и поверхностного стока с городской территории. Ва
2 Тиег С. Геас ше гафез о{ Веауу ше 1005 ш {огезё $03.

УУз{ег, Ат ап $ой РоПайоп, 1978, т. 9, М 2, р. 137—148. |

3 Никифорова Е. М., Смирнова Р. С. Тяжелые металлы в био-
сфере и ноосфере (на примере РЬ и Нз). —В кн.: Географиче-_
ские исследования в Московском университете. Традиции— пер-
спективы. М., 4976, с. 107—114.
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миогих урбанизированных зонах сточные воды составляют
иичитольную часть расхода реки. Объем и характер про-
мылонных стоков зависят от особенностей промышлен-
ности города, а коммунально-бытовых— от численности
инеолония и размеров городской территории.

Поверхностный сток с территории городов до недав-
иого времени считался условно-чистым и сбрасывался без
очистки. Между тем воды поверхностного стока содержат
Польшое количество тяжелых металлов, нефтепродуктов,
онзапирена, битуминозных веществ, в значительной сте-
нони токсичных для организма человека. Источник за-
прязнения поверхностных вод— прежде всего атмосфер-
ные осадки, которые, очищая атмосферу, вносят значи-
гольный вклад в загрязнение водных масс. Загрязнение
порриторий промышленных предприятий маслами, нефте-
продуктами также ведет к увеличению содержания этих
поществ в водоемах.

Характерная особенность взаимодействия города и ре-
иона проявляется в специфической разорванности кру-
гооборота веществ. Город, собирая с полей в больших
количествах биофильные элементы (азот, фосфор, каль-
ций и др.), не возвращает их обратно, а накапливает
и своем ближайшем окружении, вызывая процесс эвтро-
{фикации водоемов. В Англии пытаются решить эту проб-
ному, возвращая на поля до 40% осадка сточных вод.
то положительно влияет на рост растений, но растения
имосте с тем усваивают и множество токсических ве-
и|оств, содержащихся в шламе. В осадок сточных вод
‹ промышленными, коммунально-бытовыми, поверхно-
‹тными стоками попадают и тяжелые металлы. Так, на-
пример, концентрация свинца в стоках с автострады на
1—4 порядка превышает фоновый уровень.‘ Таким обра-
10м, применение шлама сточных вод в качестве удобре-
ний может вызвать целый ряд явлений, непосредственно
угрожающих здоровью человека.

Конечным звеном влияния города на гидросферу яв-
ляются морские экосистемы заливов и эстуариев рек.
Кроме массовой гибели гидробионтов, может наблюдаться
спижение их плодовитости, что приводит в конечном
счоте к изменению биотического круговорота и наруше-

4 Гахеп О. Р., Наттззоп В. М. Тве Еов\ау аз а Зошсе оЁ
\\/а\юг РоПа@оп: Еп Аррга1ва] \ИВ ве НМ (РЬ). \Уавег Везеагсь
14977, . 44, М1, р. 14—44.
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нию сложившегося равновесия в экосистеме. Высока
способность беспозвоночных к аккумуляции токсически
веществ является главной причиной их проникновени
в трофические цепи морских экосистем, вызывающе
интенсификацию поступления данных веществ в организ
человека.

3

Концентрация ртути у некоторых видов рыб в Б
тийском море выросла настолько, что правительства Ша
ции, Финляндии, Дании прибегают к запрету ловли рыб
у берегов, вблизи которых расположены промышленны
предприятия.

Взаимодействие города и региона таким образом
здает сложную экологическую ситуацию. Загрязнен И

производимое городом, нарушает равновесие в экосисте
как самого города, так и в экосистеме, находящейся в

значительном удалении от него. Город, потребляя в4

большие количества чистой воды, воздуха, необходимы
для развития отраслей промышленности, обеспечения жи
лищно-коммунальных, рекреационных потребностей, ощу

щает все больший дефицит чистых компонентов би

сферы, что, безусловно, является тормозом для социальн
Экономического развития и города, и окружающего ей

региона. -
‚

В связи с этим возникает настоятельная необходя
мость в разработке зональных принципов экологическое
планирования, обусловленных как различной ©1060
ностью природных систем к восстановлению, так и неод
нородностью влияния города на экологические процесс
в регионе. В основу зональных принципов экологическо у

планирования должны быть положены климатически
географические, ландшафтно-геохимические особенност
местности, а также степень развития промышленности
сельского хозяйства, рекреации в городе и регионе. По

добный комплексный анализ позволит провести функци
нальное зонирование территории для определения най
более оптимального направления социально-экономиче
ского развития региона, рационально планировать си

стему эффективных экологических мероприятий.

ИС

* * *

Существует множество нормативных показателей, хё

рактеризующих состояние различных элементов окружа
щей природной среды крупного города. Необходимо о!
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метить при этом, что применимость многих из них весьма
ограничена. Подавляющее большинство нормативных по-
казателей употребляется лишь при оценке состояния
среды в условиях специфических производств. В то же
время только в воздушном бассейне крупного города,
в котором присутствуют сотни различных веществ, обла-
дающих токсическими свойствами, существующими си“

слемами мониторинга постоянно измеряются концентра-
ции не более 40 из них. Спорадически в отдельных точ
ках города ведутся измерения еще по 25—30 веществам
и соединениям. Очевидно, что подобные измерения, хотя
и являются весьма ценными, не могут создать целостной
картины экологической обстановки в городе.

Другим значительным недостатком существующей си-
стемы нормативных. показателей качества окружающей
природной среды является то, что она, как правило, не
учитывает синергичности действия различных веществ,
изменения характера и интенсивности их поведения при
различной температуре, влажности, а также ряда других
характеристик среды, в которой распространяются загряз-
нители. Кроме того, при оценке воздействия загрязнений
па человека данная система ограничивает возможность
учета комплексного поступления цх в организм. Но даже
и при условии преодоления недостатков указанной си-
слемы сегодня еще трудно обстоятельно ответить на во-
проси о том, какие же суммарные последствия могут
быть вызваны концентрацией различных веществ в окру-
‹ающей природной среде крупного города, поскольку
пзаимосвязи загрязнения среды с состоянием здоровья
человека, а также со структурой биологических систем
исследованы еще далеко не полностью.

Таким образом, наличие в окружающей природной
среде крупного города множества различных веществ, не-
прерывная изменчивость их концентраций, дороговизна и
посовершенство технических устройств, контролирующих
появление новых загрязнителей, и, наконец, ограничен-
ность учета количества веществ, загрязняющих окружаю-
щую природную среду крупного города, чрезвычайно за-
грудняет практическое использование системы норматив-
ных показателей.

Однако это не означает, что существующие и разра-
батываемые ныне системы технического мониторинга
являются полностью неудовлетворительными. Они играют
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важную роль в оценке экологического состояния крупного
города, поскольку с их помощью можно быстро опреде:
лять концентрацию наиболее распространенных загрязни*
телей. А для предупреждения критических (предемого:
вых и смоговых) ситуаций они попросту незаменимы.

|

Тем не менее сложившаяся ситуация настоятельн
диктует необходимость разработки таких показателей эко:
логического состояния крупного города, которые могли бы
учитывать комплексный характер воздействия всех видо
загрязнений. Их мы и называем интегральными показа
телями экологического состояния окружающей природной
среды.

Источником получения таких показателей может слу-
жить изменение состояния различных объектов, находя
щихся под более или менее длительным воздействием за-
грязнений (а не комплекс специальных приборов, синте-
вирующих объем и интенсивность загрязнений среды) и
вся совокупность их прямых и опосредованных послед-
ствий. Источником получения таких показателей могло бы
стать и изменение состояния непосредственно человече-
ского организма, а также других биологических и даже
технических систем, комплексно реагирующих на все ©0-
четания химических, физических и биологических загряз-
нителей.

|

Представляется возможным выделить три группы ин-
тегральных показателей состояния окружающей природ
ной среды крупного города: а) показатели здоровь
различных групи населения, 0) показатели состояния
биологических систем, в) показатели состояния матери-
ально-технических объектов. Разработка перечисленных

трех групп интегральных показателей экологического со-
стояния крупного города представляет собой самостоя-
тельную сложную проблему, нуждающуюся в серьезном
научном обосновании. Названные показатели взаимодо-
полняют друг друга и, по-видимому, при комплексном
учете’ могут дать ‘довольно полную картину экологиче
ского состояния крупных городов, в которых существую
устойчивые концентрации ряда загрязняющих агентов.

В настоящее время уже существуют разработки по
определению интегрального воздействия загрязненного
воздушного и водного бассейна на материально-техниче
ские объекты. Таким показателем является, например,
повышение скорости коррозии металлов в условиях за-
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грязненной атмосферы. Высокая загрязненность воздуха,
пуществующая в крупных городах, при повышенной его
плажности увеличивает скорость коррозии металлов в де-
‘итки раз. Этот показатель может довольно точно харак-
'оризовать суммарную концентрацию в воздухе агрессив-
ных веществ, особенно различных кислот иих ангидридов.

Биологические объекты реагируют на гораздо большее
количество отрицательных факторов окружающей среды,
но здесь следует учитывать избирательный характер их
роакций. Помимо этого, необходимо помнить о неодно-
ниачном характере воздействия загрязняющих агентов на
различные биологические виды, при котором одно веще-
‘тво может губительно воздействовать на один вид и
п то же время стимулировать жизнедеятельность предста-
вителей другого вида. В этом смысле более показатель-
ным является изменение состояния биоценотических
систем.

В настоящее время уже разработаны подходы к ис-
пользованию некоторых видов лишайников для определе-
ния общего Уровня загрязненности воздушного бассейна.
Это безусловно является значительным шагом на пути
создания биологического мониторинга. Важность разра-
ботки такого вида мониторинга для оценки экологиче-
ского состояния крупных городов трудно переоценить,
и особенности если учесть, что он может открыть возмож-
ности ретроспективного анализа экологических процессов,
идущих в крупных городах. Данный вид интегральных
показателей является вполне достаточным для определе-
ния большинства химических загрязнителей, содержа-
иихся одновременно во всех средах (воздухе, воде и
почве), но в нем не могут быть отражены все другие
нохимические виды загрязнений окружающей природной
среды, которые весьма существенно сказываются на ее
качестве.

Наиболее универсальными интегральными показате-
нями экологического состояния окружающей природной
преды в крупных городах, безусловно, являются показа-
оли состояния здоровья различных групи населения. По
роакции человеческого организма на все виды вредных
ноздействий окружающей среды можно точнее любого
прибора определить ее качество. Разработка этой группы
интогральных показателей представляет собой сложней-
и'ую теоретическую проблему, решение которой зависит
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планирования вполне
84

от целого ряда се
ваний.

т аким образом, отраслевой прин
оправдал себя;

ье ррьезных экспериментальных исследо вообразным; когда природоохранные мероприятия прово-
длится спорадически— в отдельных случаях, на отдельных
объектах. Чем более комплексной и всесторонней стано-
нится система проводимых экологических мероприятий,
том яснее вырисовываются существенные недостатки
того принцина планирования. При целостной оценке
повременной экологической ситуации можно сказать, что
рлавным фактором, приводящим к ее усугублению, яв-
лястся именно противоречие между отраслевым характе-
ром воздейетвия на природную среду и территориальным-
хпрактером его последствий (на локальном, региональном
и глобальном уровнях). .

Организация экологического планирования по отрасле-
вому принципу приводит к целому ряду отрицательных
последствий, главное из которых— нерациональное ис-
пользование средств, отпускаемых на природоохранные
мероприятия. Существующая практика, например, допу-
скает финансирование таких проектов, реализация ко-
торых, лишь частично улучшая состояние природной
среды, способна привести к целой цепи нежелательных
экологических последствий с суммарным отрицательным
эффектом, значительно превышающим локальные выгоды.

Недостатки отраслевого подхода к экологическому
планированию особенно ярко проявляются в отношении
крупных городов. Именно там расположено больное ко-
личество промышленных объектов, принадлежащих раз-
личным министерствам и ведомствам, каждое из которых
самостоятельно планирует и осуществляет природоохран-`
ные мероприятия и обеспечивает работу очистных соору-
жений. Поэтому целесообразно наряду с ныне суще-
ствующим отраслевым принципом экологического плани-
рования интенсивно разрабатывать и внедрять как тер-
риториальные принципы на уровне городов и регионов,
так и межотраслевые— для всего народного хозяйства
в целом. -

Таким образом, региональным аспект планирования
экологических мероприятий в крупном городе должен пре-
валировать над отраслевым. Безусловно, при этом сохра-
нится и отраслевое планирование, однако задачи его будут
в значительной степени трансформированы.

‚Главным для отраслевого аспекта планирования, по-
видимому, станет: разработка новых (малоотходных и без-
отходных) технологий; оптимальное размещение вновь
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строящихся предприятий; определение перспектив нара-
|

щивания производственных мощностей в соответствии
с экологическими характеристиками города; усиление ре-жима экономии природных ресурсов; разработка новыхформ контроля за качеством продукции, одной из кото-.
рых может явиться экологическое паспортирование про-
дукции, а также ряд других мероприятий. Применительно
к городу отраслевой аспект планирования должен выра-зиться прежде всего в ограничении развития на его тер- |

ритории производств, сильно загрязняющих окружающую
природную среду, и стимулировании строительства пред- :

приятий с малоотходной и безотходной технологией.
Представляется вполне очевидным, что управление ка-

чеством природной среды крупного города должно про-
водиться в рамках долгосрочных программ, рассчитанных ^

не менее чем на 20—25 лет. Столь значительный отрезок
времени объясняется тем, что даже при условии интенси-
фикации проведения экологических мероприятий их ре-_
зультаты будут сказываться на общем оздоровлении го-_
родской природной среды далеко не сразу.

то же касается демографических последствий ныне
существующих загрязнений природной среды крупного)
города, то по существующим прогнозам они могут сказы-
ваться в течение жизни двух или даже трех поколений.
Именно это обстоятельство затрудняет определение опти-
мальных сроков разработки экологических программ. При

‚коротких интервалах планирования неизбежно дробление
средств, когда предпочтение отдается более дешевым, но
значительно менее эффективным проектам. Подобная
практика приводит к нерациональному использованию
капитальных вложений, поскольку многие из ныне прово-
димых и даже планируемых экологических мероприятий
устарели уже сейчас, и, безусловно, в скором времени воз-
никнет необходимость организации новых мероприятий,
что неизбежно приведет к значительному перерасходу |
Средств.

Длительный срок планирования продиктован еще и
тем, что выполнение всего комплекса мероприятий по
каждому из разделов программы практически невозможно
из-за различий в длительности реализации отдельных но-
зиций плана. Следовательно, общая продолжительность
экологической программы крупного города должна опре-
деляться по самому длительному ее разделу. Таким лими-
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тирующим разделом являются архитектурно-планировоч-
ные мероприятия, предусмотренные генеральным планом
развития города.

Разработка экологических программ связана с рядом
принципиальных трудностей. Главная из них состоит

в том, что долгосрочный базовый прогноз не может быть
полностью однозначным. Подобные прогнозы обязательно
должны подвергаться существенной корректировке. Од-
нако без них невозможно определить общую стратегию
экологического планирования. Другая трудность связана
с тем обстоятельством, что планируемые мероприятия
должны быть направлены на устранение или снижение
отрицательно действующих факторов (химических, физи-
ческих, биологических), ‘а оценка результатов является и
оценкой общего социально-экономического эффекта, до-
стигнутого при выполнении соответствующих мероприя-
тий. Это обстоятельство весьма осложняет определение
показателей эффективности экологических мероприятии,
особенно если учесть,.что их социально-экономическийи
эффект складывается из множества компонентов и мо-
жет быть весьма отдален во времени. .Важным элементом регулирования окружающей среды
крупного города является создание центров автоматиче-
ского мониторинга, который в сочетании с экологическим
картированием города мог бы служить действенным ры-
чагом управления экологическими процессами. Это 060-
бенно важно для преодоления и предотвращения острых.
экологических ситуаций, зачастую возникающих на тер-
ритории крупных городов.



ГЛАВА \У

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ
ПОСЛЕДСТВИЯ ИЗМЕНЕНИЯ

ПРИРОДНОЙ СРЕДЫ КРУПНОГО ГОРОДА

- Антропогенно измененная, в значительной степени
искусственная природная среда крупных городов оказы
вает все возрастающее влияние на их социально-экономиче.ское развитие. Взаимодействие экологических и социальн а
экономических процессов в крупных городах противо е-
чиво и многопланово. Трудно, пожалуй,

лени

предприятий и технических сооружений, а также влияю-
щих на миграцию трудовых ресурсов.

Высокие требования, предъявляемые к качеству окру-.
жающей среды, обусловливают необходимость выноса за.
городскую черту предприятий ‘черной и цветной метал-.
лургии, химической промышленности, производства син-
тетических материалов и других объектов, наиболее за-|ее водный и воздушный бассейны. Выдвигается

дача ‘перепрофилирования ряда промышленных пред-.
приятии и изменения технологических процессов с оный
уменьшения вредного воздействия на природную гы

Сама промышленность, сконцентрированная в к и ‚
городах, претерпевает изменения, вызванные оны я
окружающей среды. Возникают специализированные оизводства по выпуску водо- и газоочистного оборудова- |
ния. Переход к замкнутым, безотходным технологическим 2
процессам становится возможным на основе объеди 1
ния различных отраслей производства. ве з
88 . г

Под воздействием окружающей среды в крупных горо-
дах изменяются структура, темпы и пропорции разви-
тия промышленного производства: отдается предпочтение
ачистым», потребляющим мало сырья и ресурсов отрас-
лям и сокращается развитие ресурсоемких и многоотход-
иых производств, расширяется непроизводственная сфера,
(фера обслуживания. А это в свою очередь вызывает и
зикие социальные последствия, как качественные сдвиги
потребности города в трудовых ресурсах, изменение
удельного веса различных специальностей в их структуре,
порестройку системы подготовки кадров и пр.

Экологизация производства проявляется не только
и постепенном изменении его организации и технологии,
совершенствовании производственной среды, но и в вы-
работке новых подходов, критериев оценки качества вы-
пускаемой продукции и эффективности работы промыш-
ленных предприятий. ь

Качество окружающей природной среды заставляет за-
думаться об уточнении основных целей, направления,
п также об оценке результатов социально-экономического
развития крупных городов. Вследствие деградации при-
родной среды начинает в определенной степени обесце-
ниваться их значение как культурных и исторических
центров, центров развития науки и производства. Круп-
ные города постепенно теряют свою притягательную силу
и как сфера наиболее комфортных условий жизнедеятель-
ности человека. Чтобы нейтрализовать эти тенденции
в развитии городов, предпринимаются все более реши-
тельные меры по охране и оздоровлению их природной
среды.

ь

Отражение изменения качества среды в сознании лю-
дей, и прежде всего в научном сознании, ведет к преобра-
зованию задач и структуры науки, которая развивается
преимущественно в крупных городах. Выдвижение эколо-
гической проблематики в число ведущих научных и прак-
тических проблем современности влечет за собой усиление
роли всего комплекса медико-биологических и социальных
паук, возникновение «экологии человека» как одного из
главных научных направлений и специфической сферы
исследований. ео

:

Изменение структуры науки, возрастание значения
экологических исследований и необходимость решения
практических задач требуют подготовки специалистов
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аии образованием, что ставит пора
учебными заведениями, т

|

акже концентрирукщимися в крупных горо еодах, задачу пересмот бпрограмм, введения нов
о бревово Оых специализаций :я факультетов. ь те оооая городской природной среды все более сущлияет на условия жизни, уровень благосостоя:

ее возрастать, и, во-вторых, потому что измене-.яния здоровья людей, кото тое само по себвозможно переоценить, в . о‚ В свою очередь оказываена многие социальные п аог роцессы, происходящие в гто-тыты и специфические социальные про-.ет деградация окружающей ср |й среды в круп-_Бары ея городах, агломерациях и ме и
х, представляющих собой Е

и ой сгустки социалпротиворечий. «Кризис окр Й
што №} ужающей среды пролпительно новый свет на ст Е=арые экономические, с оциаль- |

ть и политические проблемы».! Разрушение ов ка-_ры агломерациях вызывает не только рез-
1Ни здоровья, но`и деградацию все более ›

ких слоев горожан. «Разры. тв между... неорганиче- ^а условиями человеческого существования . самим
_вт разрыв, впервые пол-азвившийся лишь в форме отношения наемноготруда и капитала»? подмеченный еще К Марксом, достигает крайнего обострения тив современно р ых капиталисти-

И т случаино поэтому движение пролетариата зарану окружающей среды становится одной из наиболее
революционизирующих сил современности. Проблемы за-

' Коммонер Б. Замыкающийся к уг. Л., 1974, с.? Маркс К. и Энгельс Ф. Соч., т, а, ные. 178 не
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Щиты среды (преждё вбего в крупных городах) включа-
вися в политические протраммы коммунистических пар-
1ИЙ мпогих капиталистических стран, причем борьба за
икружающую среду не отделяется в сознании трудящихся
иЁ борьбы за другие социальные и экономические права.

* * *

Окружающая среда крупного города формируется под
воздействием множества социальных и экологических фак-
'оров. В повседневной жизни каждого человека и целого

|

насоления крупных городов она выступает как единая
природно-социальная среда. И в целях научного исследо-
вания далеко не просто выделить именно природную среду
крупного города в отличие от социальной, тем более что
нео элементы природной среды претерпевают более или
монее существенные антропогенные изменения. Эта за-
мена естественной среды искусственной заставляет людей
ио-новому оценить роль природной среды в их жизне-
доятельности. Таким образом, антропогенная городская
среда оказывает все возрастающее влияние на формиро-
вание условий и образа жизни горожан.

Собственно городской образ жизни в значительной.
слепени сформировался под воздействием специфической
городской природной среды. Однако, как справедливо от-
мочает О. Н. Яницкий, «отдаляясь от природы, человек
в то же время стремится вернуться к ней— систематиче-
ские контакты с природой становятся неотъемлемым ком-
понентом современного образа жизни».3

В последнее время рассмотрение экологических аспек-
тов образа жизни населения крупных городов начинает
привлекать все большее внимание как ученых-экологов,
так и специалистов в области изучения образа жизни.^
Характер связи природной среды и образа жизни, степень
влияния среды на те или иные стороны образа жизни
требуют дальнейшего глубокого всестороннего исследова-
ния. Городская природная среда оказывает воздействие

3 Яницкий 0. Н. Городской образ жизни и городская эколо-
тия. —В кн.: Социальные проблемы экологии и современность.
М., 1978, ©. 21.

4 См.: Кучеренко
трудящихся. Обзор литературы. —
проблемы капиталистического гор

Н.Ф. Экологические аспекты образа жизни
В кн.: Социально-экологические
ода. М., 1979, с. 182—209.
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практически на все «составляющие» образа жизни:
характер деятельности, условия жизни, образ мыслей
поведение человека.

Говоря о влиянии качества окружающей среды н

условия и характер производственной деятельности горе
жан, следует отметить, что необходимость улучшения с6

стояния природной среды создает основу для появлени
новых, не существовавших ранее рабочих мест. Строй
тельство и обслуживание природоохранных систем и с0-
оружений требуют работников новых специальностей. Так

в системе производства возникает особый вид деятель
ности — природоохранной: служба эксплуатации очистны
сооружений, служба мониторинга и т. д.

Природоохранные мероприятия, повышая качество
окружающей среды в крупных городах, благотворно
влияют и на условия труда. Улучшение состояния произ-
водственной среды в свою очередь служит стабилизации.
рабочих коллективов, уменьшает текучесть кадров, сни".
жает утомляемость работников, повышает производитель-
ность труда.

От состояния окружающей среды все в большей сте-_
пени зависит деятельность горожан во внерабочее время.
Сегодня увеличение свободного времени, которое достига-
ется за счет сокращения рабочей недели, роста продолжи-
тельности отпусков, совершенствования средств передви-
жения, службы быта и т. д., сопровождается тем, что все
более значительную часть досуга горожанин проводит на
природе: посещает городские парки и скверы, выезжает за.городв конце недели, проводит отпуска на лоне природы.

Эта тенденция характерна как для социалистических, |
так и для капиталистических крупных городов. Довольно |
красноречивы данные о посещаемости пригородных лесов _
Парижа в сравнении с другими культурными объектами. |
«Леса посещаются в 6 раз больше, чем архитектурные|ансамбли и другие достопримечательности Парижского.
района. Самый посещаемый из всех— лес Фонтенбло — |
принимает вдвое больше людей, чем все музеи Франции. |
Булонский и Венсенский леса посещают на треть больше,
чем все памятники Парижа, вместе взятые, в три раза.
больше, чем Эйфелеву башню, в шесть раз больше, чем
Лувр, в 12 раз больше, чем Комеди Франсез».? т

5 Сен-Марк Ф. Социализация природы. М., 1977, с. 247.
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Экологические потребности— потребности в разносто-
ронием общении с природой — начинают занимать все бо-

00 значительное место в системе социальных потребно-
той, влиять на ценностную ориентацию, мотивацию пове-
дения личности и социальных групи.

Природа приобретает все большее рекреационное зна-
чение, выполняя функцию восстановления сил и здоровья
городских жителей. В общении с природой стремление на-
‘ладиться красотой пейзажа начинает постепенно вытес-
ниться необходимостью подышать свежим воздухом, от
дохнуть от шума и суеты, напряженности ритма город-
‘кой жизни. Поэтому время, проведенное на природе, уже
‹ довольно большой степенью условности можно назвать
«свободным» временем, досугом. По своему значению оно

п определенной мере приближается к времени, необходи-

мому для восстановления способности к полноценному,
творческому тр: . Ео неразрывно связаны со всей
‘истемой социальных потребностей и интересов человека.
Они во многом обусловлены социально-демографиче-
ской структурой, ценностными ориентациями, характером
труда. Интересны данные, полученные М. В. Покровской,
о зависимости иерархии потребностей от характера труда.
В исследовании проводилось сравнение прогнозируемой
очередности материальных расходов разных социально-
профессиональных групи работников на те или иные ме-

роприятия.
Туристические поездки как одна из форм активного от-

дыха поставлены в очередности статей расходов в группе
рабочих на 7-е место, в группе научно-вспомогательных
работников— на 5-е и в группе научных работников —

на 3-е место. Очевидно, что у работников умствен-
ного труда наиболее высокая потребность в активном

отдыхе.
Экологические проблемы начинают занимать все. более

значительное место в воспитании подрастающего поколе-

ния, в формировании сознания и мировоззрения всех чле-

нов общества. Характер отношения к окружающей среде

6 Локровская М. В. Социальная дифференциация личных ягробностей и совершенствование планировки их опредприятии.— В кн. Прогнозирование социальных потр
стей. М., 1976, с. 169.
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жизни.
Л. И. Брежнев говорил: «... использовать природу можно
по-разному. Можно— и история человечества знает тому
немало примеров— оставлять за собой бесплодные, без»

жизненные, враждебные человеку пространства. Н&

можно и нужно, товарищи, облагораживать природу, по-
могать природе полнее раскрывать ее жизненные силы,
Есть такое простое, известное всем выражение „цвету-
щий край“. Так называют земли, где знания, опыт лю-
дей, их привязанность, их любовь к природе поистине
творят чудеса. Это нап, социалистический путь».7

Таким образом, дальнейшее приумножение природных |
благ, формирующих среду обитания людей; их физиче-_
скую и духовную жизнь, предопределяется развитием со-
циалистического общества. Поэтому совершенствование

_

социалистического образа жизни и улучшение качества
природной среды — взаимосвязанные, взаимообусловлен-
ные процессы, что должно найти отражение в социально-
экономическом планировании развития крупных городов.

* * *

Задачи планирования и прогнозирования развития.
крупного города выдвигают настоятельную необходимость
теоретического обоснования эффективности вкладываемых
средств в мероприятия экологического характера, поиска
оптимальных вариантов природоохранной деятельности,
обеспечивающей при минимальных затратах достижение
такого качества окружающей среды. которое максимально
исключает отрицательное влияние ее компонентов на
здоровье городского населения.

На сегодняший день сложилось некоторое. противоре-
чие между социальной необходимостью природоохранных '

затрат, отражающей стремление людей создать среду, ко- |

торая активно способствовала бы дальнейшему развитию
социалистического образа жизни, и экономической эфек-
тивностью затрат, отражающей ближайшие результаты
производства. Речь идет о том, что при существующих
ныне периодах отчетности предприятиям невыгодны ка-
питальные вложения в мероприятия экологического харак-

7 Материалы ХХУ съезда КПСС. М., 1976, с. 53.
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тора, так как при длительных сроках окупаемости эти
затраты лишь отрицательно сказываются на показателях
их деятельности.

Возникающий при этом положительный социальный
эффект, выражающийся условно в ряде вполне реальных
показателей (росте производительности труда, снижении
заболеваемости и, наконец, в суммарных демографиче-
ских показателях, таких как увеличение продолжительно-
‘ти жизни, снижение смертности), не находит своего
количественного выражения, «не улавливается» на уровне
конкретного предприятия и, следовательно, не служит
стимулом в их природоохранной деятельности..

Данное положение противоречит общественным целям
социалистического природопользования — достижению та-
кого качества окружающей среды, которое в полной мере
соответствовало бы не только биологическим, но и психо-
логическим, эстетическим и иным потребностям человека.
Следовательно, существует неотложная потребность в пре-
одолении этого противоречия, в поиске такой стратегии
экономического развития, которая основывалась бы на со-
четании экономических и социальных параметров.

Задача сочетания экономических и социальных резуль-
татов в расчете эффективности природоохранных меро-
приятий во многом окажется решенной при использо-
вании методов, позволяющих сопоставить затраты со
стоимостной оценкой предотвращаемого с их помощью
ущерба, вызываемого загрязнением окружающей среды.
В связи с этим разработка методик оценки экономи-
ческого ущерба, наносимого загрязнением окружающей
среды, является важнейшей проблемой экономики. В на-
стоящее время уже существуют попытки создания таких
методик. Так, в частности, Сумским филиалом Харьков-
ского политехнического института разработана методика
для оценки экономического ущерба, который наносится
народному хозяйству в результате загрязнения атмосферы
токсичными выбросами промышленных предприятий.

Создаются также методики оценки ущерба, причи-
няемого загрязнением воды, почвы (работы О. Ф. Балац-
кого, К. Г. Гофмана, А. А. Гусева, Г. А. Бушуевой).
Таким образом, эта проблема в последнее время активно
разрабатывается. Однако, отдавая должное своевремен-

ности и правильности постановки задачи оценки экономи-
ческого ущерба, вызываемого загрязнением окружающей
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среды в общем виде, несомненно являющейся решающим
звеном в расчете экономической эффективности природо»
охранных мероприятий, следует отметить, что настало
время дать серьезное научное обоснование каждого элези
мента суммарного экономического ущерба. Г.

Решение этой задачи предполагает организацию ме
дисциплинарных исследований с целью получения досто-ь
верной естественно-научной и социологической информа-
ции о последствиях антропогенного воздействия на окру-
жающую среду, служащей базой расчета элементов
экономического ущерба, дальнейшую разработку количе-
ственных методов оценки социальных явлений. Требует
дальнейшего уточнения и определение того, что пони»
мается под экономическим ущербом общества, вызванным
загрязнением окружающей `среды.

Важнейшей составной частью суммарного экономиче-
ского ущерба, причиняемого загрязнением окружающей
среды в крупном городе, по нашему мнению, являются.
издержки компенсации социальных последствий загряз-
нения окружающей среды и прежде всего издержки,|
обусловленные повышенной заболеваемостью населения. у

К издержкам компенсации относятся также непредусмот-
ренные затраты, возникитие в связи с ухудшением состоя-
ния вещественных элементов производительных сил, что,
выражается в дополнительных расходах на ремонт и вос-.
становление основных фондов, а также в потерях сырья,
превращающегося в отходы.

Гораздо большую сложность представляет собой коли-
чественное измерение такого важнейшего качественного.
элемента суммарного экономического ущерба, как здоровье.
работников социалистического предприятия. Здоровье че-_
ловека прежде всего представляет собой огромную соци-|
альную ценность, которая не поддается в полной мере ко- |личественному выражению. В то же время оно непосред-.
ственно связано со способностью к трудовой деятельности: .

улучшение состояния здоровья человека способствует нор-.
мальному воспроизводству рабочей силы, повышению про-
изводительности труда, продлению активного трудоспособ-
ного периода жизни работника, рационализации использо-.
вания трудовых ресурсов и в конечном счете— росту_
национального дохода и национального богатства страны. |

Издержки, вызванные повышенной заболеваемостью и
ухудшением состояния вещественных элементов произво-_

: й
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дительных сил, взаимосвязаны. Экономическая значимость
здоровья возрастает в связи с необходимостью более эф-
фективно использовать вещественные элементы произво-
длительных сил, так как в условиях роста фондо- и энерго-
пооруженности труда любое нарушение нормального
ритма работы дорогостоящего оборудования ведет к зна-
чительным экономическим потерям.

Хотя в настоящее время существует уже много попы-
ток экономической оценки изменения состояния здоровья
работников промышленных предприятий, до сих пор еще
не выработана методика комплексной экономической
оценки последствий заболеваемости человека. Исследова-
ния в этом направлении разрозненны, большинство из них
затрагивает обычно какой-либо один из аспектов проб-
лемы.

Комплексная экономическая оценка последствий забо-
леваемости трудящихся, на наш взгляд, должна охваты-
вать заболеваемость по трем основным группам:

— заболеваемость с временной потерей трудоспособ-
ности;

— заболеваемость, приводящая
уходу на пенсию по инвалидности;

— заболеваемость, приводящая к смертности в трудо-
способном возрасте.

Снижение заболеваемости работников © временной
потерей трудоспособности является главным резервом
уменьшения целодневных потерь рабочего временив про-
мышленности. Невыходы на работу в связи с болезнью
составляют до 3/4 всех невыходов.° Поэтому чрезвычайно
важно оценивать те экономические потери, которые несет
общество в результате временной утраты трудоспособности
работников. К этим потерям относят прежде всего новую
стоимость, недопроизведенную работниками материаль-
ного производства вследствие неявки на работу по бо-
лезни, выплату пособий по социальному страхованию,
стоимость лечения, а также прочие потери (простои обо-
рудования из-за неукомплектованности рабочей силы,
расходы на переквалификацию, снижение производитель-
ности труда и др.).

Таким образом, каждый день болезни работника обхо-
дится обществу с экономической точки зрения весьма до-

к преждевременному

8 Кулагина 9. Н. Здоровье и экономика. Горький, 1975, с. 12.

7 Демография и экология города 97



=>рого, причем с развитием научно-технического прогрева.
‚ наблюдается тенденция значительного «удорожания» 00.

лезни, связанного с ростом производительности труда И
среднего уровня квалификации работников. В промышлен»
ности СССР в 1973 г. выработка валовой продукции ий _

одного работающего была на 57% выше, чем в 1965 №!
Кроме того, необходимо учесть, что в последние годы пб _

мышленного производства; значительно увеличился разме
пособий по временной нетрудоспособности за счет средети
социального страхования. Говоря об экономических поте’.
рях ‘от заболеваемости, следует отметить и тондоназйк удорожанию для общества медицинских услуг. |

Сокращение трудовых потерь в результате различный
заболеваний только на один день в год на каждого рабо.
тающего в народном хозяйстве приведет к увеличению на-
ционального дохода в пределах, близких к 1` млрд. руб.1®

Трудно переоценить значение этой проблемы в условиях
интенсификации общественного производства, когда воз-
можности экстенсивного роста уже исчерпаны и на пер-
вый план выдвигаются задачи изыскания внутренних ре-
сурсов.

Таким образом, в настоящий момент назрела потреб
ность сконцентрировать внимание на вопросах экономиче
ской оценки изменения состояния здоровья населения
вследствие` загрязнения городской природной среды, ‘что
вызвано необходимостью обоснования основного элемента.
суммарного экономического ущерба, а именно ущерба от
повышенной заболеваемости населения. Это тем более
важно, что вся деятельность по охране окружающей среды
в конечном счете направлена на поддержание и улучше-
ние здоровья всех членов общества, создание такой эко-’
логической ситуации, которая активно способствовала бы
гармоническому развитию личности. р

э Народное хозяйство СССР в 1973 г. М., 1974, с. 63.
10 Сафонов А. Г. Здоровье народа— общественное богатство.

М., 4968, с. 60.

ГЛАВА М

КРУПНЫЙ ГОРОД
И ЗДОРОВЬЕ ЕГО НАСЕЛЕНИЯ
ФАКТОРЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ СОСТОЯНИЕ
ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ

Одним из наиболее важных показателей качества
жизни в городах справедливо считается состояние здо-
ровья населения. В условиях социалистической общест-
венной формации здоровье человека является не только
ого личным достоянием— оно представляет общественное
богатство. В сохранении и укреплении здоровья отдель-
ного индивидума кровно заинтересовано все общество.
«Среди социальных задач нет более важной, чем забота

0 здоровье советских людей», — подчеркнул на ХХУ съезде
КПСС Л. И. Брежнев.!

И действительно, в иерархической системе социальных
ценностей современного общества здоровье занимает все
более высокое место. Естественное стремление каждого
члена общества к укреплению и сохранению здоровья,
продлению трудоспособного периода жизни и долголе-тию— один из главнейших компонентов социальных но-
требностей человека. Б. В. Петровский дал следующее
определение социальной сущности понятия здоровья:
«Здоровье— это прежде всего производное общественной
формации, и именно поэтому при социализме охрана здо-
ровья каждого из членов общества в целом является од-
ной из главных социальных потребностей».?

Состояние здоровья человека неразрывно связано с его
способностью к трудовой деятельности. Крепкое здоровье
является необходимым условием гармоничного развития
личности. Сохранение и укрепление здоровья способствует
воспроизводству. рабочей силы, увеличению активного
трудоспособного периода жизни человека, росту произво-
дительности труда. Поэтому в условиях крупного социа-
листического города экономическая и социальная эффек-

' Материалы ХХУ съезда КПСС. М., 1976, с. 41.
2? Петровский Б. В. Здоровье народа — важнейшее достояние

социалистического общества. М., 1974, с. 3.
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чение. Проводимые в целях сохранения и укреплен
здоровья народа медицинские и социальные мероприят
способствуют значительному росту национального доход!
путем снижения общей заболеваемости населения, умень.
шения уровня заболеваемости с временной утратой трудо-
способности и заболеваемости со стойкой потерей труде
способности (инвалидности), что приводит к сокращени о
преждевременной смертности и увеличению средней про-
‘должительности трудового периода жизни. Ом

Здоровье населения крупного современного города н
ходится в неразрывной связи с социально-экономическим
условиями, образом жизни, состоянием окружающей’
среды. Важность изучения особенностей здоровья насе-
ления крупных городов обусловлена прежде всего тем, что
они в недалеком будущем станут определять жизнедея-
тельность подавляющей части населения нашей страны,
т. е. современные крупные города в какой-то степени яв-
ляются моделью завтрашних условий жизни. Поэтому ис-
следование специфического влияния города на состояние
здоровья населения имеет не только социально-гигиени-
ческий и экологический интерес, но представляется важ-
ным для определения экономического потенциала страны,
а также для разработки мероприятий, направленных на
создание наиболее благоприятных условий жизни чело
века. Очевидно, что вся деятельность по сохранению
укреплению здоровья населения представляет один из ос:
новных факторов социального и экономического развити
социалистического города. 3Процесс урбанизации, сам являясь закономерным след-

ствием научно-технического прогресса, оказывает разно-
стороннее влияние на развитие производства, производи-
тельность труда, образ жизни населения, социальную и
профессиональную структуру общества, демографические _

показатели. Количественный рост городского населе-.
ния приводит к значительному изменению его возрастной |

структуры. Для городского населения, особенно в крупных Я

городах, характерно -заметное «постарение», наступившее|в результате снижения рождаемости и уменьшения какодетской смертности, так и смертности людей среднего ипожилого возраста.
Воздействие всех факторов жизни в городах на здо- |

ровье населения носит неоднозначный, противоречивый |
100

характер. В городах несомненно существуют условия, бла-
гоприятствующие охране здоровья их жителеи. На здо-
ровье городских жителей положительно сказываются ком-
(ортабельность жилищных ‘условий, наличие комплекса
‘анитарно-технических и коммунальных услуг, совершен-

ных систем водоснабжения и канализации. В городах
функционирует широкая сеть медицинских учреждении,
‘пособных оказывать населению все виды лечебно-профи-
лактической помощи. К числу положительных особен-
ностей городского образа жизни можно также отнести
достаточно высокую санитарную культуру населения.

Однако жизнь в промышленных городах, особенно
в крупных, имеет целый ряд отрицательных сторон, не-
благоприятно отражающихся на жизнедеятельности и здо-
ровье горожан. Увеличение плотности населения неиз-
бежно приводит к отдаленности жилья от места работы,
что способствует появлению так называемой транспортной
«усталости» городских жителей. Узкие ‚улицы, плотная
застройка, увеличение этажности зданий заметно ухуд-
тают естественное проветривание и уменьшают длитель-
ность прямого солнечного облучения. Концентрация
в центре города административных, торговых и зрелищ-
ных сооружений приводит к массовым скоплениям транс-
портных и людских потоков, следствием чего становится
увеличение интенсивности загрязнения воздушного бас-
сойна города выхлопными газами автомобилей, огромная
скученность населения, особенно нежелательная при эпи-
ломиях воздушно-капельных инфекций. Отсутствие или
нодостаточность зеленых насаждений, сложность решения
проблем инженерного благоустройства усугубляют небла-
гоприятное воздействие городской жизни на организм
человека.

Состояние здоровья горожан безусловно связано с жи-
лищными условиями. В жилище протекает значительная
часть жизни человека, поэтому качество жилищных усло-
пий в значительной степени определяет состояние здо-
ровья городского населения. Очевидно, что скученность
населения в жилых домах старой постройки и проживание

и коммунальных квартирах может приводить к увеличе-
нию нервно-эмоциональной напряженности, росту заболе-
паомости городского населения болезнями сердечно-сосу-
дистой системы, нервно-психическими расстройствами,
инфекционными заболеваниями. В распространении инфек-
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ционных заболеваний немалая роль принадлежит отсу1=ствию необходимых коммунальных удобств, недостаточной
солнечной инсоляции жилых помещений. Не случайнымявляется тот факт, что чем меньше жилой площади при»ходится на одного члена семьи, тем соответственно вышеоказывается уровень заболеваемости.3

При строительстве современных домов широко используются новейшие синтетические полимерные материалы,В воздух жилых помещений могут поступать продуктысгорания бытового газа. Современная одежда в значитель-ной степени насыщена синтетикой. Все это приводитк реальной угрозе появления стойкого комплекса микро-химического загрязнения жилых помещений. Из сказан-ного следует, что обеспечение населения такими жили-.
щами, которые должны не только предохранять организм.человека от неблагоприятных погодных условий, но и под-держивать необходимые для человека микроклимат, воз-духообмен и газовый состав воздуха, является важнойзадачей градостроителей.

В сложном комплексе факторов, оказывающих влияниена здоровье горожан, заметное место принадлежит такимсоциальным факторам, как ускоренный ритм жизни на-селения, отчетливо выраженная гипокинезия (малопод-вижность), обилие источников информации. Многие
авторы пишут о том, что человек в крупном городе посто-янно находится в состоянии нервно-эмоционального на-пряжения и часто испытывает перегрузки центральнойнервной системы, поэтому можно уверенно товоритьо существовании особого «городского» стресса. Одним из.главных проявлений отрицательного влияния городскойжизни на состояние психики человека по праву считают |

появление стойкой бессонницы, часто встречающейсяименно у жителей крупных городов. Хорошо известно,что длительная бессонница может привести к возникнове-рию неврозов, она пагубно отражается на общем состоя-нии и трудоспособности человека.
Среди причин, вызывающих бессонницу, одно из пер-вых место принадлежит шуму. Проблема шума в условияхкрупного города приобрела болышое социально-гигиениче-ское значение. С действием шумового раздражителя свя-

ем: Ты1978, с. 48.
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Д. К. Человек в большом городе. Челябинск,

ывается рост нервных и сердечно-сосудистых заболева-
ний, язвенной болезни, прогрессирующей тугоухости.
(равнение числа тугоухих среди городского и сельского
населения показало, что если в сельскохозяйственных
районах Франции на 100000 жителей приходится 20—30
тугоухих, то в городах — 100—120 человек.

°

За последние 40 лет шум во всех крупных городах
увеличился на 10—12 децибелл, а субъективная гром-
кость возросла в 3—4 раза. Особенно вырос уровень
уличного шума на оживленных автомагистралях, где его
интенсивность достигает уровня промышленного шума.
Городское население испытывает также воздействие шума,
возникающего при работе торговых и коммунально-быто-
вых учреждений, особенно при расположении их в жилых
домах. Немало источников шума существует в быту (ра-
бота лифта, неправильная эксплуатация бытовой радио-
иппаратуры, электробытовых приборов). Одним из серьез-
ных свидетельств неблагополучного акустического кли-
мата современного города является и тот факт, что
количество жалоб на шум составляет 30% всех заявлений
граждан, поступающих в различные органы.

Наиболее выраженным неблагоприятным фактором,
влияющим на условия жизни населения крупных городов,
считается загрязнение городской природной среды хими-
ческими, физическими и биологическими веществами.
В результате интенсивного антропогенного воздействия
все элементы окружающей среды в крупных городах пре-
торпевают значительные изменения; фактически образу-
отся новая искусственная жизненная среда, которая во
многом не соответствует условиям нормального существо-
вания и деятельности человека.

_Окружающая среда, к которой человеческий организм
приспособился в ходе долгих веков эволюционного разви-

тия, в настоящее время очень быстро изменяется. Адапта-
ционные возможности человека не всегда оказываются
достаточными для нормальной его жизнедеятельности

в новой экологической обстановке. Этот факт может иметь
далеко идущие последствия. Измененные в результате
антропогенного воздействия элементы городской среды
оказывают сильнейшее влияние на самого человека, его
{физическое и психическое здоровье, жизненный тонус,

— 4 Карагодина И. Л., Осипов Г. Л., Шишкин А. И. Борьба
‹ шумом в городах. М., 1972, с. 6,
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производительность труда. Как реакцию человеческого |

организма на влияние новых неблагоприятных факторов
окружающей среды следует рассматривать появление не-.
которых неизвестных ранее форм заболеваний, а также
увеличение частоты и тяжести протекания общей и спе-
цифической заболеваемости, изменение ее структуры.

С ростом населения городов, бурным развитием про-.
мышленного производства (особенно химического), увели- |
чением автомобильного парка все большую опасность для
здоровья населения представляет загрязнение воздушного
бассейна городов. При интенсивном загрязнении воздуха
наблюдается раздражение слизистой оболочки глаз и верх-
них дыхательных путей, что приводит к воспалительным
заболеваниям глаз и острым респираторным заболеваниям.

Резкому увеличению в атмосферном воздухе веществ,
оказывающих отрицательное воздействие на здоровье лю-

дей, способствуют неблагоприятные погодные условия.
Когда же концентрации вредных веществ перерастают
критические границы, возникают массовые отравления на-
селения, вплоть до гибели людей вследствие удушья и
нарушения деятельности сердечно-сосудистой системы.
В декабре 1952 г. в Лондоне за пять дней жесточайшего
смога, представляющего собой смесь дыма заводских труб
и выхлопных газов автомобилей с атмосферными осад-.
ками, погибло 4000 лиц пожилого возраста, в том числе
лиц, страдавших болезнями сердца и легких.5

О связи между величиной загрязнения воздушного бас-
сейна крупных городов и здоровьем городского населения
говорят данные специального исследования, проведенного
в Челябинске, где изучалась заболеваемость детей, про-
живающих на различном расстоянии от промышленныхпредприятий— главных источников загрязнения атмо-
сферного водуха (табл. 2).

Относительно невысокие, но постоянно повторяющиеся
концентрации вредных веществ в атмосферном воздухе
влияют на рост хронических заболеваний верхних дыха-
тельных путей с последующим нередким их перераста-
нием в хронический бронхит и эмфизему легких. Уста-
новлена тесная корреляционная связь между концентра-
цией сернистого газа и частотой хронических бронхитов.

5 Новиков Г. В., Дударев А. Я. Санитарная охрана окружаю-
щей среды современного города. Л., 1978, с. 41.
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Таблица 2

Число зарегистрированных заболеваний у детей,
проживающих на различном расстоянии от источника

загрязнения (на 1000 детей)

Расстояние от источника
загрязнения, км

Диагноз
0—0.49 0.5—0.99 | 1.0—1.5

тей 675.0 | 483.0 410.0Катар верхних дыхательных пу о я гЕАИ о

144.6 | 1223 | 109.5
Пневмония Во 16.7 42.2
Конъюктивиты 151.0 Че: 9 62.5

* Соколов Д. К. Человек в большом городе. Челябинск, 1973,
6: 21 }

В несомненной зависимости от загрязнения воздушной
среды крупных городов находится наблюдающееся у го-
рожан увеличение частоты аллергических заболеваний.
Особенно наглядно этот причинный фактор проявляется
при выяснении этиологии бронхиальной астмы.

Загрязнение атмосферного воздуха может быть не
только этиологическим, но и провоцирующим моментом
в возникновении хронических неспецифических заболева-
пий, прежде всего легочной патологии. Причем неблаго-
приятное влияние загрязненного воздуха сказывается не
только на частоте данной заболеваемости, но и отягощает
гочение многих других болезней. Нарушение деятельности

органов дыхания приводит к увеличению нагрузки на
сердце, что может оказаться гибельным для людей, уже
имевших патологические изменения сердечно-сосудистой
‘системы. Воздействие токсических факторов внешней
среды опасно прежде всего тем, что при их малой интен-
‘ивности выраженные изменения в организме человека
и течение длительного времени могут отсутствовать и про-
явиться лишь в далеко зашедшей стадии, причем про-
ивиться неспецифически, например в виде общего сниже-
ния иммунно-биологического статуса или какого-либо не-
‹поцифического заболевания.

Постоянный рост автомобильного парка приводит к по-
ныпению загрязнения атмосферного воздуха в городах
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окисью углерода— одним из главных компонентов, ©0-

держащихся в выхлопных газах. Увеличение концентра-
ции угарного газа во вдыхаемом человеком воздухе спо-
собно повысить количество карбоксигемоглобина в крови,
что в значительной степени ухудшает тканевое дыхание.
Вместе с тем окись углерода действует угнетающе на’
функциональное состояние центральной нервной системы.
Отсюда жалобы населения, проживающего у автомагистра-
лей с интенсивным движением, на головокружение, голов-
ные боли, раздражение слизистой оболочки глаз, кашель,
тошноту, общую слабость. Наиболее четко эти симп-
томы прослеживаются у регулировщиков уличного движе-
ния и водителей автотранспорта, что является одной из.
причин дорожно-транспортных происшествий.

Опасных размеров в окружающей среде некоторых.
крупных городов достигла концентрация неорганического |
свинца, который выделяется из добавляемого в горючее.
в качестве антидетонатора тетраэтилсвинца. При больших.
дозах, поступающих в ткани и органы тела человека, сви-.
нец вызывает общую интоксикацию организма, при хро-
ническом воздействии малых доз действует-угнетающе на
эритроциты крови и нервную систему.

Рост промышленности и концентрация населения
в крупных городах оказывают огромное влияние также на.
состояние гидросферы. Еще большую озабоченность, чем.
истощение водных ресурсов, вызывает прогрессирующее.
загрязнение водоисточников промышленными и бытовыми ‚

сточными водами. Особую опасность для здоровья насе-
ления представляет загрязнение воды возбудителями ин-
фекционных болезней и глистных инвазий. Санитарное
благоустройство населенных мест, строительство в них во-
допроводных систем с необходимым комплексом для филь-.
трации и обеззараживания воды значительно уменьшают
опасность употребления населением недоброкачественной
питьевой воды. В нашей стране возможность распростра-
нения в городах желудочно-кишечных заболеваний и гель-
минтозов водным путем практически исключена.

Большой вред для здоровья населения представляет
загрязнение водоисточников, используемых для хозяй-
ственно-питьевого водоснабжения, химическими вещест-
вами промышленного происхождения. Современное про-
мышленное предприятие вместе со сточными водами при
отсутствии или недостаточно эффективной ‘работе очист-
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ных сооружений сбрасывает в водоемы большое количество
предных химических веществ. В стоках, поступающих
в водоемы с сельскохозяйственных полей, часто содер-
жится длительно разрушающиеся пестициды. Нередко за-
грязнение водных источников происходит за счет вред-
ных веществ и патогенных микроорганизмов из многочис-
ленных свалок твердых промышленных и бытовых отходов.

Загрязнение водоисточников вредными химическими
веществами‘ может оказывать отрицательное воздействие
на здоровье людей непосредственно путем употребления
ими загрязненной воды, рыбы, а также при использова-
нии этой воды для орошения и полива сельскохозяйствен-
ных культур. В последние годы описан целый ряд специ-
фических заболеваний, возникновение которых связано
с загрязнением водоисточников определенными токсиче-
скими веществами.

Активному загрязнению, вызванному жизнедеятель-
ностью людей, развитием промышленности, интенси-
Фикацией сельского хозяйства, подвергаются в пределах
крупных городов почвенные покровы. Через загрязнен-
пую вредными веществами и патогенными микроорга-
низмами почву люди могут заразиться гельминтозами,
слолбняком, ботулизмом, зоонозами; загрязненной почве
принадлежит определенная эпидемиологическая роль

в распространении желудочно-кишечных инфекций. Осо-
бой опасности подвергается в таких случаях население,
проживающее поблизости от городских свалок.

В последнее время все большее внимание привлекает
химическое загрязнение почвы оседающими атмосфер-ными- выбросами промышленных предприятий, выхлоп-
ными газами автомобилей и ядохимикатами, применяе-
мымив сельском хозяйстве. Стойкие в окружающей среде,
п частности в почве, химические соединения могут асси-
милироваться растениями и поступать в организм чело-
пока по цепочке «почва—сельскохозяйственные расте-
ния—человек» или «почва—вода—человек». В крупных
промышленных городах, особенно на территориях, при-
нпогающих к автострадам, установлено загрязнение почв
канцерогенными углеводородами, в том числе бензпи-
реном. .Химические вещества, циркулирующие во внешней

‘роде, поступают в человеческий организм в крайне не-
пначительных количествах, поэтому при малой интенсив-
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ности воздействия токсических факторов не происходит
быстрых, достаточно выраженных патологических измене-
ний. Возникает проблема отдаленных результатов, гене-\
тической опасности химически вредных веществ для орга-.
низма человека. Больше всего сказывается ухудшение
состояния окружающей среды на здоровье наиболее рани-.

мых групп городского населения: детей, беременных жен-
щин, лиц пожилого возраста, больных различными хрони-
ческим заболеваниями внутренних органов.

Следует отметить комплексный характер воздействия
определенных факторов окружающей среды на здоровье
населения крупного города. Более того, частота возник-
новения таких заболеваний, как болезни органов дыха-
ния, зависит не столько от степени загрязнения воздуха,
сколько от других социально-экономических и санитарно-_
гигиенических условий, от возрастно-полового состава на-
селения. К. А. Буштуева подчеркивает, что лишь около.
20% случаев повышения легочной патологии можно от-.
нести за счет загрязнения атмосферы, и 80% — за счет
других, до конца не выясненных факторов. Следует.

учесть, что многофакторность этиологии является сущест-.
венной особенностью, определяющей характер современ-.
ной патологии населения крупных городов. :

Быстрый рост городов `в нашей стране определяется.
в первую очередь высокими темпами индустриализации,
развитием промышленности. Вместе с увеличением общей
численности городского населения растет число лиц, за-.
нятых в промышленном производстве. Здоровье рабочих |

промышленных предприятий в условиях крупного города.
подвергается воздействию как факторов общесоциальной
среды города, так и условий труда на производстве.
Научно-технический прогресс уже сейчас в значительной

мере изменил характер труда в промышленности, привел
к радикальным изменениям многих трудовых и производ-.
ственных процессов. }

Комплексная механизация и автоматизация создают
материально-технические возможности для резкого улуч-

шения производственных условий и совершенствования
методов охраны труда. Широкое использование на произ-
водстве достижений промышленной санитарии, физиоло-

6 Буштуева К. А. Роль внешней среды в профилактике за-
болеваний. — Клиническая медицина, 1974, № 8, с. 26.
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гии и психологии труда наряду с технической реконструк-
цией и модернизацией в большинстве ‘отраслеи промыш-
ленности сделали актуальной проблему перехода от тех-

ники безопасности к безопасной технике, создали реальные
возможности для снижения заболеваемости с временной
утратой трудоспособности, производственного травма-
тизма и профессиональной патологии. Однако следует
иметь в виду, что устранение ряда «старых» неблагонрият-
ных факторов (пгум, вибрация, вредные вещества ит. п.)
в то же время сопровождается появлением новых.

Так, например, внедрение комплексной механизации
и автоматизации производства привело к появлению боль-

шого числа операторских профессий, связанных © управ-
лением сложными механизмами и отсутствием физических
нагрузок. Труду работников, кроме малоподвижности,
стали присущи повышенная нервно-эмоциональная на“

грузка, возросшее чувство ответственности за производет-
венный процесс. Постоянное эмоциональное напряжение
приводит к своеобразному нервному утомлению, что вле-
чет за собой явно выраженный рост сердечно-сосудистых
и нервно-психических заболеваний. Резкое сокращение
физических нагрузок в условиях современного производ-
слва способствует возникновению дефицита мышечной
деятельности, так называемой мышечной гипокинезии,
которая является одной из причин, вызывающих ишеми-

ческую болезнь.
В настоящее время в промышленности широко исполь-

зуется` конвейерный способ организации работ. Для кон-
вейера характерны высокая степень разделения труда,
монотонность и вынужденный темп работы, определяемый
скоростью движения конвейерной ленты. Отрицательное
влияние монотонности труда на конвейере вызывается
тормозящим действием однообразно повторяющихся раз-
дражителей, что приводит к субъективному ощущению
у работающих скуки, сонливости, наблюдается падение

интересак выполняемой работе. При длительном несоблю-
дении надлежащих требований к работе на конвейере мо-

жет возникнуть значительное переутомление и в конеч-
ном итоге профессиональные заболевания нервно-мышеч-
ного аппарата.

Применение в промышленном производстве новейших
достижений физики приводит к возможности влияния на
здоровье работающих различных физических и механичо-

109



ских факторов, вследствие чего могут возникнуть неиз-вестные ранее заболевания. Большую опасность представ-ляют вибрации, сопровождающие многие производствен-ные процессы. Они оказывают сильное воздействие нанервно-сосудистый аппарат, что часто приводит к вибра-ционной болезни. Вредность влияния физических и меха-нических факторов на человеческий организм усугубля-"ется тем обстоятельством, что в современном производстве
а, напротив, взаимодействуя между собой, нередко в сово-купности с вредными химическими веществами. Поэтомубез учета условий труда, характерных для современногопромышленного производства, невозможно получить пол-ное представление о зависимости состояния здоровья на-селения крупных городов от окружающей среды.̀Влияние процессов урбанизации проявляется в извест-ных различиях состояния здоровья населения, проживаю-щего в городах, и населения сельской местности. Воз-растно-половой, профессиональный и социальный составнаселения, условия и образ: жизни, состояние окружаю-щей среды в городах определяют присущие городскому

болезни органов кровообращения, нервной системы,травмы, грипп и катар верхних дыхательных путей имеютзначительно более высокий уровень распространениясреди городского населения, иногда превышающий в 1.5—2.0 раза соответствующий показатель на селе.7М. С. Бедный и соавторы видят специфическое влия-

лей неврозами, заболеваниями сосудов мозга, болезнямицентральной нервной системы. Они же совершенно спра-ведливо дифференцируют показатели обращаемости и за-болеваемости, указывая, что размеры обращаемости фор-мируются не только в результате присущей городскомуи сельскому населению патологии, но также в значитель-

’ Виноградов Н. А., Дерябина В. Л. У банизация и з }
М., 1970, с. 8. Е и8 Бедный М. С., Саввин С. И., Стягов Г. И. Социально-гигис-ническая характеристика заболеваемости тородского и сельскогонаселения. М., 1975, с. 239.
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Й ен-ной степени под воздействием доступности иности различными видами квалифицированной д
ской помощи.

ОСНОВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ И НЕКОТОРЫЕ ТЕНДЕНЦИИ
ИЗМЕНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ГОРОЖАН

Основными критериями, определяющими аздоровья населения, признаны уровень иизаболеваемости. С этих позиций большой инт р АЕставляют материалы комплексного изучения общ иболеваемости населения 416 городов ОСССР, проведенного в а -Еа.ной переписью населения ,
й=. предусматривалааИЕлексных медицинских осмотров,иа и рентгенологическое НАЭти осмотры дали возможность выявить значисло хронических заболеваний, остающихся т енпри изучении заболеваемости только на основ ерамости. Полученные данные хронической выежоткорректированы материалами острой пат

среднегодовым данным об обращаемости. иСледует отметить, что медицинские осмотры пр

тьляют возможность дополнительной роаия пр невсего хронической патологии. Поэтому наи оВвоенные различия между данными о заболеваемо Еченными в результате изучения обращаемости на ИЕи путем проведения медицинских осмотров, отме
отоу лиц пожилого возраста. В процессе медицинских оеров было выявлено значительное число лиц, им азаболевания эндокринной системы, обмена веществ, добр

качественные новообразования, болезни Аганов (особенно среди женщин), дерматофитозы, а та
жде е аномалии развития.шо. общейт первое место ямают болезни органов дыхания (примерно 25% те —регистрированных заболеваний), среди которых еешее значение имеют острый катар ‚верхних т еепутей (262.7% у мужчин и 237.6% у женщин), о(108.2% у мужчин и 105.0% у Еминдалин и аденоидов (85.1% у мужчин и 101. то у

__щин). Наиболее высока частота заболеваний органов д
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хания в детском возрасте: в группе детей 0—4 года он
составили 1523.7% у мальчиков и 1404.7% у девочек.Второе место принадлежит болезням нервной системи органов чувств: 44.1% заболеваний этого класса у мужчин и 50.2% у женщин составляют аномалии рефракци20.7% у мужчин и 21.0% у женщин — другие виды глазной патологии, имеющей более высокие показателя

болезни системы кровообращения, показатели заболевае-
мости которыми составили у мужчин 186.9% и у женщин336.7%. Различия в показателях заболеваемости у му. .чин и женщин в значительной степени зависят от особен»ностей возрастной структуры мужского и женского насе-ления. После стандартизации показатели заболеваемости.болезнями органов кровообращения У мужчин и женщинсблизились, составив соответственно 9453 и 277.1%0.2Наблюдаемое в нашей стране «постарение» населения,в первую очередь в городах, наряду с влиянием комп-лекса социально-экономических факторов, обусловленных
научно-технической революцией, определило современнуа о

структуру заболеваемости и причин смертности городскогонаселения. Роль инфекционных болезней как ведущихпричин смертности заметно сократилась. Если в30-х годов в нашей стране смертность от инфекционных.болезней составляла до 1/3 всех случаев смерти, то в 70-х

фекций— в десятки раз,
неэпидемическим заболеваниям: болезням седистой системы, злокачественным опухолям, сосудистымпоражениям центральной нервной системы.0 По даннымБ. Ц. Урланиса, доля умерших за этот период от сер-.дечно-сосудистых и онкологических заболеваний составила:более 60%. Наиболее серьезным обстоятельством, вы-_

зывающим острую тревогу, является то, что заболевае- |
° Роменский А. А. Общая заболеваемость тородского населе-

_

ния. (По материалам комплексного изучения состояния здо- о‘ровья населения, проведенного в 1969—1971 гг.).— Советское —

здравоохранение, 1978, № 6, с. 13—18. 30 Добровольский Ю. А. Социально-гигиенический аспект де- _мографических процессов и их прогнозы в СССР. Л., 1973, с. 6.
_

и Урланис Б. Ц. Проблемы динамики населения в СССР.М., 1974, с. 204.
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. среди
мость и смертность от этих болезней встречается и сред

лиц относительно молодого нею ее и СиИнтенсификация жизн сть в с0-пряженно. -эмоциональная на тинная с ней нервно на произ-Нотании - Ее Ео юеезбыточным п ,одстве и в быту, и тическимв... никотином и алкоголем приводят к о оеизменениям сердечно-сосудистой систеа наличие
форм заболеваний на а и смерт-но сокращению 3‹тойкой тенденции к

та распро-
ности отмечается только прирПр аа остальн ‹транения большинств ОсобенноЗе в настоящее время неа мес воз-емической ,то характерно для иш

в явля-овенияои.сосудов вследотвотся сужение просвета
— ых за-0  асиространенности отдельных сердечно енболеваний и их месте в структуре и. на себя вни-И --ие и смертностиифры замание более высокие ц ` и

от сердечно-сосудистых заболеваний уто-В ХХ в. сердечно-сосудистые за а а.громкое определение «убийцы №. 4». Но а т.ельного` веса умерших от болезней сердечн
б оте зависит прежде всего от повышения & ее льтатепела лиц пожилого возраста, наступинието в —— болез-

ревното я бо ныЧи - смерти в более раннней. случайных причин мож- _ р СУРОВ вностях медицины смертность от НЫ ческомнсваний должна наступать преимущественно =авозрасте как результат отказа системы кров ио: ютства вовсе не означают,Однако эти обстоятельс
болевнями: н6-ечно-сосудистыми ;‚меньшить борьбу с серд ови. максимально отодвигать выход из онкровообращения на более поздний срок.
мЕвастанию удельного век еще большему возра я обный факт, ука-и стых заболеваний, но под аа.сердечно-сосудисты ать как положи-«надо расценивзывает Б. Ц. Урланис,

в противопо-как отрицательное, ртельное явление, а не ›.12
ножность представлениям дилетантов в демографии

ы
— № Урланис Б. Ц. Эволюция продолжительности жизни. Ча

1978, с. 162.
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Таблица 3 ^
Распространенность основных групп сердечно-сосудистыхзаболеваний и смертность от них*

Распространенность Смертность ыыасоотноше- соотноше- ВЕ ЕГруппа ние по полу ние по полу| З5ВЕ | 8заболеваний на 1000 на Яочеловек 1000 че- Но | Я.

муж- | жен- | ЛОВЕК | муж- | жен- | = Б9 9] =чины |Щины чины | щины 9 Е За
Ишемическая | 130—140 | 1 4 1.8 4 13 47 21болезнь сердца
Гипертониче- 50—60 112 0.8 а 22 | 10ская болезнь
Сосудистые 30—40 1 | 9.65.1 то 19 9поражения
мозга
Хронические 20—30 ре 0.4501 143 4 2ревматические

.болезни
Всего 230—270 | 1 25.1 3.4 1 1.4 92 42

* Лисицын Ю. П. Социальная гигиена и организация здра-воохранения. М., 1973, с. 259.

Проблемой века принято считать высокий уровеньсмертности от злокачественных новообразований. При-чины возникновения рака до конца не раскрыты, но ужебесспорно доказано, что в окружающей среде обнаруженабольшая группа факторов, способствующих возникнове-нию и развитию определенных форм злокачественныхопухолей. По данным Всемирной организации здравоохра-нения, 3/4 раковых заболеваний человека вызываютсяпрямо или косвенно внешними факторами (например, воз-действием канцерогенных агентов).!3 1

О роли факторов внешней среды в возникновении он-кологических заболеваний красноречиво свидетельствует` существенное различие в уровнях смертности от злока-чественных новообразований в городской и сельской мест-

13 Беляев И. И. Окружающая среда и онкологическая забо-леваемость.— В кн.: Философские и социально-гигиенические ас-некты окружающей среды. М., 1976, с. 297.
4114

смертности

ностях. В СССР в 1970 г. станбартизованные нссмертности от злокачественных ре:р рлись в городах у мужчин 194.1 иу уе . еечоте на 100000 и ПЕь на сел
жчин и 73.6 у .м злокачественными ыыниями и смертности от них в значительной Есит и от изменений в возрастно-половом нония. Сравнение стандартизованных по аациентов смертности городского населения

— я.наглядно показываетр.ирния» городского населения на . енй состав городского населения СССР не изм }и. | аа смертности не Ения имела бы выраженную тенденцию к уменьш
эффициентов смертности, особенно у ОН оИз всех форм онкологической заболеваем Еный рост в последние десятилетия показывают и>зования органов дыхания, что многие авторы м —с прогрессирующим загрязнением ое 2 |.Недаром заболеваемость раком легких значит

Таблица 4

Показатели смертности от меРегородского населения СССР в 1961, 1965— Г,
Мужчины иели }

показатели аГод смертности ие ы о ‘зованные,о: Е, человек)

119.21959 202.0 427.9м1966 141.4 : р. га1967 142.7 195.8 а с1968 144.2 194.3 г НиТ148.0 195.2 134. .т. Ат. 194.1 133.8 410.2

* См. ссылку 14.

ские мате-4 Злокачественные новообразования (статистиче
Вы СССР). Под ред. А. Ф. Серенко и Г. Ф. Церковного
М,, 1974, с. 82, 85. ии
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встречается в индустриальных странах и промышленных
центрах, отличающихся более высокой степенью загряз-нения воздушного бассейна. з

Интенсификация всех сторон жизнедеятельности совре-
менного человека, являющаяся непременным следствием
научно-технического прогресса, приводит

дов. Большие перегрузки центральной нервной системы,испытываемые человеком, отрицательно влияют на его.
психику, работоспособность. Именно со специфическим
воздействием условий жизни городского населения обычно.
связывают наличие у горожан более высокой нервно-пси-.хической заболеваемости по сравнению с сельскими жи-телями.!5 |

Важнейшей проблемой, не только медицинской, но и.
социально-экономической, стал травматизм. В смертности.городского населения травмы и несчастные случаи зани-.мают в настоящее время 3—4-е место. Непроизводствен-.ный (бытовой и транспортный) травматизм является од-.ной из основных причин смертности молодых людей, 0с0-.бенно детей в возрасте до 14 лет.16 |

В широком распространении травматизма в промыш-.ленно развитых странах наглядно отражаются все побоч-.
ные, отрицательные последствия интенсивной урбаниза-.
ции, резкого увеличения миграционных процессов, без-.
удержного роста автомобильного транспорта, постоянного|
внедрения новой техники на производстве и в быту. Само.
психологическое состояние человека в условиях крупного.города, его постоянное нервно-эмоциональное напряже-.
ние, психическое и физическое переутомление, отравление _

организма продуктами загрязнения городской природной.
среды, алкоголизм создают ту обстановку, которая в ко-нечном итоге провоцирует рост травматизма. мК значительному увеличению дорожного травматизмаприводит рост автомобильного парка. Около половинывсех несчастных случаев со смертельным исходом явля-.

15 См.: Петраков Б. Д. Психические заболевания в некоторыхстранах в ХХ в. М., 1972, с. 89.
16 Журавлев С. М., Андреева Т. М. Проблема борьбы с дет-.ским травматизмом.— Здравоохранение Российской Федерации,1979, № 3, с. 3.
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- 17 6. -
ются результатом и Ве илонность городов, постоян с.портных артерий, недочеты в ееаожения, увеличение скорости транспортн а{ бствуют созданию на городских улица
ы й,а возникновением дорожно-транспортных

Вий. Св. степени уличный травматизм рес таким субъективными обстоятельствами, _ нЕоо У овниковении автотранопорт-
одителей и пешеходов. во: аы. катастроф РИи—.ствию на водителя неблагоприя

ферном воздухесреды — повышенного содержания в атмос саок глерода, высокой температуры и недайое шума, вибраций, что опереутомлению, снижению внимания и икводителя. Болезненное состояние водителя, и.шенность его нервной системы, прием во и. анекоторых лекарственныхеоВии отронных веществ, и, наконец, а.ичным катастрофам. Недаром почти пол
хи дорожно-транспортных рляют водители и пешеходы, находившиеся в 60м лежит и в основе многих и. —.
чаев в быту. Поэтому борьба за и быт, иние моральных норм социалистического ои ты
миримое отношение к пьянству представляет оправление в профилактике бытового Веатакже учитывать рост несчастных случаев в быту, оных с появлением в личном пользовании не —тробытовых приборов и технических приспосооле тМногие из них представляют большую те —ореблении, тем самым при неумелом с ними о осоздают опасность возникновения несчастных ее еСоциально-экономические процессы, и >вкрупного города, приводят к различного рода возд овна наследственность человека. В небольших ааных группах людей, что типично для сельских на

1" Волков М. В. Травматизм как социальная и медицинская
проблема. М., 4973, в.
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тическую опа сность длянаблюдаемой человека, чтои в ? подтвпоследнее время отчетливоеменной

18 Тимако2 АД., Бочков Н. П. Социальные проблемы ген е-тики. человека. — .
с. 105.

ка. — В кн.: Общество и здоровье человека. М. 19
а г. ы 73,
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Условия жизни в крупном городе оказывают весьма
пущественное влияние на здоровье детей, одним из наи-
(олое объективных показателей которого является их фи-
зическое развитие. Широкое использование данных пока-
нателей для оценки здоровья детей объясняется в первую
очередь тем, что в отличие от других характеристик об-

Цоственного здоровья оно связано с прямой положитель-
ной характеристикой. В городах наиболее явно выражена
пкселерация; степень ее проявления коррелирует с раз-
мером города. Причиной акселерации применительно к ус-
ловиям крупного города, по мнению большинства исследо-
вателей, является интенсификация труда, эмоциональное
напряжение, растущий объем информации, существенное
изменение питания, наличие большого числа малодетных
семей. й

Состояние здоровья детей, особенно раннего возраста,
определяется влиянием целого комплекса социально-био-
логических факторов, действующих до и после рождения
ребенка; существенную роль играет здоровье родителей.
Установлена несомненная связь между состоянием здо-

детей и некоторыми социально-гигиеническимировья особен-факторами, характеризующими семью ребенка,
ности его воспитания, жилищные условия. Известно, на-
пример, что уровень заболеваемости детей в семьях, про-
живающих в одной комнате, выше, чем в семьях, зани-
мающих две и более комнаты. Однако известно и то, что
качество занимаемой семьей жилой площади, а также ма-
териальный уровень жизни ‘семьи в крупных городах ока-
зывают существенное влияние на здоровье детей далеко
не всегда. Действуют и другие факторы. Например, сопо-
ставление показателей заболеваемости детей с разным со-

циальным положением матерей показало, что самый низ-
кий уровень заболеваемости был у детей домашних
хозяек. Эта закономерность подтверждается и при срав-
нительной оценке заболеваемости детей, посещающих дет-
ские дошкольные учреждения и интернаты. Так называе-
мые «организованные дети» имеют значительно. более
высокий уровень заболеваемости в сопоставлении © «до-
машними детьми», прежде всего по группам заболеваний
органов дыхания и инфекционных болезней. 1?

19 Бояринова Е. А. Социально-гигиенические факторы забо-
леваемости детей дошкольного возраста. — Здравоохранение Рос-
сийской Федерации, 1970, № 11, с. Эт.
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Таблица 5На уровне заболеваемости и частоте распространенияотдельных болезней у детей несомненно сказывается ка-чество медицинского обслуживания. Причем влияние этогофактора необходимо учитывать не только при сравнений

й вмонииЧастота рецидивирующего бронхита и ныи| на 1000 детей разных возрастно-половых И. Еатмосферных загрязнений Ленинграда
ый(М — мальчики, Д — девочксостояния здоровья детей, проживающих в различных ре- Отионах, но и при оценке повозрастных показателей забо- ны зоналеваемости. Самые высокие показатели общей заболевае Возрастная |_ 27105ре отмечаются, как правило, у оо 1—4 и хрояучеснан | рецидинирук-/ хроническаялет, а самые низкие — в возрасте 13—15 лет. возрасте щий бронхит | пнедо одного года показатели заболеваемости обычно ниже,чем на втором году жизни. Относительно низкие показа-

4.84 т 1.26тели заболеваемости детей первого года наиболее пра- 3 М а 1.21 — 0.8вильно было бы объяснить тем, что в условиях возрастаю- д т 4.16 0.95 0.86щего материального и культурного уровня населения и. 7 д 4 16 0.74 ое 1 осуществования государственной системы охраны материн- | ме 0.37 2.23 мства и детства особенности медицинского обслуживания › 110 М
3 14 0.27 1.19 идетей первого года жизни (систематический патронаж де- д
ни т 14.68 ыы

тей, рациональное вскармливание, закаливание) играют. 10—14 д ни — 9.96 —несомненную положительную роль. зНа структуре заболеваемости детского населения крун-ных городов отчетливо сказывается влияние специфиче-ских особенностей городского образа жизни. Сложная об-становка на улицах обусловливает случаи травматизма,повышенный ритм городской жизни вызывает нервно-пси-хические расстройства, загрязнение воздушного бассейнаприводит к аллергическим заболеваниям, способствуетширокому распространению заболеваний органов дыхания(табл. 5).
Здоровье детей в значительной мере определяетих будущую профессиональную пригодность и тем са-

ти* Казанская В. В. Некоторые данные оа б.роцидивирующего бронхита иоие =.жителей большого. города. — В кн.: р
й 7 6. 66.ходы неспецифических заболеваний легких. Л., 1977,

ость неподчеркнуть, что еер Г Аванием. ‚А.является невинным заболе
д о— 274$ инвалидностей по зрлиновского. около Ю .. анано именно с близорукостью; в Етосложняется кровоизлияними, ие С к ьостанВ заключение следует о . —'ольстве, что при определении тенденций рН роны—ровья населения крупных городовиыыЙ ктер влияния ,неоднозначный хара ично-технического прогрпасмых ускорением нау ь ыйсферах социально-экономической структуры рДальнейшее развитие таких процессов, как повы

рыитма городской жизни, увеличение плотности насел .але антропогенного воздействия на городскую среду,ое большее «постарение» населения городов, дает основа
ние предположить, что распространение основных групи

ничения, когда эти дети становятся подростками. Приобследовании ленинградских подростков в 25 школах вы- |явилось, что Школьники, имевшие профессиональные _ограничения, составили около 53% .20 йОсновной причиной профессиональных ограниченийподростков служат аномалии рефракции (табл. 6). Следует20 Дубровина 9. Ф., Рутенберг 9. С., Мотнарева Н. В. и др.
21 Малиновский А. А. Биология человека. М., 1973, с. 66.

‚

О профессиональной пригодности (по ` состоянию здоровья)школьников. — Гигиена и санитария, 1976, № 9, с. 28.
120

121



Таблица
Причины профессиональных ограничений школьников*р опреними | удельный вайванных) отдельных при-Причина ограничений чин (в %/ к обще]

частоте ограни-.
юноши | девушки | ‘всего чений)

Аномалии рефракции 25.0 30.6 28.1 41.0
Заболевания опорно- 8.1 9.8 9.0 13.1

двигательного аппа-
рата

Заболевания — органов 9.3 4.7 ‚6,7 10.3
дыхания

Заболевания централь- 6.0 5.0 5.4 8.1
ной нервной системы

Заболевания сердечно- 3.6 ов Эт 4.7
сосудистой системы

Заболевания органов 2.0 а 2.6 3.8
пищеварения

Заболевания других | 14.8 11.0 12.7 19.0
систем

* Дубровина 3. В. и др. О профессиональной пригодности.
(по состоянию здоровья) школьников. — Гигиена и санитария, _

1976, № 9, с. 29.

хронических заболеваний (сердечно-сосудистых, онкологи-_
ческих, нервно-психических, неспецифических легочных.
заболеваний) может. продолжаться. ]

Вместе с тем все более ощутимую пользу в деле со-
хранения и укрепления здоровья советских людей будет.
приносить сочетание научно-технического прогресса с пла- |

новым ведением социалистического народного хозяйства,
в результате чего закономерно возникнут условия для.
нейтрализации отрицательных последствий, связанных.
с дальнейшим развитием производства и образованием но-_вых отраслей промышленности. Коренное улучшение усло-.
вий труда и быта, повышение благосостояния населения,
решение жилищной проблемы в городах, оздоровление_
окружающей среды, широкое внедрение научных откры-.
тий в практику работы лечебно-профилактических учреждений приведет к снижению различного рода заболе-.ваний и увеличению средней продолжительности жизни. о

Успехи здравоохранения, обусловленные достижениями.
генетики, открытием способов лечения злокачественных о
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опухолей и методов предупреждения развития атероскле-
роза; уменьшение загрязнения природной среды, путем
поревода промышленности на замкнутую технологию,
й автотранспорта — на безвредные виды горючего; ликви-
дация шумов и вибраций— все это определяет основные
направления долгосрочных прогнозов ‘состояния здоровья
городского населения.

При изложении основных моментов, характеризующих
‘остояние здоровья населения крупного города, главный
икцонт был специально сделан на отрицательных факто-
рах процесса урбанизации. Поиск путей устранения при-
чин, вызывающих данные отрицательные факторы, пред-
ставляет в настоящее время задачу первостепенной важ-
ности в деле охраны здоровья городского населения.
Хорошее здоровье является не только первейшей социаль-

ной ценностью, но и важнейшим государственным ресур-
сом, а также показателем, имеющем большое идеологиче-
ское, моральное и политическое значение.



. ГЛАВА УП

СОЦИАЛЬНАЯ ОЦЕНКА КАЧЕСТВА.
ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

(ФАКТОРНО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ подход)

Современная экология города как научная дисций
лина возникла в ответ на новые требования социальног
развития общества и еще находится в процессе становл
ния. Этим, в частности, объясняются разногласия сред
ученых по предмету и объекту градо-экологических иследований. Одни считают, что экология была порожднеобходимостью ограничить опасность активной деятелности человека по отношению к окружающей природной
среде, и поэтому следует изучать в первую очередь про
цессы загрязнения естественной среды, природные огра-ничения для социального развития городов при современ-ном типе технологии и общественных отношений. Соот-.
ветственно основной предмет экологии города, по мнению.этой группы ученых, — проблема взаимоотношения между.
городским развитием в целом и социальным развитием.
городского сообщества в частности и природой. .

Другая группа ученых рассматривает в качестве пред:мета своих исследований взаимодействие человека, со-.
циальных групп с городской средой, трактуя последнюдостаточно широко, называя область своих исследованипо-разному— «экологией человека», «социальной эколгией города», «социальной географией города», «социоло:гией города». Несмотря на различные наименования, по
сути дела речь идет об одном и том же — изучении отно- |шения горожан к условиям их жизни в городе. Эти изы- |скания, как правило, имеют междисциплинарный харак-_тер, поскольку сама область исследований лежит на’
стыке социологии, географии, архитектурно-планировоч-_ной теории и практики. .Понятие «городская среда» в данном случае трак-.туется как комплекс условий и факторов, позволяющих о
человеку осуществлять социальное и биологическое вос- й

производство, общественную и трудовую деятельность на.
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езанятой городом. Таким образом, ноаль о
понятие охватывает как совокупностьиловий жизнедеятельности а в.ер застройкипкио условия, характ г ио-экономической ор ушк и сферу социальн РАазнообразие народниизни (отраслевое р оимкость мест приложения труда, их Поивтость социальной инфраструктуры аыыЙ — категория,тво городской среды т ииз сторон условий жизни людеи, понимая послед; д
отаточно широко.

Проблема построения

территории,

системы критериев качества
елстав-городской среды сложна и менеаю, совокуляется, что интегральную, —_вородской среды можно рассматривать как состоящу

нескольких компонентов, и аа-экологич— оценка санитарно еоовень загрязнения водв «узком» смысле (ур ахранения и удаленияЭви матических усло-сти природно-клиуровень комфортно рп температурные условия, р

и пр.); .— оценка санитарн неказателем состояния среды в этом аснекте а м.здоровье населения, и в первую очередь д
дежи); >илой среды;— оценка качества ж

]
— оценка отраслевого разнообразия мест Яния труда и их расположения по отношению к

(

‚38 . ®в развитости и качества р ив.т. в но-бытового иговли, культурно-бытсистемы учреждений тор ь

бразования, тран-ия, народного оора г!живания, здравоохранения, ы и Ипор сети, уровня благоустройства городской терр

тории.
Все пер

по-разному и © ра
например, о градост

одской среды см.. о-географическом понимании гор зеС г В. Человек и городская На —.НЫпи 9. В. Система «общество—природа» (про лем
ной экологии). М., 4976.

ечисленные выше оценки могут быть построены
зличных позиций. Можно говорить,
роительных и экономических оцен-
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ках.? Оценки могут быть объективными, фиксирующи
фактическое состояние городской среды в данной тер!ториальной ячейке (или городе в целом), измеренноекоторым «инструментальным» способом и сопоставлени

с существующими нормами (например, со СНИП)
могут быть субъективными, когда основываются на. су!
дениях людей об обстоятельствах их жизни. |

Качество городской среды следует рассматривать В

один из показателей качества жизни в городе. Как изм
стно, качество жизни — социологическая категория,

»

рактеризующая условия жизни и ориентированная
оценку степени удовлетворения потребностей которыеподдаются прямому количественному измерению. Осно

оценок различных её элементов. Изучение субъективных
|

оценок способствует выявлению факторов и условий, вос.
принимаемых как неблагоприятные, отклоняющиеся 0 ‚
нормы тои или иной категорией жителей или же населением города в нелом.

Очевидно,
другу объективные и субъективные оценки,

оценки качества городской среды.Когда мы говорим о субъективных оценках, то имеем
в виду не оценки— суждения отдельных жителей город
(территориальной ячейки), а оценки— результаты инттрирования индивидуальных мнений. Если при этом та-кая оценка относится не к какому-либо одному акгрупие

элементов среды, локализованной в пространстве томожно рассматривать уже как вид социальной ‘оценки
территории данной среды. По-видимому, можно говорить.0б иерархии социальных оценок территории по уро

? См. например: Кабак а
территории Е 197 С. И. Градостроительная Цен 4
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ито обусловлено различиями локальных и глобальных ин-
осов и потребностей. Далее мы будем рассматривать
1илько оценки первого (низшего) уровня.

Попросы построения социальных оценок качества го-
идекой среды почти не разработаны в нашей науке.

_ тем отношение к территории — местам поселения,
работы, отдыха— определяется, в частности, тем, что
и каждым из этих мест представители различных соци-
иньно-демографических групп связывают свои различные
нотробности, интересы. Процессы территориального пере-
риспределения населения внутри города отражают и из-
меноние его социальных оценок отдельных частей города.
Й обыденной жизни с этим явлением сталкивается каж-
лый горожанин, меняющий квартиру или работу, — тогда
учитывается все: досягаемость центра и места работы,
плотность сети объектов сферы обслуживания и торговли,
ум и тишина, загрязненность воздушного бассейна и
Плизость зеленых массивов и т. д. Таким образом, в своей
повседневной жизни, сталкиваясь с определенными обстоя-
'ольствами, мы непрерывно оцениваем качество городской
окружающей среды, комфортность тех или иных микро-
районов города.

* Ж *

Город— это арена жизнедеятельности людей. И по-
‘кольку целью планирования городского социального и
‚кономического развития выступает оптимизация условий
жизнедеятельности и воспроизводства населения, то се-
годня при разработке таких планов уже нельзя игнориро-
вать вопросы оценок горожанами обстоятельств их жизни.
В данном случае следует учитывать специфику города,
паключающуюся в значительной неравномерности освое-
ния территории и социально-демографических различиях
горожан, что вызывает необходимость социально-простран-
ственной дифференциации всех анализируемых парамет-
ров среды и их оценок. С этой целью в предплановых
разработках следует активно использовать методический
прием, предполагающий анализ городской территории как
определенным образом выстроенной системы дискретных
ячеек. Такой анализ обеспечит удобство сбора информа-
ции и возможность привязкик существующим админи-
стративным и статистическим единицам графического
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(!рямой» индикатор отношения, а второй— как «косвем-
ный», являясь одновременно и измерителем граждански
иктивного отношения населения к городской жизни.
И поэтому в оценке одного и того же элемента среды
должны присутствовать одновременно оба показателя.
Чаметим попутно, что, вообще говоря, источники инфор-
мации для измерения каждого из показателей, могут быть
разными.

В табл. 7 частично приведен список элементов среды
(в том числе ее градоморфологических характеристик) и
показателей отношения к среде, использованных нами
при решении поставленной задачи, а также показана
(труктура факторных нагрузок на показатели, - получен-
ная методом главных компонент с варимаксным враще-
нием. Факторный анализ позволил нам выявить скрытую
«остественную» группировку показателей. Причем выяв-
ионные показатели заключают в себе комплексную оценку
(ачества исследуемых аспектов городской среды (при
игом нам удалось заменить 38 показателей на 5 факто-
ров). Кроме того, используя распределения факторных
носов территориальных ячеек в плане города, мы полу-
чили возможность связать локальные территориальные
оценки качества городской среды с социальной морфоло-
гией и планировочной структурой города, что открывает
новые возможности для решения управленческих задач.

Прежде чем переходить к обсуждению результатов,
паметим, что примененная нами методика основывается
на принципах особого междисциплинарного подхода к ис-
‹ледованию внутренней структуры городов, называемого
({факторной экологией.*

Метод факторной экологии базируется на принци-
пах системного анализа. Это проявляется прежде всего
и требовании всестороннего и возможно более полного
учета разнообразных характеристик исследуемого явле-
ния и в применении техники обработки данных, обеспе-
нивающей до некоторой степени, независимое от пред-
нпятых мнений исследователей о так называемых «веду-
ших факторах», выделение объективно наличиствующих
и исходных данных комплексных измерителей. Естест-

представления (картирования) территориальных распре
делений характеристик изучаемых явлений. }

В градостроительной практике такими ячейкам
обычно являются так называемые транспортно-планиро
вочные районы, по которым дифференцируются показ
тели расселения, размещения мест приложения труда
объектов культурно-бытового обслуживания и т. д. В 60

циолого-географических исследованиях часто использ

щей территорию, как правило, квадратами или систем
членения территории, построенная на основе сети изби

рательных участков или почтовых отделений, при которо
территориальные ячейки имеют разную площадь и кон
фигурацию, но примерно равную численность населения

Ниже мы рассмотрим один из возможных путей по
строения оценок населением элементов среды, по данным
выборочного опроса жителей на примере нашего обследо-
вания населения Казани, проведенного в 1974 г. секто
ром социального развития городов и регионов Института
социологических исследований АН СССР и кафедрой ста
тистики ЛФЭИ им. Н. А. Вознесенского (руководитель —

0. И. Шкаратан). Репрезентативная выборка работаю
щего населения была организована по территориальному
принципу с опросом по месту жительства. Собранные
данные сгруппированы в соответствии с разделением тер
ритории города на 220 ячеек, в основе которого лежали
избирательные участки.3 ы

Нами были изучены оценки населением развитости и’
качества социальной инфраструктуры, а также допусти-
мого разнообразия мест приложения труда, т. е. рассмат-
ривались две последние оценки из списка оценок каче-
ства среды, приведенного выше. Было высказано предпо-
ложение, что изменение отношения людей к элемент}
городской среды необходимо производить при помощи
двух показателей: 1) доли жителей территориальной
ячейки, неудовлетворенных существующим положением;
2) доли жителей, высказывающих предложения по изме-
нению сложившейся ситуации.Мы полагали, что первый.
из названных показателей может рассматриваться как

з Подробнее см.: Рукавишников В. 0. Этносоциальные ас- 4
.

Г См., например: Рисс Ф. Факторная экология: общее опре-ПВ ОНИ а ра Е М Долоние, обзор, критические замечания.— В кн.: Новые неа ое ее ьь в гоотрафии, вып. 1. М. 1976, с. 251—275
ы и я 2: ’ * .
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Таблица 7 Таблица 7(продолжение)
Факторная структура системы «отношение населения— тматериальное содержание городской среды» < я ееПокаватели, вошедшие Е На Е ЕЕ

о 2 Фактор в фактор с наибольшими В. | в. Ваа Е а нагрузками Е БЕЯ | 58 | ЧЕПокаватели, вошедшие ща Е Е 5о Е 98а За ЕЕФактор в факторс наибольшими | 58\и | В, | 58 ЭНЕН | Ой | ЦЕнагрузками ВЕНЕ $8 НЕнео 5 (5)

БЕН | СЯ | Н&
|", — фактор «оцен-| Доля  неудовлетворен-

ка  развитости| ных:
Е, — фактор «ак-| Доля жителей, выска- (качества)  си-| качеством работы меди-| 0.570 | 3.628 | 9.547

тивное отноше-| завших предложения: стемы учрежде-| цинских а Ение к городской м ь ний народного | качеством работы дет- . - тсреде»
р по благоустройству го-|—0.666 | 5.174 | 13.646 образования и| ских учреждений С

роде здравоохране- | возможностью устроить| 0.675| — гпо улучшению дорог и| —0.771| — — ния» ребенка в ясли, дет-транспортного обслу- ский садживания качеством работы учеб-| 0.722| — апо совершенствованию |—0.727| — — ных заведенийсети общественногоиен 0.743 Е, — фактор «про-|Центральность ячейки| 0.736 | 3.054 | 8.038во АА И в“ т — странственное (условное расстояниеторговли и снаожения
0-70 положение ячей-| до центра города)по улучшению медицин- | —0.709| — т ки» Расстояние до ближай-| 0.735| — реского обслуживания шего водоема (зоныпо улучшению бытового |—0.689| — — отдыха)обслуживания Близость к местам тру-| 0.768| — м

да (среднее арифме-Е, — фактор «оцен-|Доля  неудовлетворен- тическое расстояниеа ных: | до мест массового при-
рик ы Е обеспеченностью  про-| 0.602| 5.051 | 43.29 ложения труда)
ОВО я дуктовыми  магази- |! 1У-| нами Е; — фактор «раз-| Количество объектов |—0.839| 2.771 | 3.628аи снабжением продуктами | 0.605| — т витость сети уч- общественного пита-

питания реждений тор-| ния в пределах пеше-
.обеспеченностью пром-| 0.692] — —- говли и общест-| ходной доступности

товарными магази- венного  пита-| (400 м) от ‚ условного
нами ния» центра ячейки

снабжением  промыш-| 0.744| — — Количество объектов | —0.917| — —
ленными товарами торговли (магазины,

обеспеченностью пред-| 0.673| — ее: рынки) в пределах
приятиями обществен- пешеходной — доступ-
ного питания ности (400 м) от ус-обеспеченностью пред-| 0.677| — — ловного центра ячейки
приятиями бытового
обслуживания

качеством работы | 0.689| — —
ателье, прачечных, Примечание. Описание системы включало 38 показателей (наиме-
химчистки и т. д. нования 30 из них — характеристики отношения населения к социальной ин-

фраструктуре ячеек города; остальные 8 — объективные градоморфологические
характеристики ячеек — эти характеристики были исчислены Н. Б. Барбаш,которой о выражают свою искренную признательность и благодарностьза помощь).

130 9* 131



венно, что в этом случае требуется высокое качество,
надежность и достоверность исходной информации. Таким

нии подхода на его основную цель и технику ее. дости
жения.

|

Не случайно и включение в название термина «эколо

гия». Ю. В. Медведков отмечал: «Для стороннего наблю»

дателя факты об „экологии вне биологии“ выглядят по д

час парадоксально. Но эти же факты заключают в ©60
и. объяснение феномена. Очевидно, что экологический
подход дал очень общий тип моделей, применимый к раз»
ному материалу. При экологическом подходе упор Де
лается на моделирование систем с четко обозначенным
центральным компонентом. Все остальные компоненты
отбираются по признаку сильной связи с „хозяиноми
системы; они образуют его окружение или „Дом“ (грече»
ские ойоз и 1020$ составили вместе термин «экология»,
что буквально означает «учение о доме»).° В нашем слу»
чае таким центральным компонентом является население
города (территориальной ячейки). |

Первые три из выделенных факторов (Е!, Е», Ез)
=

это характеристики субъективного отношения населения
к городской среде или социальные качоства элементе
городской среды (социальные оценки ‚ерриториальной
ячейки). Два других фактора— комплексные характери
стики пространственного положения ячейки (Е) и 00
военности территории по доступному разнообразию объ
ектов торговли и общественного питания (Ё5). Заметим,
что показатели активного и (или) оценочного отношения
к среде и объективные параметры среды не вошли сов-
местно в какой-либо один факторс большими нагрузками
а определили интерпретацию нескольких различных отно
сительно независимых скрытых характеристик, дифферен
цирующих городское пространство. Примерно в половине
случаев подтвердились гипотезы о том, что ячейки, насе:
ление которых наиболее неудовлетворено качеством
среды, — это ячейки, где объективное качество среды низ?
кое (по функциональному содержанию территорий

5 Медведков Ю. В. Модели экологии человека в географии. —

В кн.: Теория и методика географических исследований эколо
тии человека. М., 1974, с. 50. и.

132

ит. п.), а также ячейки, пространственно дискомфортные
(т. е. расположенные далеко от центра, мест приложения
труда ит. п.). -

* * *

Опуская в силу ограниченного объема данной работы
более детальный анализ, следует сказать, что дифферен-
циация участков города по построенным нами оценкам
качества элементов городской среды г. Казани в 1974 г.
оказалась обусловленной в первую очередь собственно
градоморфологическими характеристиками — материаль-

ным содержанием территории. Влияние других парамет-
ров — социальных, демографических, этнических харак-
теристик населения— оказалось не столь существенным.
Это не означает полного отсутствия взаимосвязи между
социальной морфологией города и оценками качества
среды. Наличие такой связи вытекает, например, из раз-
личий в оценках одних и тех же аспектов среды жите-
лями старых и новых районов, разнящихся по своим
социально-демографическим параметрам. Однако в целом

данная взаимосвязь имеет сложный, опосредованный ха-
рактер.

Дело в том, что территориально закрепленные соци-
альные различия являются лишь потенциальной, хотя и
объективной основой для разных оценок среды. Реальные
оценки образуются под влиянием материального содержа-
ния окружающей население городской среды, с одной
стороны, и под влиянием оценок возможностей достиже-
ния своих целей, характерных для людей как членов оп-
ределенных социальных, демографических групи со своим
стилем жизни, набором социально обусловленных потреб-
ностей, установок и ценностей, с другой стороны. Лока-
лизованные в пространстве города оценки качествасреды— качества условий жизни не вытекают, таким об-

разом, однозначно из материального содержания среды,
хотя, как мы убедились выше, реальные условия бытия
являются определяющими в подобных оценках.

Механизмы формирования социальных оценок каче-
ства городской среды, как и качества жизни, еще недо-
статочно изучены. Между тем знание их имеет, по на-
шему мнению, важное значение для научно обоснован-
ного социалистического планирования и управления
городским развитием. Вспомним слова Ф. Энгельса: «Ус-
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ховия жизни, окружающие людей и до сих пор над ними й

господствовавшие, теперь подпадают под власть и кон-о
троль людей, которые впервые становятся действитель- —

ными и сознательными повелителями природы, потому
что они становятся господами своего собственного объ- —

единения в общество. Законы их собственных обществен-
ных действий, противостоявшие людям до сих пор как.
чуждые, господствующие над ними законы природы, бу-
дут применяться людьми с полным знанием дела и тем —

самым будут подчинены их господству». Эти словав пол-
ной мере применимы и к обсуждаемой нами проблеме.

Результаты наших исследований в Казани показы-
вают, что картосхемы распределения факторных весов
ячеек в плане города имеют пеструю, мозаичную картину.
Большая часть ячеек, где жители активно высказывают
предложения по изменению существующей ситуации, рас-
положены в старой центральной части города, а также
в других давно обжитых частях. Можно предположить,
что в этом факте проявилось различие двух видов отно-
шения к городской среде соответственно у жителей ста-
рых, обжитых районов и жителей новых районов. В пер-
вом случае люди живут в условиях сложившейся среды,
во втором— в условиях, когда формирование этой среды
еще не завершено, продолжается. Поэтому во втором слу-
чае преобладает оценочное отношение к окружающей
городской среде (неудовлетворенность без предложений),
а сформировавшиеся суждения о мероприятиях, необхо-
димых для изменения существующего положения вещей,
еще не выработаны. Безусловно, это лишь приблизитель-
ное, схематичное объяснение тех сложных механизмов,
которые определяют отношение людей к условиям их
жизни.

В некоторых работах по социально-экологическим
проблемам города встречается односторонность в трак-
товке взаимоотношений между городской средой и горо-
жанами. Город зачастую рассматривается лишь как
«внешний фон» производственной, культурной, обще-

- ственно-политической и других видов деятельности инди-
видов, как набор жестко детерминированных условий
жизни людей. При таком подходе проблема взаимодей-
СТВИЯ тородской среды и населения города, как правило,

6 Маркс К. и Энгельс Ф. Соч., т. 20, с. 294—295.
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психологизируется и по существу сводится к проблеме
адаптации индивидов к специфическим условиям города.
Недостатком отмеченного подхода является также и его
известная внеисторичность.

В действительности же процесс взаимодействия чело-
века и городской среды отличается тем, что человек ак-
тивно формирует свою жизненную среду (в самом широ-
ком смысле этого слова) и поэтому по-разному ее оце-
нивает. Развитие системы социальных оценок качества
городской среды не может рассматриваться как вне тех
общих закономерностей, которые определяют развитие
общества в целом, так и без учета специфических усло-
вий, обусловленных уровнем социального развития дан-
ной территориальной общности. Изменения общих и спе-
цифических условий жизни определяют и перемены в от-
ношении людей к окружающей их городской среде.



ГЛАВА У!

ВОЗМОЖНОСТИ
МАТЕМАТИЧЕСКОГО МОДЕЛИРОВАНИЯ
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ

В ГОРОДЕ -

НЕКОТОРЫЕ МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ
МАТЕМАТИЧЕСКОГО МОДЕЛИРОВАНИЯ

В настоящее время в научной литературе часто гово-
рится о математических (формальных) моделях и мате-.
матическом (формальном) моделировании. Эти два поня-
тия обычно сопоставляются с научными содержательными |

представлениями об объективной действительности, кото-_
рые в этом контексте естественно называть содержатель- |

ными моделями, а процесс их формирования— содержа-
тельным моделированием. Ныне уже известно весьма _
большое число математических моделей различного
уровня точности, сложности, математической 'разработан-
ности и содержательной направленности. Разработана
также методика построения таких моделей.

В этой главе будет идти речь о некоторых методоло-
гических вопросах математического моделирования,
а также об отдельных математических моделях социаль-
но-экономических объектов и явлений. При этом все |
методологические рассуждения будут относиться к адек-
ватным моделям, т. е. к таким моделям, которые отра-
жают моделируемое явление без искажений, хотя с той
или иной степенью огрубления. Характеризовать такие
модели и их прообразы наиболее ‘уместно математическим
термином «гомоморфизм», получившим распространение |
в методологической литературе.

Было бы, однако, ошибочно рассматривать формально-
математическое моделирование и содержательное модели-_
рование как параллельные варианты дескриптивного этапа
познавательного процесса. В действительности они зани-

мают в нем несимметричное положение. Дело в том, что
136

математическое моделирование исходит не непосред-
ственно из фактов и явлений объективной действитель-
пости, а из некоторых, хотя и чрезвычайно общих, содер-
жательных представлений о них. Не случайно поэтому
в качестве синонима термина «математическое моделиро-
вание» употребляются слова «математизация знаний».
Именно наличие содержательных знаний о предмете яв-
ляется предпосылкой создания его математической мо-
дели. С другой стороны, сколь бы ограниченными и при-
митивными эти знания ни были, они уже поддаются
формализации и могут служить основой для некоторой
математической модели. В частности, эта предваритель-
ная содержательная информация не обязана носить %со-
временно-научный» характер в смысле отражения в ней

всех знаний о предмете, накопленных соответствующей
наукой. Уже первичные, непосредственно ясные, наглядно
очевидные факты могут послужить отправным пунктом
полезных математических рассмотрений.

Важной основой анализа математической модели яв-
ляется ее способность к внутреннему концептуальному и
логическому развитию. Малое число исходных положений
может служить основанием для Дедуктивных рассужде-
ний, приводящих к большому числу производных утверж-
дений как безусловных, так и условных, типа «если...
то». Первые из них отражают реальные факты, а вто-
рые — причинно-следственные отношения между возмож-
ными явлениями.

Здесь мы подходим к весьма важному обстоятельству.
Априори возможно, а практически нередко случается, что
указанные выше факты и отношения оказываются но-
выми, в том смысле, что непосредственными содержатель-
ными рассмотрениями к ним прийти не удавалось. Весьма
характерным примером может служить принятие опти-
мального решения в некоторой технико-экономической
задаче. Сама задача, т. е. ее условия, есть результат фор-
мализации - Достаточно элементарных содержательных
представлений о соответствующем явлении. Найден-
ный же путем чисто математического анализа, без по-
вторного обращения к первичным источникам информа-
ции, ответ этой задачи при всей его возможной нагляд-
ности и интуитивной убедительности едва ли может быть
обнаружен в результате одних лишь содержательных рас-
смотрений.
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Таким образом, формальные математические‚ преобра-
зования имеющейся информации, хотя и не создают но
вой информации, но представляют ее в более компактном
и обозримом виде, приспособленном к извлечению из нее
дальнейших содержательных представлений, или хотя бы
содержательно сформулированных гипотез, и ориентирую

щем тем самым исследователя на целенаправленные по-
иски дополнительной информации. Данная информаци
в свою очередь, обогатив содержательные представления
позволит построить более сложную и более точную мате-
матическую модель, применительно к которой мы можем
повторить весь цикл только что проведенных ‘рассуж-
дений.

Поэтому построение даже грубых, упрощенных, сильно
схематизированных математических моделей представ-

ляется не только возможным, но также достаточно полез-
ным и перспективным. Отсутствие явно сформулирован-
ных содержательных моделей явления не может считаться
препятствием к построению его математических моделей,

ибо некоторые первичные содержательные знания о явле-
нии имеются всегда. В свою очередь, наличие научных.
содержательных моделей позволяет построить математи-
ческую модель на более высоком уровне, хотя, разумеется,
процесс математического моделирования оказывается при
этом более сложным и более трудным, во всяком. слу-
чае технически.

Представляется чрезвычайно существенной следующая
особенность математического моделирования. Однаи та же
математическая модель может возникнуть на основе рас-

смотрения весьма различных содержательных моделей.
Более того, уже разработанная по какому-то (возможно,
и даже по чисто абстрактному) поводу математическая.
модель может оказаться адекватной некоторому кругу
содержательных представлений, относящихся к совер-

шенно иной области явлений. В этом случае можно
говорить, что соответствующие новые содержательные
модели являются интерпретациями имеющейся математи-
ческой модели. Разумеется, переход от математических
моделей к их содержательным интерпретациям требует
каждый раз практической проверки соответствия исход-
ных положений модели новым содержательным представ
лениям.
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На основе системного подхода! рассмотрим математи-
ческие модели некоторых, весьма простых содержатель-
ных представлений, касающихся общей концепции го-
рода.

Наиболее известные суждения о городе заключаются
в том, что он является системой, взаимодействующей со
своим пространственным окружением и обладающей ак-
тивной структурой, т. е. состоящей из некоторого числа
взаимодействующих друг с другом подсистем. Попыта-

емся показать, что уже такие тривиальные истины могут
породить определенные математические рассуждения.

Сделаем здесь же два замечания. Во-первых, указан-
ное представление о городе ни в коей мере не является
его определением: сущность города’ этим его свойством от-
нюдь не исчерпывается; существуют системы, имеющие
с городами весьма мало общего, но тем не менее также
обладающие этим свойством.

Во-вторых, как в соответствии с приведенной форму-
лировкой, так и по существу, мы здесь не делаем разли-
чия между «просто городом» и «крупным городом». Во-
обще сомнительно, чтобы крупные города можно было бы
выделить из совокупности всех городов путем указания
каких-либо специфических черт, принципиально прису-
щих лишь крупным городам. По-видимому, всякой чертой
крупного города обладает и малый город, быть может
в слабом ее проявлении. Так как само понятие «малосу-
щественности» носит субъективный характер, отнесение
города к разряду крупных также в значительной мере
субъективно, что, впрочем, видно уже из разнообразия
определений крупного города. По этому поводу, а также

в связи с построением одного из вариантов математиче-
кой модели города можно сослаться на книгу М. Борщев-
ского, С. Успенского и О. Шкаратана.?

Взаимодействие города с окружением (под которым
мы здесь понимаем не только окружающую среду в эко-

' О системном подходе см., например: Ттепаз 11 Сепега] $у-5йет ТВеогу. Ед Бу ©. Кг. Мех УотЕ, 1972.— Заметим, что наше
понимание системного подхода близко к таковому 0. Ланге (см.Ланге О. Целое и развитие в свете кибернетики.— В кн.: Иссле-
дования по общей теории систем. М., 1969).

2? Борщевский М. В., Успенский С. В., Шкаратан 0. И. Го-
род. Методологические проблемы комплексного социального и
экономического планирования. М., 1975.
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логическом смысле этого слова, но совокупность всех объ-.
ектов, принадлежащих к внешнему по отношению к го-
роду миру) проявляется в виде материальных потоков.
как возникающих вне города и поглощаемых городом, так.
и возникающих внутри города и испускаемых им. Кон-_
кретная природа потоков может быть весьма разнообраз-.
ной. Например, они могут быть вещественными (сырье, _

строительные материалы, отходы), энергетическими
(электроэнергия, обрасываемое тепло), информационными

(управляющая информация, программы радио и телеви-
дения, телеграммы); вещественно-энергетическими (топ-
ливо), вещественно-информационными (книги, газеты, _

художественные ценности); особым потоком следует счи-
тать совокупность демографических явлений в городе
(в простейшем случае касающихся рождаемости, смерт-
ности и миграции).

В качестве подсистем города можно в сущности рас-.
сматривать достаточно произвольно выбранные его части,
выделяемые по территориально-административному при-
знаку (районы города), функциональному (здравоохра-.
нение, транспорт или связь) или по признаку материаль-
ного содержания (население, жилой фонд, станочное
оборудование и т. д.). Для единообразия формулировок ок-
ружение города целесообразно считать одной из рассмат-
риваемых подсистем. По поводу материальных потоков.
между городскими подсистемами можно сказать то же,
что и о потоках между городом и его окружением. Пред-
положим, что любой поток, входящий в систему, разби-
вается на потоки, ведущие к каждой из подсистем, а но-
токи, испускаемые системой, суть объединения потоков,
испускаемых во вне его подсистемами. Фактически от-
дельно взятый внешний поток связывает окружение не |

с городом в целом, а с той или иной его подсистемой (мо-
жно рассматривать данное утверждение как логическое
ограничение). и

Далее удобно перейти на язык теории графов. По-
скольку каждая подсистема в рамках конструируемой
нами модели рассматривается нерасчлененной, ее следует
считать точкой (вершиной графа).

Все потоки, связывающие в одном направлении две
какие-либо подсистемы, понимаются как дуги. Поскольку
внутреннее поведение подсистем нами не рассматрива-_
ется, мы исключаем из модели потоки, проходящиев пре- |
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делах одной подсистемы, т. е. не будем рассматривать
дуги, начало и конец которых совпадают. В результате
придем к ориентированному графу «без петель». Введен-
ный в рассмотрение граф подсистем и потоков между
ними позволяет воспользоваться конструкцией, предло-
женной Н. Воробъевым, В. Малинниковым и А. Соболе-
вым.3

Пусть каждая подсистема (вершина графа) осущест-
вляет преобразование любого входящего в нее (через дуги
графа) объединенного потока в некоторый выходящий из
нее поток (который распределяется по отдельным дугам).
Это преобразование для простоты анализа можно считать
линейным и записывать в обратной форме (как это дела-
отся, например, в задачах линейного программирования)
в виде преобразования некоторого результата деятель-
ности подсистем в необходимые для его получения ре-
сурсы. Тем самым каждой вершине графа ставится в с0-
ответствии некоторая матрица.

Всякий поток, идущий от одной вершины к другой,
есть вектор, компоненты которого соответствуют отдель-
ным содержательным составляющим потока. Поставим,
кроме того, в соответствие каждой вершине графа два
вектора; их компоненты также соответствуют составля-
ющим потоков. Величины этих компонент будем пони-
мать как оценки продукции внутри подсистемы и вне си-
стемы (города) в целом. Эти оценки можно ввести в лю-
бую из подсистем города при переводе взаимоотношений
между ними на хозрасчетную основу. Тогда для каждой
вершины графа естественным образом сформулируются
две «локальные» задачи линейного программирования;
а для системы (города) в целом— две «глобальные» за-
дачи.

Для каждого подграфа рассматриваемого графа также
можно естественным образом сформулировать две соот-
ветствующие ему двойственные друг другу задачи линей-
ного программирования. Совокупность всех так сконстру-
прованных задач образует исчисление, позволяющее све-
сти решение одних задач такого типа к другим. В част-

3 Воробьев Н. Н., Малинников В. В., Соболев А. И. О зада-
чах линейного программирования на ориентированных графах. —
Экономика и математические методы, 1968, т. 4, № 4,
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ности, можно рассматривать исчисления иерархически
упорядоченных задач, соответствующих иерархическому
упорядочению составляющих город подсистем.

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ
ЕСТЕСТВЕННОГО ДВИЖЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ

Описанный выше системный подход позволяет рас-
смотреть демографические процессы крупного города, и
в частности динамику численности и возрастно-половую
структуру его населения. При этом население выступает
как подсистема города, связанная многочисленными по-
токами как с другими его подсистемами, так и с внеш-
ним окружением. Эти связи прежде всего влияют на де-
мографический режим воспроизводства населения, т. е.

на показатели рождаемости, смертности, брачности.
Кроме того, они, по сути дела, полностью определяют
миграционные процессы, играющие существенную роль
в движении населения. .

Изучение движения населения разбивается на две за-
дачи. Первая из них заключается в исследовании всего
населения или его части как самостоятельной подси-
стемы, не имеющей связей с другими подсистемами и
внешним миром. Изучение населения именно как подси-
стемы с учетом потоков, функционирующих во всей си-
стеме, составляет суть второй задачи. Понятно, что ее
решение требует знания научной содержательной модели
города и существенно зависит от решения первой, более
простой задачи.

Здесь мы остановимся лишь на первой задаче, кото-
рая требует только общих содержательных представлений
о поведении населения.

Математические методы используются в демографии
с самого начала ее самостоятельного развития. Демогра-
фическими задачами занимались такие крупные матема-
тики, как Эйлер, Лаплас, Бернулли, Буняковский и др.Как отмечает один из ведущих советских демографов
Л. Е. Дарский, «методы математики столь прочно вошли
в демографию, что просто грамотное описание демогра-фических процессов без них уже невозможно».^ Следует,

“ Дарский Л. Е. Роль математики в анализеЛ.Е. демографическихм кн.: Место демографии в системе ид 1975,
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однако, отметить, что математический аппарат, с точки
зрения демографов, в основном должен служить лишь
для быстрого и правильного вычисления тех или иных
показателей, составления таблиц, обработки информации
и т. д5 Качественному исследованию демографических
процессов с помощью математических моделей придается
гораздо меньшее значение.

Основной математической моделью, используемой в на-
стоящее время для качественного изучения движения на-
селения на макроуровне, является модель стабильного на-
селения, простейший вариант которой был сформулиро-
ван еще Эйлером. Интегральный вариант модели ста-
бильного населения исследован известным американским
демографом и экологом А. Лоткой,б а матричный вари-
ант — П. Лесли.7

Матричный вариант модели стабильного населения
является, по-видимому, наиболее удобным как с точки
зрения информационного обеспечения, так и для
исследования. Сформулируем этот вариант применительно
к женскому населению. Основные гипотезы, заложенные
в модель, заключаются в следующем: рассматривается
замкнутое (т. е. не имеющее связей с внешним миром)
население; в модели учитывается лишь население жен-
ского пола.

Предполагается, что режим воспроизводства населе-
ния известен и не изменяется со временем. Точнее го-
воря, предполагаются известными вероятности Ё, того,
что женщина возраста Ё родит девочку в течение года и
эта девочка доживет до конца года, а также вероятности
с, дожития женщины от возраста К до возраста Ё-1,
причем указанные вероятности не изменяются от года
к году. Здесь А=0, 1,..., ®, где ® — предельный возраст
(т. е. последний год, для которого Ё, > 0). Кроме го-

дов, разумеется, могут рассматриваться и другие времен-
ные периоды.

5 См., например: Венецкий И. Г. Математические методы в де-
мографии. М., 1971.

6 Гоа А. В@амоп ЪБебмееп Би габез ап Чеа га(е.—
Атег!сап )опгпа! оЁ Заепсе, 1907, уо]1. 26.

7 ГезЦе Р. Н. Оп \е зе о{ шай1сез ш сещаш рорщаНоп
шафешайсз. — Вотейтса, 1945, уо]. 33.
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инея ——

Рассмотрим матрицу А.оаА =| С°. 0

0 \ Сот 0ее.я в некоторый год (число и
показывает численность женщин в возрасте от # до #-|-1)
Тогда траектория движения этого населения во времени
исходящая в заданный год из вектора и, имеет види с а
Нетрудно проверить, что матрица А примитивна в то
смысле, что некоторая ее степень положительна (т. е.
имеет лишь положительные элементы). Поэтому

`

ой
гласно известной теореме Перрона—Фробениуса 8 она
имеет единственное положительное собственное число А
и единственный положительный собственный вектор х

т. е. положительное число /, и вектор х,пщие равенству Ах=Ах), при этом для любого вектора
и>0 справедливо равенство о

Па АА вх,те ах. (1)

м — некоторое положительное число.

— о х характеризует в рамках модели стабильную

рр тную структуру населения (называемую далее ста-.ен: населением), а число /), — темп роста этого насе-.

—_ т . самом деле, траектория, исходящая из х, имеет

Ее х,... так что пропорции между численностямио

.—Е на этой траектории постоянны, а об-
нность населения каждыйВи дый год изменяется.

—
Равенство (1) означает, что каково бы ни было со-

я Я и, предельная возрастная структура не зависит
льного состояния чи. Этот |

. вывод весьма важен. Оно
показывает, что в далекой перспективе возрастная струк-
тура и рост численности населения зависят лишь от ъе-

жима воспроизводства, но не от состава населения ее. >

$ См.: Гантмахер Ф. Р. Теория матриц. М., 1967.
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щегося в данный момент. Модель стабильного населения
позволяет достаточно просто сравнивать между собой раз-
личные режимы воспроизводства с точки зрения того, ка-
кой из них обеспечивает болыший рост численности на-

селения, а также в том или ином смысле «лучшую» его

структуру.
В настоящий момент реальное население крупного

города, испытывающего сильное влияние миграции, весьма

далеко от стабильного: если даже предположить, что ре-

жим воспроизводства стабилизируется и миграция пре-

кратится, то в скором будущем существующее положение

навряд ли изменится. Поэтому основные, характеризую-
щие модель показатели— стабильное население и темп

его роста— непригодны для описания движения населе-

ния на близкую перспективу.
В лаборатории исследования операций ИСЭП АН СССР

проводились расчеты моделей стабильного населения на

условных примерах, описывающих различные режимы
воспроизводства женского населения. В одном из этих

примеров теми роста ^, стабильного населения оказался
равным 1.0036. Несмотря на то что в указанном примере
^>1, общая численность населения в модели за первые
29 лет сократилась более чем на 16 и лишь потом на-

чала расти. Гипотезы, положенные в основу модели ста-
бильного населения, могут быть приняты лишь в первом
приближении и требуют уточнения при описания тех или

иных народонаселений.
При изучении населения крупного города особое вни-

мание следует обратить на.миграцию населения. В слу-
чае, если миграция постоянна (в том смысле, что отно-
шение числа мигрантов к численности населения в каж
дом возрасте не зависит от времени), ее легко учесть
в рамках рассматриваемой модели. Это можно сделать,
например, изменяя коэффициенты дожития С» В матрице
А так, чтобы они характеризовали отношение числа жен-

щин в возрасте +1 к числу женщин в возрасте К с уче-
том миграции. При этом неявно предполагается, что ре-
жим воспроизводства коренного населения и. мигрантов
одинаков. Если это предположение не выполняется, то

модель существенно усложняется (она будет задаваться
уже двумя матрицами, характеризующими соответственно

режим воспроизводства коренного населения и мигран-
тов). Методика учета миграции в непрерывной (интег-
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Подобдооная модель построена в лаборатории исследова-_ния операций ИСЭП АН СССР. В ее основу заложеныгипоте зы об образовании браков, предложенные О. В. Ста-оверовым.!!р т Эта модель значительно сложнее моделиенского населения и не может быть представленавм атричном виде. Формально она записывается какчастный Й Йи случай известной модели экономической дина
тельсЕ провести математический анализ ука.дели. В частности, в ее рамках возможно опреелделить стабильное население и темп его роста Вопрос |
о приб аен ее траекторий, исходящих из произвольныхо абсильному населению, здесь уже не находитм.аа РаОСичАсвОм оду О

жно проводить с
?

помо

Г. теорем о магистрали. рногоа - положенных в основу модели стабиль
. я, весьма далеким

с
| от реальнос

предпо р ти явли.оа а воспроизводотва
. Один из возможных методов а.* Пирожко в С. И. Демогра, иче

оружий вает м т. фические процессы и возрастная
аба Л. Взаимосвязи меежду возрастной й

ВИТОСТЬЮ, ии.а и миграцией.ава ый —. мора ическио модели. М., 1977
—от структуры населения ир матические методы, 4973

ду модели Ней у иия ‚Неймана см., например:
Я ов А. М. Математические модели Е . аоравновесия. М., 1973. ав.146

демографических процессов крупного города заключается
в рассмотрении серии моделей стабильного населения,
каждая из которых учитывает режим воспроизводства
в определенный момент времени, © последующей увязкой
этих моделей. Этот подход, намеченный в цитированной
выше книге С. И. Пирожкова, не получил пока развития.

Важную роль при изучении населения города играет
понятие инстабильности, показывающее, насколько реаль-
ное население отличается от стабильного, соответствую-

щего режиму воспроизводства, в тот или иной момент.
Как отмечает С. И. Пирожков, «введение концепции ин-`
стабильности в демографический анализ, возможно, позво-

лит расширить методическую основу исследования демо-
графических, социальных и экономических взаимосвязей

и структур народонаселения, создаст необходимую базу

для количественных оценок воздействия на демографи-

ческое воспроизводство различных социально-экономиче-
ских процессов». Автором приведены различные спо-
собы для вычисления тех или иных коэффициентов, ха-

рактеризующих инстабильность.
Наряду с моделями стабильного населения, их 0б0б-

щениями и модификациями, можно рассмотреть и другие

модели, характеризующие движение населения. Для ис-

следования демографических процессов, протекающих
в условиях развитого социалистического общества, которое
может в плановом порядке влиять как на режим воспро-

изводства населения города, так и на миграцию, представ-
ляет интерес изучать также и модели другого типа, в не-

котором смысле обратные к рассмотренным выше.
Предположим, что нам известна возрастно-половая

структура населения города в данном году (начале пла-

нового периода) и известна желательная возрастно-поло-

вая структура в конце планового периода. Спрапгивается,

как должны меняться режим воспроизводства и миграция
населения, чтобы была достигнута в заданном году жела-
тельная возрастно-половая структура. При этом, разуме-
ется, изменение режима воспроизводства и миграции дол-

жно быть достижимым, т. е. удовлетворять ряду естест-

венных ограничений. Соответствующая математическая
модель оказывается весьма сложной — она сводится к ре

13 Пирожков С. И. Демографические процессы и возрастная
структура населения, с. 104.
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МАТЕМАТИЧЕСК ОЕ МОДЕ

РОНООВ АГРЯЗНЕНИЯ НЕ
РУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ
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широкий к
К

НИЙ

еще в начальной

Ет ОНО еСКой деятеи средой, усугубляюще
нения математики к ии процессов
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все известные трудности.

Так, Э. Килер, М. Спенс и Р. Зекхаузер, рассматривая
Динамическую модель распределения капитала между

производством и очистительными мероприятиями, ищут

траектории, оптимальные в смысле заданной функции по-

лозности, которые, кроме того, являются стационарными

(т. е. ищут равновесные состояния)15 Р. Л. Раяцкас и

В. П. Суткайтис задачу нахождения равновесных состоя-

ний сводят к задаче линейного программирования."

Д. Форрестер предложил глобальную экологическую

модель.” Анализ этой модели с помощью ЭВМ показал,

что при сохранении современных тенденций развития
вслед за периодом роста населения, капитала, уровня

жизни должна последовать катастрофа, выражающаяся
в чрезмерном росте загрязнения Земли, истощении при-

родных ресурсов, упадке промышленного производства,

быстром уменьшении населения. Этот качественный ре-

зультат сохраняется при замене модели Форрестера бо-

лее сложной моделью, предложенной Медоузом и др.18

По-видимому, этот результат оказывается возможным

ввиду того, что в моделях Форрестера и Медоуза не пре
дусмотрены возможности управления.

В работе В. А. Геловани и ето соавторов !? модель Фор-

рестера модифицируется путем введения в нее управляю-

щих воздействий, в качестве которых выбираются доли

капиталовложений, направляемые в сельское хозяйство,

на борьбу с загрязнением, на восстановление природных

ресурсов. Такой подход позволяет авторам показать, что

управляемая модель допускает устойчивые стационарные

решения. Описанные результаты показывают, что ответ

на поставленный вопрос далеко не однозначен. Приведем

элементарный пример, иллюстрирующий возможные под-

ходы к этой проблеме.

15 Килер 9Э., Спенс М., Зектаузер Р. Оптимальный контроль

над загрязнением окружающей среды. —В кн.: Математическая

экономика. М., 1974.
16 Раяцкас Р. Л., Суткайтис В. П. К проблеме моделирования

взаимосвязей общества и природы.— Экономика и математиче-

ские методы, 1978, т. АА, вып. 3.
17 `Форрестер Дж. Мировая динамика. М., 4978.
18 Меадошз О. Н., Меадошз ШГ. Г, Попдегз 7Т., Вегепз 1’. и.

Дупапсз 0# ото\ИВ ш Нойе тот. Саш се, Мазз., 4974.

19 Геловани В. А. Егоров В. А, Митрофанов В. Б. и др.

Исследование влияния управления на глобальную модель Фор-

рестера. — Проблемы кибернетики, 1976, № 34.
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Предположим, что’ состояние ‘экономической системы
характеризуется двумерным вектором 2==(2, у), > 0,9 > 0, где х — производственные ресурсы, а у — загрязне-ние. Будем говорить, что состояние 2, = (7, 1) лучшесостояния 2,=(лт., у.) и писать 2 >25, если ‚.

121, у Зуи а.
Если. возможно 7—1, то будем говорить, что 2, не’хуже, чем #2., и писать 2, >#...Пусть дано состояние #— (2, 9). Предположим, что ре-.сурсы г можно разделить на две части >00 и. 2”——45— 20, причем часть 5" идет на производство, а часть.2”— на очистку. Пусть, далее, даны функции }(х, и.#(2, у). Положим и=1(х, У), о=#(х, у). Состояние си-стемы (и, 2) интерпретируется как выпуск, а исходноесостояние 2= (5, У) — как затраты. Естественно считать,что функция 1(х, У) возрастает по хи убывает по у,а функция 2 (5, у) убывает по хи возрастает по у. .онечная или бесконечная последовательность {2} —о

состояний называется траекторией, если

в == (ть, Ува), -.и. ук) анУк (25-1 — 2ь4, ука).

Будем говорить, что траектория {2,} не хуже (лучше)траектории {2}, если для всех ов а
/

2% > 24 (2% >21).

Траектория {2,} называется Парето-оптимальной, еслине существует траектории, лучшей няПусть даны числа 2—0, 9—0, ра 30Траектория {2,}# —о называется оптимальной в’ смыслефункционала (р, 4), если для нев достигает максимумавеличина а.
Р1, — ау.

Если траектория оптимальна в ‘смысле функционала(р, 4), то она Парето-оптимальна. Е о150

и-
м эти понятия на следующем. пр

Проиллюстрируе
мере. Пусть

ах о(а, у=бу
Бу

Е (я, И = ть.

Так как функции физ неи при г у=0,
бя ссматривать значения х>0, у>0. вм.ео начальные значения 2%, Уз»

—а: сурса 2,2, выделяемая. на т ыаа на очистку. тене.о . определяется рекуррентно следу
ек ..
образом: _

уз ° ибукУв ть (1 — к)̀
г.к

Положим

Имеем

максимизации величины 5»
Рассмотрим сначала задачу

К. Можно показать, чтом
при произвольном фиксированно

5% = шах 5%

ешение не
ется при и: =... ==И%==5, Причем это р

достига

что траектория {(2ь, у,)},о. есть единст-0. :

зависит от К.
Кроме того, можно показать,

жетория. Есликонечная траекоптимальная бесвенная Парето-о
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огранм .рады рассмотрением конечных траекторий {(2, и }

-шаговой Парето-оптимальной траектории ый
„1—2, а и, можно выбирать произвольным обра

30м; п-шаговая
ционала (р, 4),

=...И
траектория, оптимальная в смысле функ.является Парето-оптимальной (т. е. Ш

=

—- — ы —а Мп—1 5 ) а и, выбирается из условия максими
зации величины о$и-1 (1 — и) *

Таким образом, в этом п
вину имеющихся ресу
ство, а половину

245 -тин —

римере на каждом шаге поло-
рсов следует выделять зна п -— на очистку. се №

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Слова «экология» и «демография» все чаще и чаще
встречаются рядом. Появляются специальные работы, по-
священные анализу взаимодействия экологических и де-
мографических процессов. Практически во всех глобаль-
ных моделях предвидимого будущего они рассматрива-
ются во взаимной связи. Оба эти процесса действительно
связаны между собой и прямыми, и обратными зависимо-
стями. Совершенно очевидно, например, что рост населе-
ния «при прочих равных условиях» и непосредственно, и
опосредованно оказывает отрицательное влияние на окру-
жающую его природную среду.

Истощение природных ресурсов, загрязнение и раз-
рушение природной среды, являясь следствием современ-
ного этапа урбанизации, и, наконец, просто «вытапты-
вание» парков и олесопарковых зон вокруг крупных
городов — все это в большей или меньшей степени обус-
ловлено ростом и поведением населения. Но, с другой сто-
роны, антропогенные изменения в окружающей природ-
ной среде самым существенным образом влияют на такие
демографические процессы и показатели, как рождае-
мость, миграционные потоки, смертность населения круп-
ных городов. .

Подчеркнем еще раз: в общем виде связь экологиче-
ских -и демографических факторов очевидна. Однако
такое общее «видение» не является достаточным. Нам необ-
ходимы знания более тонких причинно-следственных свя-
зей между отдельными конкретными показателями демо-
графических и экологических процессов. Необходимы
прежде всего для разработки соответствующих разделов
комплексных планов: экономического и социального разви-
тия крупных городов на основе «программного метода»,
применение которого связано с обоснованием и формиро-
ванием важнейших (первичных) социальных целей и
критериев, а также с поиском механизмов реализации
разработанной программы.
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Первичными социальными целями, вытекающими ивысшей цели общественного производства при социлизме— наиболее полного Удовлетворения материальныи культурных потребностей людей, — являются здоровынаселения, оборона страны, культура, образование. Ролдемографических и экологических механизмов в достиже

крайней мере наиболее существенных связей и опосредо-ваний между экологическими и демографическими про-цессами. |

К сожалению, читатель настоящей книги, закрыв по-следнюю страницу, не нашел ответа на многие из вопро-

дисловии, очертить экологические ипроблемы, показать их значение для социально-

лям. Изучение же взаимосвязей между демографическими ]и экологическими процессами — задача
`

будущего.
И, наконец, представляется необходимым остановиться.еще на одном вопросе — на особенностях демографиче-.ских и экологических проблем в крупных городах различ-.ных социальных систем. Материалы, изложенные в книге, |свидетельствуют о глобальном характере указанных проб-_лем, глобальном в том смысле, что эти проблемы в тойили иной степени присущи большинству крупных городовсоциалистических стран, стран капитализма и развиваю- |щихся государств. Это обстоятельство некоторые буржуаз-ные ученые-обществоведы используютв качестве одногоиз аргументов в различных вариантах теорий «конверген- _ции».

Действительно, ряд демографических и экологическихпроцессов имеют сходные черты. Однако следует специ-_ально подчеркнуть, что, во-первых, это сходство обуслов- _лено не сходством или сближением ( «конвергенцией»)культур и общественных отношений, как об этом пишут —буржуазные авторы, а одинаково высоким уровнем разви-тия производительных сил и урбанизации. Во-вторых,
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ы 4 й‘тоцень разрушения и загрязнения природной т, крупных городах капиталистических государств ееотся существенно более высокой, чем в городах соц
отической системы. Общепризнано, например, что
Москва — самая чистая столица мира. В-третьих, если эко-
логическая обстановка в городахиадарств все время ухудшается, если города, по о сйвыражению самих же буржуазных авторов, превр

г.ются в «каменные джунгли», то экологическая ситуац
в городах социалистических стран за последние годь
заметно улучшилась и продолжает улучшаться. оНекоторое сходство «экологических картин» кру мгородов различных социальных систем еоаиуже говорилось, сходством причин, порождающих .гическое неблагополучие. Что же касается возможност
устранения этих причин, т. ©. возможностей Е.экологической обстановки, то с этой точки зрения ни о

—ком сходстве не может быть и речи. Епопытки решения экологических проблем в городах. тталистического мира разбиваются. о стену частной мственности, упираются в капиталистический тобщественных отношений. Напротив;
`маобщественные отношения и вытекающий из них =. тхарактер социалистической экономики, развития

. реытехники открывают самые широкие перспективы н а гдля сохранения, но и для улучшения городской прира из специфики большинства ихи экологических проблем. крупных городов, ры етлать вывод, что решение их может быть отолько на основе реализации долгосрочных омтпрограмм социально-экономического а и_.что`такая возможность имеется лишь в услов алистических общественных отношений. В т иеообходимо подчеркнуть, что постановление ЦаСМ СССР «Об улучшении планирования и уси.
идействия хозяйственного иотивности производства и качест нзможности для успешного решения мнОИС и экологических проблем крупных

городов.
1 Экономическая газета, 1979, № 32. и.
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