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Многодетная семья в Москве 

 

  

1)Понятие и демографическое значение многодетной 

семьи 

2)Социологические исследования 2015-2018 гг. 

l2015-2016 гг., авторский опрос «Мотивация создания 

современной многодетной семьи г. Москвы» (439 многодетных 

матерей) — социальный портрет современной столичной 

многодетности 

l2016-2017 гг., авторское исследование матримониального 

поведения «Молодёжь и многодетная семья» (12 фокус-

групповых интервью по 10-15 студентов 20-25 лет из ведущих 

государственных ВУЗов Москвы) - особенности 

матримониального поведения и репродуктивных установок 

молодёжи 

l2018 г. - бизнесмены 

3) Перспективы многодетной семьи в Москве  



1: Многодетная семья — демографическая 

категория 

Демографический энциклопедический словарь (1985), 

Демографическая энциклопедия (2013): 

lОбщая характеристика высокого уровня рождаемости 

lБольшое число рождений у женщин некоторого поколения к 

концу репродуктивного периода 

lНеопределенность (субъективная оценка: много детей — от 4-

5 до 7-8 и больше) 

lЧто такое современная многодетная семья? 

lМногодетная семья в Москве — российский феномен 

или проявление общей демографической тенденции? 

lПочему внимание к многодетной семье в столичном 

городе усилилось именно сейчас?  

  



l1: Что такое современная многодетная семья? 

l«Натальная» (все дети в семье «биологически родные») и 

«социальная» (хотя бы часть детей приемные) 

lЧисло рождений регулируется 

lНет экономической необходимости в большом числе детей 
 

lСиноним «социальной патологии» 

lРелигиозность, контрацептивное невежество, социальное 

иждивенчество 
 

«Многодетные семьи в Европе не только игнорируются и не 

признаются государственными органами, но даже 

многократно наказываются за простой факт наличия 

большого количества детей» - «НДС на подгузники и 

товары первой необходимости для детей облагаются в 

большинстве европейских стран по самым высоким 

ставкам, как предметы роскоши» (ELFAC) 
 

l  

  



l1: Современная многодетная семья в Европе 

Германия, 2019 г.: 

1)Малообеспеченные многодетные семьи малообразованных 

родителей  

2)Многодетные семьи среднего класса с хорошо 

образованными родителями, которые соединяют профессию и 

семью (самостоятельный уход за детьми) 

3)Многодетные семьи элиты с высоким доходом (наемный 

персонал по уходу за детьми) 

4)Малообразованные религиозные многодетные семьи 

мигрантов (мусульманские) 

5)Сельские многодетные семьи (часто религиозные) с 

большим хозяйством 

6)Одинокие женщины с тремя и более детьми  

7)Многодетные пэчворк-семьи («лоскутные» семьи): с 

бездетными мачехой или отчимом; с детьми от предыдущих 

браков обоих родителей; с детьми от прошлых браков и 

совместными детьми... 

  



 

l1: Современная многодетная семья (3 и более 

детей) в Европе и в России 
 

  
lЕвропа (ЕС) 2018 
l13% всех семей (26% Ирландия, 

12% Германия, 5% Болгария) 

lГермания: трехдетная семья как 

феномен среднего класса 

(«трехдетность — новая 

социальная норма»)   

lВаршава — 8% всех польских 

семей 3+ 
 

lРоссия 
l9,1% всех семей (2015) 

lМосква — 7,7% российских 

семей 3+ (2018) 



 

1: Сравнительные характеристики многодетных семей 

России и Москвы, 2017  
 

 
Число детей в 

семье 

Число семей, 

тыс 

Доля семей, % 

Россия Москва Россия Москва 

3 и более 1566,929 121,230 100 100 

3 1233 99,108 78,69 81,75 

4 233 14,724 14,87 12,15 

5-7 95 5,628 6,06 4,64 

8 и более 5,929 0,309 0,38 0,25 

Не указано - 1,461 - 1,21 



1 ДИНАМИКА МНОГОДЕТНОСТИ В РФ И В СТОЛИЦЕ  

Распределение семей по числу детей (г.Москва) 



l2: Социологические исследования 2015-2016 гг. 

Авторский опрос «Мотивация создания современной многодетной 

семьи г. Москвы» (439 многодетных матерей) — социальный портрет 

современной столичной многодетности:  

3-5, реже 6 и более детей; 

каждая пятая многодетная семья неполная;  

более одного брака;  

внебрачная многодетность;  

многодетность не изначальная семейная стратегия;  

сознательно - трое детей, остальные - «по обстоятельствам»; 

2/3 многодетных семей эгалитарны (3-4 детей), 1/3 патриархальны (6 и 

более детей); 

утрачиваются межродственные связи. 

 



2. ФАКТОРЫ МНОГОДЕТНОСТИ. ПОЛНОТА СЕМЬИ.    



2. ФАКТОРЫ МНОГОДЕТНОСТИ. СТРАТЕГИЯ И ТИП СЕМЬИ  



2. ФАКТОРЫ МНОГОДЕТНОСТИ. ОБРАЗОВАНИЕ РОДИТЕЛЕЙ 



2. ФАКТОРЫ МНОГОДЕТНОСТИ. ОПЫТ МНОГОДЕТНОСТИ РОДИТЕЛЬСКОЙ СЕМЬИ 



2. ФАКТОРЫ МНОГОДЕТНОСТИ. РЕЛИГИЯ И РОДСТВЕННЫЕ СВЯЗИ 



l2: Социологические исследования 2016-2017 гг. 
Авторское исследование матримониального поведения «Молодёжь и 

многодетная семья» (12 фокус-групповых интервью по 10-15 студентов 20-

25 лет из ведущих государственных ВУЗов Москвы) - особенности 

матримониального поведения и репродуктивных установок молодёжи:  

осознанность; 

материальная база;  

государственная демографическая политика по поддержке многодетной 

семьи как норма (молодежь строит репродуктивные планы с её учётом); 

родственные связи; 

опыт детности, полученный в родительской семье; 

отношение к многодетным семьям положительное, но абстрактное («не для 

себя»); 

информационная безграмотность, правовой нигилизм;  

положительное отношение к новым репродуктивным технологиям, 

позволяющим родить ребёнка без участия второго родителя;  

традиционные ценности (религия, семейные традиции, духовно-

нравственное воспитание) 
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Регистрация брака в связи 

с рожднием ребёнка. 

Строгое 

следование 

традициям. 

Обязательна 

официальная 

регистрация 

брака, либо 

традиционные 

формы 

религиозого 

брака без 

официальной 

регистрации. 

  «Ну да… Ему нормально 

живется, он так вообще 

никогда не тебе не 

женится… Мне кажется, 

мужчины привыкают к 

тому, что у них нет 

обязательств, им это 

нравится. И их уже ничем 

не заставишь вступать в 

официальный брак…» 

«...недопустимо 

просто пожить 

год-два с 

человеком, а 

если не 

понравится, 

искать другого. 

Получается, ты 

просто так... 

потерял два 

года. Это не по-

взрослому. Если 

ты определился 

с человеком, то 

должен оставить 

такие мысли. Ты 

не можешь 

определиться, 

потому что у 

тебя есть такой 

вариант «вот я 

поживу с этим 

человеком год-

два, посмотрю», 

а у меня нет 

такого варианта 

и я знаю, что это 

мой 

единственный 

вариант. Она – 

это мой 

единственный 

человек, и не 

хочется никого 

больше 

рассматривать» 

Правовой 

нигилизм 

 «...у тебя, как бы, есть 

что-то “типа” семьи, но 

“если что”, то ты ничего 

не должен» 

«Я очень 

отрицательно 

отношусь к 

гражданским 

бракам 

(сожительству – 

ред.). У нас в 
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много семей, 

много детей. Это 

здорово! А 

незарегистриров
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вообще 

непонятно что» 
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2. Молодежь и многодетная семья (2016-2017 гг) 
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«Три ребёнка — это 

нормально», «У нас 

у многих по 3 

ребёнка»,  «Многие 

семьи имеют троих 

детей» 

«Современная 

семья должна 

иметь от 4 детей. 

Чтобы были братья 

и сестры». «Я 

очень согласен с 

тем, чтобы в семье 

было много детей. 

Нас 5 братьев и 

сестра – мы очень 

хорошо живем, 

очень!». «Много 

детей – это 

здорово. 

Государство ни при 

чем! Надо на себя 

рассчитывать», «3–

5 детей – это 

маловато», «3, 

макс 4 детей», 

«Минимум трёх», 

«У нас есть и по 13 

детей семьи. Это 

здорово!», «Зачем 

один ребёнок? … Он 

от скуки умрет... 

Нет, один – это 

эгоист». 

2. Молодежь и многодетная семья (2016-2017 гг) 



Общее 

мнение 

М

о

с

к

в

а 

Центральная 

Россия 

 

С

е

в

е

р

н

ы

й 

К

а

в

к

а

з 

Закавказье Средня

я Азия 

Оценка 

государ

ственно

й 

политик

и 

поддер

жки 

семьи 

  «

В

 

М

о

с

к

в

е

 

о

ч

е

н

ь

 

х

о

р

о

ш

а

я

 

п

о

д

д

е

р

ж

к

а

: 

п

и

т

а

н

и

е

 

б

е

с

п

л

а

т

н

о

е

 

в

 

ш

к

о

л

а

х

, 

с

л

а

д

о

с

т

и

, 

о

д

е

ж

д

у

 

в

ы

д

а

ю

т

 

к

а

к

 

г

у

м

а

н

и

т

а

р

н

у

ю

 

п

о

м

о

щ

ь

, 

с

 

б

ы

т

о

в

о

й

 

т

е

х

н

и

к

о

й

 

п

о

м

о

г

а

ю

т

. 

Б

и

л

е

т

ы

 

в

 

ц

и

р

к

, 

т

е

а

т

р

, 

м

у

з

е

и

 

б

е

с

п

л

а

т

н

ы

е

. 

А

 

е

щ

ё

 

в

е

д

ь

 

в

 

л

и

ц

е

я

х

 

и

 

В

У

З

а

х

 

л

ь

г

о

т

н

ы

е

 

м

е

с

т

а

, 

в

ы

д

а

ю

т

 

з

е

м

е

л

ь

н

ы

е

 

у

ч

а

с

т

к

и

»

, 

Т

о

 

е

с

т

ь

 

в

с

е

 

м

н

о

г

о

д

е

т

н

ы

е

 

с

е

м

ь

и

 

в

 

н

а

ш

е

й

 

с

т

р

а

н

е

 

о

б

е

с

п

е

ч

и

в

а

ю

т

с

я

 

п

р

а

к

т

и

ч

е

с

к

и

 

в

с

е

м

.

. 

«

Н

у

ж

н

ы

 

п

о

с

о

б

и

я

, 

г

о

р

а

з

д

о

 

б

о

л

е

е

 

в

е

с

о

м

ы

е

, 

ч

е

м

 

м

а

т

е

р

и

н

с

к

и

й

 

к

а

п

и

т

а

л

»

, 

«

В

 

М

о

с

к

в

е

 

"

м

а

т

е

р

и

н

с

к

и

й

 

к

а

п

и

т

а

л

"

 

-

 

э

т

о

 

м

е

л

о

ч

ь

»

, 

«

М

а

т

к

а

п

и

т

а

л

 

н

е

 

м

о

т

и

в

и

р

у

е

т

» 

«Но это только 

москвичам такие 

подарки. У нас в 

регионе такого 

близко нет». 

«Должны быть 

созданы 

социальные 

условия для всех 

жителей России, а 

не только для 

москвичей. Помощь 

должна быть 

равнодоступна вне 

зависимости от 

места 

проживания», 

«Условия должны 

быть у всего 

общества». «У нас 

тоже поддержка 

оказывается, но 

гораздо скромнее, 

и по нашим 

меркам, москвичи 

просто жируют». 
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l2: Социологические исследования 2018 г. 

Авторское исследование Бизнесмены 

 

Авторское исследование «Семья в цифровую эпоху». 

400 участников предпринимательского бизнес-форума «Трансформация 3. 

Цифровая экономика», прошедшего в Москве в мае 2018 г. 



2. Социологические исследования 2018 г 
 

Семья для деловых людей является 

высшей жизненной ценностью  

ставят её в числе важнейших жизненных приоритетов.  

Базовой потребностью. «Успех человека заключается 

в том, что у него закрыты базовые потребности в 

виде семьи, потому что счастье мы испытываем не 

от того, сколько зарабатывам, а от того, насколько 

нам спокойно дома. Можно не зарабатывать много 

денег, а быть счастливым абсолютно». 
 



Предприниматели отметили: 

 имеют возможность и потребность содержать несколько детей  

в их воспитании должны принимать участие широкий круг близких 

родственников. 

отношения с родителями очень важны 

детей необходимо воспитывать крайне ответственно на принципах 

преемственности, как будущих наследников состояния и бизнеса 

 

2. Социологическое исследование «Семья в цифровую эпоху»  

Современная семья – это семья, в быт которой прочно вошли современные 

цифровые и бытовые технологии (информационные, коммуникативные и 

мультимедийные, интернет, бытовая техника), которые, с одной стороны, облегчая 

быт, одновременно меняют качество взаимодействия внутри семьи и других 

родственных отношений.  

«Цифровые технологии упрощают людям заботу о семье, не меняя кардинально 

их поведение, они всего лишь высвобождают свободное время, которое они могут 

провести качественно вместе».  



 

 

3: Перспективы 
Россия вошла сейчас в очень сложный демографический 

период. Рождаемость …снижается. ...Мы смогли переломить 

негативные демографические тенденции в начале 2000-х 

годов… и вновь способны это сделать: на рубеже 2023–2024 

годов добиться возобновления естественного прироста 

населения (Послание Президента РФ В.В. Путина Федеральному 

Собранию 20.02.2019) 
 

 

Мы не социальные иждивенцы. ...Мы живем и работаем ради 

детей. Это наш выбор, осознанное желание рожать… Мы — 

главный ресурс демографии. Наши дети призваны 

обеспечить стране процветание, именно они будут завтра 

кормить бездетных пенсионеров и законопослушно нести 

возрастающее бремя всех социальных нагрузок! (Союз 

многодетных семей «Кубанская семья») 

 



3: Перспективы — демографическая 

политика 

Сегодня «Россия - один из мировых чемпионов натализма», 

но «пронаталистская политика в посткоммунистической 

Европе смогла дать женщинам с детьми лишь новые 

возможности занятости и получения образования» 

Возможности государства 
lИнституциональные (семья как 

правовая категория) 

lМатериальные+фискальные 

l«Идеология городской 

многодетности»  

Потребности семей 
lМатериальные (адресно)  

lПрофессиональные (дети vs 

работа) 

lЭмоциональные 

(положительный имидж 

многодетности)   
 



 

 

3: Перспективы (Москва, рождаемость) 

Многолетние стабильные традиции поддерживающей 

социальной  политики привели к тому, что  

московская молодежь уже при формировании ориентиров 

семейного поведения рассматривает льготы многодетным как 

обязательную государственную помощь, а не как стимул к 

рождению нескольких детей, и не стремится к многодетности 



 

 

3: Перспективы: опорные точки 

многодетности 

«Опорные точки многодетности» - внешние и внутренние 

процессы, воздействие на которые позволит стимулировать 

молодёжь на рождение нескольких детей — сочетание потребностей 

семей (внутренние) и возможностей государства (внешние). 



Спасибо за внимание! 
 


