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Вместо представления



Краткосрочная мобильность:

• Менее затратна финансово;

• Позволяет «прощупать» разные сферы 
деятельности и страны;

• Более гибкая;

• Достойный плюс в резюме, пока вы учитесь на 
основном месте;

• Иногда является предварительным этапом для 
последующих долгосрочных проектов.



Принципы выстраивания 
траектории
• Для начала – понять свои собственные интересы

• Далее – понять интересы рынка

• Мероприятие + источник финансирования

• Страновая специфика: 

• 1) Больше социальных программ – в Европе 
(Erasmus+, EVS…)

• 2) США – модель «проект + стипендия»; 
задержки в визах. Если не говорить о W&T, то 
лучше приезжать в США уже с заделом.



Некоторые примеры
• 2015: Стажировка в отделе международного 

развития ТПП г. Шалон-ан-Шампань, Франция;

• 2016: Стажировка в АгроБиоТехе, Жамблу, 
Бельгия;

• 2017: Семинар «Гендер и дискриминация», 
Норвегия;

• 2017: Южноамериканский бизнес-форум, 
Буэнос-Айрес, Аргентина;

• 2018: Фестиваль международных карьер, Рим;

• 2019: Летняя школа «Изучая 
предпринимательство», Нидерланды

• С зимы 2019: Администратор симфонического 
оркестра



Поиск финансирования

• Принимающая сторона (организаторы 
мероприятия);

• Спонсоры в России (компании, университет);

• Собственные средства.



17-24 августа 2019, Гронинген, 
Нидерланды. «Exploring 

Entrepreneurship» - поддержка ФСН





Несколько советов:

1) Здраво оценивайте собственные 
возможности. Не ставьте завышенных 
ожиданий – но и не отступайте.

2) Если планируете выход на международную 
деятельность – иностранные языки.

3) Поймите, кого хотят увидеть организаторы. 
Одно и то же мероприятие в Токио, Лос-
Анджелесе или Париже – разные документы. 

4) Поначалу – подавать везде, где можно. Позже 
– уже вырабатывается вкус и понимание.


