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14,0%

54,9%

12,1%

18,9%

Распределение умерших в России по причинам 
смерти, 2000-2016 
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Мужчины (-15,4 года) 
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Женщины (-8,9 года)

Вклад смертности от разных классов причин смерти в отставание 

по продолжительности жизни от ЕС-15 в 2010 году, лет
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Стандартизованный коэффициент смертности от внешних причин в 

России и в ЕС-15, на 100 000

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

1
9

7
0

1
9

7
2

1
9

7
4

1
9

7
6

1
9

7
8

1
9

8
0

1
9

8
2

1
9

8
4

1
9

8
6

1
9

8
8

1
9

9
0

1
9

9
2

1
9

9
4

1
9

9
6

1
9

9
8

2
0

0
0

2
0

0
2

2
0

0
4

2
0

0
6

2
0

0
8

2
0

1
0

2
0

1
2

2
0

1
4

Мужчины

ЕС-15 Россия

0

20

40

60

80

100

120

1
9

7
0

1
9

7
2

1
9

7
4

1
9

7
6

1
9

7
8

1
9

8
0

1
9

8
2

1
9

8
4

1
9

8
6

1
9

8
8

1
9

9
0

1
9

9
2

1
9

9
4

1
9

9
6

1
9

9
8

2
0

0
0

2
0

0
2

2
0

0
4

2
0

0
6

2
0

0
8

2
0

1
0

2
0

1
2

2
0

1
4

Женщины

ЕС-15 Россия



СМЕРТНОСТЬ ОТ ВНЕШНИХ ПРИЧИН

• Лидирующая позиция - смертность от 

повреждений с неопределенными 

намерениями (ПНН).

• Совокупная доля смертей от ПНН, 

убийств и самоубийств показывает рост.  

У мужчин эта доля увеличилась в 1960-

2016 гг. с 28% до 47%.

• «Горб травматической смертности» -

наибольшее число смертей у мужчин в 

возрасте 20-24 года, у женщин – 15-19 

лет.

• В трудоспособных возрастах внешние 

причины смерти наравне с болезнями 

системы кровообращения определяют 

изменения в продолжительности жизни.

Общий обзор

Институт демографии

Структура внешних причин смерти в России, 1956-2014, %



Стандартизованный коэффициент смертности от убийств в России в 

целом и в четырех кластерах регионов, 1992–2010 гг.

УБИЙСТВА

Региональное сравнение

Институт демографии

• Северо-восточный 

градиент, характерный 

для различных причин 

смертей.

• В возрастной группе от 

45 до 59 лет 

наблюдается 140-кратное 

различие показателей 

мужской и 55-кратное 

различие женской 

смертности от убийства.

Факторы

Возрастная структура, урбанизация и плотность населения, неравенство, 

этноязыковая и религиозная неоднородность, злоупотребление алкоголем. 
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• С 1956 по 2014 г. в России в результате 

самоубийств погибло более 2 млн. 344 тыс. чел.

• Уровень смертности от самоубийств у мужчин 

в 5 раз выше чем у женщин

• Наибольшему риску умереть от самоубийств

подвержены люди в трудоспособных возрастах

• Большинство самоубийств совершается 

весной и летом

• В России отсутствуют меры по профилактике 

самоубийств среди групп населения с наиболее

высоким уровнем  суицидальной смертности, 

таких как сельские мужчины и женщины

САМОУБИЙСТВА
Несмотря на снижение, уровень суицидальной смертности в России

по-прежнему остается высоким, особенно на фоне европейских стран,

США и Японии
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• В России с 1956 по 2017 год в ДТП погибло более 1,5 млн. человек.

• Уровень автомобилизации России на начало 2017 года еще не достиг показателя 300 автомобилей на 

1000 населения.

• В России несмотря на положительные тенденции последних лет, сохраняется значительное отставание 

в уровне смертности от стран лидеров в области БДД. 

Вопросы на которые отвечает глава о ДТП:

• В чем причины отставания России от европейских стран?

• Виноваты ли дураки и дороги?

• Эффективны ли меры политики, применяемые в России?

• Может ли России помочь международный опыт?

• Какое будущее нас ждет?

АВАРИИ НА ДОРОГАХ РОССИИ

Кто виноват и что делать?

Институт демографии



ПОТЕРИ ОТ СМЕРТНОСТИ И ТРАВМАТИЗМА В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ ВНЕШНИХ 

ПРИЧИН: ПРИМЕР ДТП

• Потери от травматизма в результате воздействия внешних 

причин не менее важны чем потери в результате смертности

• Необходимо наладить систематическое изучение потерь от 

травматизма в результате внешних причин, в частности ДТП 

– крупнейшей из категории «внешние причины смерти»

• Какие показатели нужны для этого?

• Какие источники позволяют получить эту информацию?

• Почему выбраны ДТП? 

Институт демографии



ТРАВМАТИЗМ В РОССИИ В СРЕДНЕМ С 2006 ПО 2011 ГГ. - ДТП
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Особое место в структуре смертности 

населения России - случайные 

отравления алкоголем (СОА). 

Вклад смертности от случайных отравлений 

алкоголем и от убийств в стандартизованный 

коэффициент смертности от внешних причин, 1956-

2016 гг., %

СЛУЧАЙНЫЕ ОТРАВЛЕНИЯ АЛКОГОЛЕМ
По сравнению с развитыми странами  уровень 

данной причины смерти - чрезвычайно высок.
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Стандартизованный коэффициент смертности от 

случайных отравлений алкоголем, на 100000 (левая ось) и 

потребление алкогольных напитков, л/на душу населения, 

по разным оценкам (правая ось), 1956-2015 гг.
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Потребление регистрируемого 

алкоголя в 1985 г. по сравнению 

с 1984 г. упало: по данным 

Росстата на 16%, в 1986 г. – на 

51%, в 1987 г. – на 63%; по 

оценкам А.В. Немцова - на 9%, 

26% и 25%. 

После 1987 г. - рост 

потребления: в 1988 г. на 13%, 

1989 г. на 36%, в 1990 г. на 43%. 

В 1994 г.  - на 74% выше, чем в 

1987 г., а СКС от СОА для обоих 

полов в 1994 г. (37,8 на 100000) 

был в 2 раза выше, чем в 1984 г.

Потребление алкоголя в начале 1990-х гг. было ниже, чем в 1980-х гг., а уровень 

смертности в 2 раза выше (увеличение доли в населении «тяжелых» потребителей 

алкоголя за счет сохранивших жизнь во время антиалкогольной кампании).
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Колебания продолжительности жизни (лет) и стандартизованного 

коэффициента смертности от случайных отравлений алкоголем 

(на 100000), Россия 1959-2015 гг.

Две кривые зеркально отображаются на протяжении более полувека, причем это 

характерно и для мужчин, и для женщин
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